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Παριανά τυριά

Βραβευµένα και… 
πειρασµός γεύσης
Η Καθαρά ∆ευτέρα µπορεί να πέρασε και το σαρακοστιανό τραπέζι να µαζεύτηκε αλλά όλο και λιγότερος 
κόσµος αποµακρύνεται από τις γαστρονοµικές συνήθειες της σαρακοστιανής νηστείας, παρόλο που η 
υγιεινή µεσογειακή διατροφή τις περιλαµβάνει.             ΣΕΛ. 8-9

Εκτός ορίου 
η εγκατάλειψη 
του οδικού δικτύου
Έντονα διαµαρτύρεται η Λαϊκή Συσπείρωση 
Πάρου για την κατάσταση στο οδικό δίκτυο του 
νησιού µας. Σύµφωνα µε ανακοίνωση που εξέδω-
σε οι υποδοµές θυµίζουν εποχές πολύ παλαιότε-
ρων δεκαετιών και ζητούν να παρθούν µέτρα για 
να µη συνεχιστεί αυτή η κατάσταση.

ΣΕΛ. 2 

Προγράµµατα 
επιµόρφωσης
Η Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου ένωσε τις δυνάµεις 
της µε το πανεπιστήµιο Αιγαίου και το Κέντρο ∆ια 
Βίου Μάθησης (ΚΕ∆ΙΒΙΜ), ξεκινούν ένα ολοκλη-
ρωµένο σύνολο προγραµµάτων επιµόρφωσης και 
κατάρτισης, στο πλαίσιο της δια βίου µάθησης.

ΣΕΛ. 4

Ένα σιωπηλό 
περιβαλλοντικό 
καµπανάκι 
για την Πάρο
Στις τελευταίες τρεις εβδοµάδες, τρεις θαλάσσιες χε-
λώνες ξεβράστηκαν σε παραλίες της Πάρου — µία 
µεγάλη και δύο µικρότερες. Και στις τρεις περιπτώ-
σεις, τα ζώα ήταν αποκεφαλισµένα.

ΣΕΛ. 13
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Εκτός ορίου η εγκατάλειψη 
του οδικού δικτύου

Έντονα διαµαρτύρεται η Λαϊκή Συσπείρωση Πάρου 
για την κατάσταση στο οδικό δίκτυο του νησιού µας. 

Σύµφωνα µε ανακοίνωση που εξέδωσε οι υποδοµές θυ-
µίζουν εποχές πολύ παλαιότερων δεκαετιών και ζητούν 
να παρθούν µέτρα για να µη συνεχιστεί αυτή η κατάσταση.

Η ανακοίνωση έχει ως εξής:
«Η κατάσταση του οδικού δικτύου στην Πάρο έχει ξεπε-

ράσει κάθε όριο αντοχής.
∆ηµοτικοί και επαρχιακοί δρόµοι παραµένουν σε εγκα-

τάλειψη, µε σοβαρές καθιζήσεις, αµέτρητες λακκούβες, πληµµυρισµένα σηµεία και 
υποδοµές που θυµίζουν δεκαετίες πίσω.

Παρά τις επανειληµµένες επισηµάνσεις πολιτών από όλες τις περιοχές του 
νησιού, η ∆ηµοτική Αρχή και το Επαρχείο εξακολουθούν να περιορίζονται σε 
αποσπασµατικά «µπαλώµατα», χωρίς συνολικό σχέδιο αποκατάστασης και χωρίς 
χρονοδιάγραµµα υλοποίησης.

Την ώρα που το Πάσχα «πλησιάζει» και η τουριστική περίοδος «προσεγγίζει», 
οι µόνιµοι κάτοικοι εξακολουθούν να αντιµετωπίζουν επικίνδυνες συνθήκες µε-
τακίνησης, ενώ περιοχές µε καθηµερινή κυκλοφορία ανθρώπων και οχηµάτων 
παραµένουν απροσπέλαστες µετά από κάθε έντονη βροχόπτωση.

Επίσης, η οδοσήµανση σε κάποια σηµεία έχει καταστραφεί ή «εξαφανιστεί» και 
για όσους δεν ξέρουν το δρόµο είναι επικίνδυνο.

Η κατάσταση αυτή δεν µπορεί να συνεχιστεί. Ζητούµε άµεσα:
- Ολοκληρωµένο πρόγραµµα αποκατάστασης δηµοτικών και επαρχιακών δρό-

µων,
- Σαφή χρονοδιαγράµµατα,
-∆ιαφάνεια στον σχεδιασµό και στην εκτέλεση,
- Πραγµατική προτεραιοποίηση των αναγκών των κατοίκων.
Η Πάρος αξίζει ασφαλές και λειτουργικό οδικό δίκτυο και όχι προσωρινές λύσεις 

και διαρκείς δικαιολογίες».

Από τον δήµο Πάρου 
δόθηκε στη δηµοσιότη-
τα δελτίο Τύπου σχετικά 
µε το έργο κατασκευ-
ής του βρεφονηπιακού 
σταθµού στα Μάρµαρα, 
το οποίο είχε ξεκινήσει 
και σχεδόν ολοκληρω-
θεί από την προηγούµε-
νη δηµοτική περίοδο.

Σύµφωνα µε τον δήµο 
Πάρου: «Από την πρώτη 
στιγµή που αναλάβαµε 
τη διοίκηση του ∆ήµου 
θέσαµε ως βασική µας 
προτεραιότητα την ολο-
κλήρωση και λειτουργία 
ενός έργου ζωτικής ση-
µασίας για τις οικογένει-
ες της περιοχής. Ωστόσο, 
κατά τη διάρκεια των τε-
λευταίων δύο ετών, βρε-
θήκαµε αντιµέτωποι µε 
σοβαρά και διαδοχικά 
εµπόδια, τα οποία καθυ-
στέρησαν σηµαντικά την 
πρόοδο.

Αρχικά, καταβλήθη-
κε µεγάλη προσπάθεια 
ώστε να εξασφαλιστεί η 
ηλεκτροδότηση του ακι-
νήτου, διαδικασία που 
τελικά ολοκληρώθηκε 
πριν δύο µήνες µετά από 
επίµονες ενέργειες της 

∆ηµοτικής Αρχής και 
της Τεχνικής Υπηρεσίας 
του ∆ήµου.

Στη συνέχεια, προέ-
κυψε ζήτηµα µε την έκ-
δοση του προσωρινού 
πιστοποιητικού πυρα-
σφάλειας, το οποίο δεν 
µπορεί να χορηγηθεί, 
καθώς κατά την αυτο-
ψία της Πυροσβεστικής 
Υπηρεσίας διαπιστώ-
θηκαν αποκλίσεις από 
την εγκεκριµένη µελέτη 
σύµφωνα µε το α.π. (…). 
Σε αυτή την χρονική πε-
ρίοδο, ο ∆ήµος Πάρου 
βρίσκεται σε διαδικασία 
τροποποίησης της σχε-
τικής µελέτης, και εντός 
των επόµενων ηµερών 
θα ξανα-υποβληθεί αί-
τηµα για χορήγηση προ-
σωρινού πιστοποιητικού 
πυρασφάλειας διάρκει-
ας έξι µηνών, ώστε να 
ξεκινήσει άµεσα η λει-
τουργία του Βρεφονηπι-
ακού Σταθµού.

Κατόπιν την καλοκαι-
ρινή περίοδο θα εφαρ-
µοστούν οι οριστικές / 
απαιτούµενες διορθώ-
σεις που περιγράφονται 
στην έκθεση αυτοψίας 

της Πυροσβεστικής προ-
κειµένου να εκδοθεί πι-
στοποιητικό πυρασφά-
λειας.

Στόχος µας είναι να 
ολοκληρωθούν όλες οι 
απαραίτητες παρεµβά-
σεις µε απόλυτη ασφά-
λεια και νοµιµότητα, 

ώστε ο Βρεφονηπιακός 
Σταθµός να παραδοθεί 
επιτέλους προς χρήση 
στους δηµότες και κυρί-
ως στα παιδιά και τις οι-
κογένειες που τον έχουν 
ανάγκη.

Η Τεχνική Υπηρεσία 
του ∆ήµου και το Αυτο-

τελές Τµήµα Κοινωνικής 
Μέριµνας συνεχίζουν 
τις προσπάθειες τους 
για την άρση όλων των 
εκκρεµοτήτων προκει-
µένου ο Βρεφονηπιακός 
Σταθµός να λειτουργή-
σει µε απόλυτη ασφά-
λεια».

Βρεφονηπιακός σταθµός Μαρµάρων

Οµόφωνα εγκρίθηκε στη 
συνεδρίαση του δηµοτικού 
συµβουλίου Πάρου στις 18 
Φεβρουαρίου 2026 η διεύ-
ρυνση της παροχής οικονοµι-
κής ενίσχυσης σε υπαλλήλους 
που υπηρετούν στο νησί µας 
και επιβαρύνονται µε δαπάνες 
ενοικίου κύριας οικογενειακής 
στέγης.

Η απόφαση αποτελεί συνέ-
χεια της πολιτικής στήριξης 
που ξεκίνησε τον Οκτώβριο του 
2025 και ενισχύει το ανθρώπινο 
δυναµικό που διασφαλίζει την 
εύρυθµη λειτουργία των υπη-
ρεσιών στο νησί.

Η νέα χορήγηση µηνιαίας 
χρηµατικής παροχής ύψους 
100 ευρώ, αφορά τις παρακάτω 
κατηγορίες:

- Υπαλλήλους του δήµου 
Πάρου µε εξαρτηµένη σχέση 
εργασίας ∆ηµοσίου ∆ικαίου 
(∆∆), Ιδιωτικού ∆ικαίου Αορί-
στου Χρόνου (Ι∆ΑΧ) και Ιδιω-
τικού ∆ικαίου Ορισµένου Χρό-
νου (Ι∆ΟΧ), εξαιρουµένων των 
ωφελούµενων κοινωφελών 

προγραµµάτων και συµβάσεων 
ΣΜΕ.

- Προσωπικό της Ελληνικής 
Αστυνοµίας, του Λιµενικού Σώ-
µατος–Ελληνικής Ακτοφυλα-
κής και του Πυροσβεστικού Σώ-
µατος που υπηρετεί στην Πάρο. 

- Νοσηλευτές του Κέντρο 
Υγείας Πάρου.

- Προσωπικό του Εθνι-
κού Κέντρο Άµεσης Βοήθειας 
(Ε.Κ.Α.Β.).

- Αναπληρωτές εκπαιδευ-
τικούς όλων των βαθµίδων 
εκπαίδευσης, καθώς και µέλη 
Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσω-
πικού (Ε.Ε.Π.) και Ειδικού βοη-
θητικού Προσωπικού (Ε.Β.Π.) 
που υπηρετούν στο νησί.

Τέλος, η απόφαση του δηµο-
τικού συµβουλίου, στην οποία 
καθορίζονται αναλυτικά τα 
κριτήρια και οι προϋποθέσεις 
χορήγησης, καθώς και η διαδι-
κασία υποβολής αίτησης µε τα 
απαραίτητα δικαιολογητικά, θα 
αποσταλεί στο υπουργείο Εσω-
τερικών για τελική έγκριση.

∆ιεύρυνση 
οικονοµικής ενίσχυσης
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Τρία χρόνια από το έγκληµα των Τεµπών, η 
28η Φλεβάρη δεν είναι απλώς µια ηµεροµηνία 
µνήµης. Είναι µια µέρα που φωτίζει τις πολιτι-
κές αιτίες µιας τραγωδίας που, για χιλιάδες αν-
θρώπους, δεν ήταν «ατύχηµα», αλλά έγκληµα 
και αποτέλεσµα συγκεκριµένης πολιτικής επι-
λογής. Μιας πολιτικής που έθεσε ως προτεραι-
ότητα την απελευθέρωση της αγοράς, την ιδι-
ωτικοποίηση και την κερδοφορία των οµίλων, 
αφήνοντας σε δεύτερη µοίρα την ασφάλεια και 
την προστασία της ανθρώπινης ζωής.

Η κατεύθυνση της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
για την «απελευθέρωση» των σιδηροδρόµων 
και τη λειτουργία τους µε ιδιωτικοοικονοµικά 
κριτήρια οδήγησε σε τεµαχισµό δικτύων, σε 
διαχωρισµό υποδοµών και εκµετάλλευσης, σε 

λειτουργία µε βάση το κόστος και την ανταγω-
νιστικότητα. Οι κυβερνήσεις που υλοποίησαν 
αυτές τις επιλογές µίλησαν για εκσυγχρονισµό 
και ανάπτυξη. Όµως το ερώτηµα που τίθεται 
είναι σαφές: εκσυγχρονισµός για ποιον και 
µε ποιο τίµηµα;

Στα Τέµπη αποκαλύφθηκε µε τον πιο τραγικό 
τρόπο τι σηµαίνει όταν η ασφάλεια αντιµετω-
πίζεται ως «δαπάνη» που πρέπει να περιορι-
στεί. Η έλλειψη ολοκληρωµένων συστηµάτων 
ελέγχου, η υποστελέχωση, η καθυστέρηση 
κρίσιµων έργων δεν ήταν φυσικά φαινόµενα. 
Ήταν συνέπειες πολιτικών επιλογών. Όταν η 
συντήρηση και τα µέτρα πρόληψης δεν απο-
φέρουν άµεσο κέρδος, τότε συχνά µετατίθενται. 
Και αυτή η µετάθεση µπορεί να κοστίσει ζωές.

Ανάλογες συζητήσεις έχουν ανοίξει και σε 
άλλες ευρωπαϊκές χώρες, όπου η εµπορευ-
µατοποίηση των σιδηροδρόµων συνοδεύτηκε 
από σοβαρά προβλήµατα ασφάλειας, ελλείψεις 
προσωπικού και τραγικά περιστατικά. Το κοινό 
νήµα που αναδεικνύεται είναι η προτεραιότητα 
της ανταγωνιστικότητας και της κερδοφορίας 
έναντι της κοινωνικής αποστολής των δηµόσι-
ων υποδοµών. Όταν οι µεταφορές λειτουργούν 

µε όρους αγοράς, η ανθρώπινη ζωή δεν µπορεί 
να εξασφαλιστεί µε λογιστικούς υπολογισµούς.

Το πολιτικό διακύβευµα της επετείου των 
Τεµπών βρίσκεται ακριβώς εδώ: στη σύγκρου-
ση ανάµεσα στη λογική του κέρδους και στην 
ανάγκη για καθολική, ασφαλή, δηµόσια µετα-
κίνηση. Το σύνθηµα «Οι ζωές µας ή τα κέρ-
δη τους» δεν είναι σχήµα λόγου. Είναι η 
συµπύκνωση µιας εµπειρίας που πλήρωσε η 
κοινωνία µε 57 νεκρούς.

Η 28η Φλεβάρη γίνεται, έτσι, κάλεσµα σε 
κινητοποιήσεις όχι µόνο για να τιµηθούν οι 
νεκροί, αλλά για να τεθεί ξανά το θεµελιώδες 
ερώτηµα: ποια πολιτική υπηρετεί την κοινωνία 
και ποια τα συµφέροντα των αγορών; Η απαί-
τηση για απόδοση ευθυνών και ουσιαστική αλ-
λαγή πορείας είναι βαθιά πολιτική πράξη.

Τρία χρόνια µετά, η µνήµη δεν µπορεί να 
περιοριστεί σε λόγια. Γίνεται δύναµη διεκδί-
κησης, για να µη ζήσει ξανά καµία οικογένεια 
τον ίδιο πόνο. Γιατί όταν η ασφάλεια θυσιάζε-
ται στον βωµό του κέρδους, το αποτέλεσµα δεν 
είναι «τραγωδία». Είναι προδιαγεγραµµένο 
έγκληµα. Και απέναντι σε αυτό, η κοινω-
νία απαντά: δεν ξεχνάµε.

η άποψη
του εκδότη
του Νίκου
Ραγκούση (Λαουτάρη)

∆εν ξεχνάµε, απαιτούµε δικαίωση

άποψη
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Προγράµµατα επιµόρφωσης
Η Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου ένωσε τις δυνάµεις της 
µε το πανεπιστήµιο Αιγαίου και το Κέντρο ∆ια Βίου 
Μάθησης (ΚΕ∆ΙΒΙΜ), ξεκινούν ένα ολοκληρωµένο 
σύνολο προγραµµάτων επιµόρφωσης και κατάρτι-
σης, στο πλαίσιο της δια βίου µάθησης.

Ο πρώτος κύκλος των προγραµµάτων ξεκίνησε και οι 
πολίτες των νησιών µας που ενδιαφέρονται καλού-
νται να δηλώσουν συµµετοχή είτε µέσω της ιστοσελί-
δας της Περιφέρειας (pnai.gov.gr) είτε µέσω της ιστο-
σελίδας του πανεπιστηµίου Αιγαίου (kedivim.aegean.
gr/programmata-perifereias-n-aigaiou/).
Τα προγράµµατα υλοποιούνται µε τη µέθοδο της εξ 
αποστάσεως σύγχρονης εκπαίδευσης, δίνοντας τη 
δυνατότητα στους ενδιαφερόµενους να τα παρακο-
λουθήσουν διαδικτυακά από οποιοδήποτε σηµείο 
βρίσκονται. Η συµµετοχή είναι δωρεάν για τους επι-
µορφούµενους, καθώς το συνολικό κόστος καλύπτε-
ται από την Περιφέρεια Ν. Αιγαίου.
Ο πρώτος κύκλο εκπαιδευτικών προγραµµάτων, που 
ξεκίνησε από τη ∆ευτέρα 9 Φεβρουαρίου, περιλαµ-
βάνει:
• Αποτελεσµατική Επικοινωνία – Μια ∆εξιότητα που 
Μαθαίνεται, µε έµφαση στις διαπροσωπικές δεξιότη-
τες και την επαγγελµατική επικοινωνία.
• Τουριστικό Marketing – Σύγχρονες Μέθοδοι Προβο-
λής και Ανάπτυξης, για τη βελτίωση της ανταγωνιστι-
κότητας των τουριστικών επιχειρήσεων.
• Ιταλικά για τον Τουρισµό και τη Φιλοξενία, για την 
ενίσχυση της επικοινωνίας µε επισκέπτες από την ιτα-
λική αγορά.

• Οργάνωση και Λειτουργική ∆ιαχείριση Τουριστικών 
Καταλυµάτων, µε στόχο τη βελτίωση της ποιότητας 
υπηρεσιών και της βιωσιµότητας των επιχειρήσεων.
• Ψηφιακά Εργαλεία ∆ιαχείρισης Τουριστικών Κατα-
λυµάτων (∆ιαδίκτυο, Email, Excel), για την αναβάθµι-
ση των ψηφιακών δεξιοτήτων.
• Καινοτοµία και Ανάπτυξη Επιχειρηµατικών Ιδεών, 
για τη στήριξη της τοπικής επιχειρηµατικότητας.
• Σχεδιασµός και ∆ιαχείριση Ηλεκτρονικού Εµπορίου, 
µε στόχο τη δηµιουργία και ενίσχυση ηλεκτρονικών 
επιχειρήσεων.
Ο περιφερειάρχης Ν. Αιγαίου, Γ. Χατζηµάρκος,
σε συνέντευξη Τύπου για το πρόγραµµα «Aegean 
Skills», σηµείωσε: «Η Περιφέρεια βρίσκεται σε διαρ-
κή και ανοιχτό διάλογο µε φορείς για την καταγραφή 
των πραγµατικών αναγκών της κοινωνίας και τη µετα-
τροπή τους σε στοχευµένα πρόγραµµα επιµόρφωσης, 
όπως προγράµµατα σχεδιασµένα γύρω από επαγγέλ-
µατα ή παραδόσεις που φθίνουν ή χάνονται».

Ακόµη, η επιστηµονικά υπεύθυνη του ΚΕ∆ΙΒΙΜ του 
πανεπιστηµίου Αιγαίου, Χρυσή Βιτσιλάκη, είπε: «Η 
ηλικία δεν παίζει κανέναν ρόλο στην εκπαίδευση, η 
∆ια Βίου Μάθηση είναι για όλες και όλους». Όπως ανέ-
φερε, το ΚΕ∆ΙΒΙΜ του πανεπιστηµίου Αιγαίου έχει 
επιµορφώσει µέχρι σήµερα περισσότερα από 150.000 
άτοµα σε όλη τη χώρα και αξιολογείται ως κορυφαίο 
Κέντρο ∆ια Βίου Μάθησης στην Ελλάδα, σύµφωνα µε 
την Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης (ΕΘΑΑΕ).
Τέλος, για το ίδιο θέµα ο έπαρχος της Π.Ε. Πάρου, 
Βαζαίος Πετρόπουλος, είπε:
«Η συνεργασία της Περιφέρειας µε το Πανεπιστήµιο 
Αιγαίου και το Κέντρο Επιµόρφωσης και ∆ια Βίου Μά-
θησης (ΚΕ∆ΙΒΙΜ) διασφαλίζει την ποιότητα, την επι-
στηµονική εγκυρότητα και την πρακτική αξία των προ-
γραµµάτων, ενώ τιµά τη δέσµευση που είχε αναληφθεί 
µετά το κλείσιµο του ΚΕΚ «Γεννηµατάς», η δια βίου 
µάθηση όχι µόνο συνεχίζεται, αλλά αναβαθµίζεται.
Καλώ τους κατοίκους της Πάρου και της Αντιπάρου, 
νέους και παλαιότερους επαγγελµατίες, εργαζόµενους 
και ανέργους, να αξιοποιήσουν αυτή τη δωρεάν ευκαι-
ρία εκπαίδευσης, να ενισχύσουν τις δεξιότητές τους 
και να συµµετέχουν ενεργά σε ένα πρόγραµµα που 
σχεδιάστηκε ειδικά για τις ανάγκες των νησιών µας.
Η γνώση είναι δύναµη και στα νησιά µας αποτελεί 
βασική προϋπόθεση ανάπτυξης, ανθεκτικότητας και 
προοπτικής. Στηρίζουµε το Aegean Skills και κοιτάµε 
µπροστά, µε αυτοπεποίθηση και αισιοδοξία».

8ος αγώνας 
Υγείας Αντιπάρου
Ο πολιτιστικός σύλλογος «Αντίπαρος Εν Πλω», 

ανακοίνωσε τη διεξαγωγή του «8ου Αγώνα Υγείας 
Αντιπάρου 24,4 χιλιοµέτρων» που θα διεξαχθεί το 
Σάββατο 2 Μαΐου 2026 στο νησί της Αντιπάρου.

Στο πλαίσιο του 8ου Αγώνα Υγείας Αντιπάρου 
θα διεξαχθούν:

● Αγώνας δρόµου 24,4 χλµ.
● Αγώνας δρόµου 10 χλµ.
● Αγώνας δρόµου 5 χλµ
● Παιδικός Αγώνας Fun Race 1 χλµ.
● Περιπατητική διαδροµή 5,5 χλµ (µη αγωνι-

στική)
Βασικές πληροφορίες 8ου Αγώνα Υγείας Αντι-

πάρου
● Τόπος διεξαγωγής: Αντίπαρος
● Ηµεροµηνία: Σάββατο 2.5.2026
● Ώρα εκκίνησης: 17:00
● Για την καλύτερη διαχείριση της ροής των 

δροµέων και την ασφάλεια όλων, οι εκκινήσεις θα 
πραγµατοποιηθούν σταδιακά για κάθε αγώνισµα 
ξεχωριστά (wave starts)

● Μέγιστη διάρκεια αγώνα: 3 ώρες (24,4 χλµ.)
● Τόπος εκκίνησης/τερµατισµού: Λιµάνι Αντι-

πάρου, Παλιός Μώλος.
● Απόσταση αγώνα: 24.4 χλµ., 10 χλµ., 5χλµ.
● Για την αρτιότερη διεξαγωγή και την ασφά-

λεια των συµµετεχόντων, θα τηρηθεί αυστηρή σει-
ρά προτεραιότητας. Το ανώτατο όριο συµµετοχών 
ορίζεται στους 250 δροµείς (συνολικά για τα τρία 
αγωνίσµατα: 24,4 χλµ, 10 χλµ και 5 χλµ) και στους 
80 περιπατητές.

Ο βουλευτής Ν∆ Κυκλάδων, 
Μάρκος Καφούρος, κατέθεσε επί-
καιρη ερώτηση προς τον υπουργό 
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίµων σχετικά µε την ανάγκη 
άµεσης λήψης µέτρων για την 
ανεξέλεγκτη εξάπλωση του λαγο-
κέφαλου και τις σοβαρές επιπτώ-
σεις που προκαλεί στην αλιεία.

Ο κ. Καφούρος επισηµαίνει ότι 
το εισβολικό αυτό είδος προκαλεί 
εκτεταµένες ζηµιές στον αλιευτικό 
εξοπλισµό και οδηγεί σε σηµαντική 
µείωση των αλιευµάτων, επιβαρύ-
νοντας ιδιαίτερα τους επαγγελµα-
τίες της µικρής παράκτιας αλιείας, 
οι οποίοι βλέπουν το εισόδηµά 
τους να συρρικνώνεται, χωρίς δυ-
νατότητα εµπορικής αξιοποίησης 
του συγκεκριµένου είδους.

Παράλληλα, ο βουλευτής υπο-
γραµµίζει ότι το πρόβληµα δεν 

συνιστά ένα απλό τοπικό φαινό-
µενο αλλά αφορά το σύνολο του 
θαλάσσιου χώρου του Νοτίου Αι-
γαίου, ενώ συνδέεται µε ευρύτερες 
περιβαλλοντικές µεταβολές και 
απαιτεί ενιαία και ολοκληρωµένη 
αντιµετώπιση.

Με την Ερώτησή του ζητά από 
τον αρµόδιο υπουργό:

1. Τη θέσπιση ειδικού µηχανι-
σµού αποζηµίωσης για τους επαγ-
γελµατίες αλιείς που πλήττονται,

2. την αξιοποίηση εθνικών και 
ευρωπαϊκών πόρων για την κά-
λυψη απωλειών εισοδήµατος και 
ζηµιών αλιευτικού εξοπλισµού,

3. τον σχεδιασµό συνολικής 
στρατηγικής διαχείρισης του προ-
βλήµατος, η οποία δεν θα περιορί-
ζεται σε µέτρα τοπικού χαρακτήρα, 
αλλά θα καλύπτει το σύνολο του 
Νοτίου Αιγαίου, όπου το εµφανίζε-
ται µε αντίστοιχη ένταση, µε στόχο 
την προστασία της αλιευτικής δρα-
στηριότητας, της δηµόσιας υγείας 
και των θαλάσσιων οικοσυστηµά-
των.

Σύµφωνα µε τον κ. Καφούρο: 
«Η διασφάλιση της βιωσιµότητας 
της αλιείας στα νησιά µας αποτελεί 
κρίσιµο ζήτηµα τόσο για την τοπι-
κή οικονοµία όσο και για τη διατή-
ρηση της κοινωνικής συνοχής των 
νησιωτικών περιοχών».

Σεµινάριο Βασικής Υποστήριξης Ζωής, µε πιστο-
ποίηση του Ευρωπαϊκού Συµβουλίου Αναζωογό-
νησης (ERC), πραγµατοποιήθηκε από τους εκπαι-
δευτές της Ελληνικής Οµάδας ∆ιάσωσης – Παρ. 
Κυκλάδων, την Τετάρτη 18 Φεβρουαρίου 2026.

∆εκαεννέα συµπολίτες µας εκπαιδεύτηκαν και 
πιστοποιήθηκαν στην τεχνική της Καρδιοπνευµο-
νικής Αναζωογόνησης µε χρήση Αυτόµατου Εξω-

τερικού Απινιδωτή, στην Αντιµετώπιση Πνιγµονής 
και τη Θέση Ασφαλείας.

Σύµφωνα µε ανακοίνωση της ΕΟ∆: «Η γνώση 
οπλίζει τους πολίτες µε ψυχραιµία ώστε να µπο-
ρούν να αντιµετωπίζουν καταστάσεις επικίνδυνες 
για τη ζωή τους και τη ζωή των συνανθρώπων 
τους. Τα µέλη της ΕΟ∆ Κυκλάδων είµαστε πάντα 
πρόθυµα να µεταδώσουµε σχετικές γνώσεις (…)».

Ερώτηση για τον λαγοκέφαλο

Σεµινάριο της ΕΟ∆ Κυκλάδων

κυκλάδες
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Ο αθλητισµός στις Κυκλάδες αντιµετωπίζεται 
από τους περισσότερους σαν µία αναγκαιότη-
τα που πρέπει να υπάρχει.

Αν αφαιρέσουµε ορισµένους λάτρεις - γνώ-
στες του αθλητισµού, όλοι οι υπόλοιποι έχουν 
κυριολεκτικά «µαύρα µεσάνυχτα» και το επίρ-
ρηµα «κυριολεκτικά» θα το κατανοήσετε παρα-
κάτω.

Θυµάµαι προς µερικών ετών, που ο «Νηρέας» 
παραλίγο να σπάσει το πανευρωπαϊκό ρεκόρ 
ώρα έναρξης αγώνα, όταν το δροµολόγιο του 
πλοίου από Πάρο προς Μήλο καθυστέρησε 
και κάποιοι έκαναν σκέψεις για να ξεκινήσει 
το παιχνίδι στις 1.30 τα ξηµερώµατα, αφού 
την επόµενη ηµέρα το πλοίο της γραµµής για 
Πάρο, θα έφευγε το πρωί!

Επίσης, προ ολίγων ετών οµάδα κορασίδων 
της Πάρου µετέβη στη Σύρο και οι αρµόδιοι 
αποφάσισαν να δώσει έναν αγώνα το απόγευ-
µα, µε το που έφθασε στην Ερµούπολη το πλοίο 

(η παραπάνω τακτική είναι κανόνας…). Ο αγώ-
νας έληξε στις 11.30 το βράδυ. Τα κοριτσάκια 
πήγαν στο ξενοδοχείο να κοιµηθούν µερικές 
ώρες και την εποµένη ξύπνησαν στις 7.30 το 
πρωί για να πάνε να παίξουν τη ρεβάνς πουρ-
νό – πουρνό.

Φυσικά και δεν πρέπει να δίνουν αγώνες τα 
µικρά παιδιά τον ένα πίσω από τον άλλο, αφού 
ακόµα και για τα ερασιτεχνικά πρωταθλήµατα 
πρέπει µεταξύ δύο αγώνων να µεσολαβούν 48 
ώρες. Υπάρχει κανόνας γι’ αυτό, ο οποίος όµως 
καταστρατηγείται συνέχεια στο Κυκλαδίτικο 
ποδόσφαιρο, µπάσκετ και βόλεϊ. Ο λόγος για 
όλα τα παραπάνω είναι ότι τα πρωταθλήµατα 
Κυκλάδων είναι από τα πιο δύσκολα στον κό-
σµο καθώς οι µετακινήσεις µεταξύ των νησιών 
είναι δύσκολες ελέω ακτοπλοϊκών συγκοινω-
νιών. Από την άλλη βέβαια «ξεχνάµε» ότι πρω-
ταθλήµατα µεταξύ νησιών πραγµατοποιούνται 
σε πολλές άλλες χώρες αλλά εκεί δεν έχουµε 
τα τραγελαφικά των απανωτών αγώνων όπως 
στα δικά µας νησιά. Και επειδή, έχω ζήσει έναν 
χρόνο στην Κάλυµνο και παρακολουθούσα την 
τοπική οµάδα ποδοσφαίρου (και οι αποστάσεις 
εκεί µεταξύ των νησιών είναι µεγαλύτερες από 
άποψης ναυτικών µιλίων) τέτοια γεγονότα δε 
θυµάµαι να συνέβαιναν. 

Το περασµένο Σάββατο, 21 Φεβρουαρίου, 
είχαµε πάλι ένα άλλο γεγονός. Ο Αθλητικός 

Όµιλος Πάρου αγωνίστηκε ως γηπεδούχος σε 
γήπεδο της Σύρου για να διευκολυνθούν οι 
φιλοξενούµενοι. Ο αγώνας ξεκίνησε σε ώρα 
που είναι απαγορευτική ακόµα και για αγώνες 
Champions League, πόσο µάλλον όταν µιλά-
µε για ερασιτέχνες ποδοσφαιριστές που στην 
πλειοψηφία τους είναι µαθητές! Η ποδοσφαιρι-
κή συνάντηση τελείωσε ένα εικοσάλεπτο µετά 
τα µεσάνυχτα!

Είναι σαφές και κανείς δεν µπορεί να µην το 
λάβει αυτό υπόψη του. Υπάρχουν τροµερές δυ-
σκολίες στις ακτοπλοϊκές µετακινήσεις. Άλλο 
όµως αυτό κι άλλο ο αντιπαιδαγωγικός τρό-
πος των ωρών έναρξης της διεξαγωγής των 
αγώνων. Είναι το ίδιο αντιπαιδαγωγικό µε ορι-
σµένους παράγοντες οµάδων στις Κυκλάδες, 
οι οποίοι από τη στιγµή που για να αγωνιστεί 
µία ανδρική οµάδα στο πρωτάθληµα πρέπει να 
υπάρχει και µια αντίστοιχη οµάδα στις µικρές 
ηλικίες και προκειµένου να γίνει αυτό κατεβά-
ζουν στις αποστολές παιδιά µικρότερων ηλικι-
ών, µε αποτέλεσµα αυτές οι οµάδες να χάνουν 
µε σκορ που βλέπουµε σε αγώνες πόλο. Κανείς 
απ’ αυτούς τους «παράγοντες» δεν καταλαβαί-
νει τι σηµαίνει αυτό για ηλικίες κάτω από των 
14 ετών;

Ο ερασιτεχνικός αθλητισµός υπάρχει για έναν 
λόγο και µόνο. Για να αθλείται ένα µέρος της 
κοινωνίας χωρίς βιοποριστικό σκοπό, βασιζόµε-
νο στην αγάπη για το παιχνίδι και τη σωµατική 
άσκηση. ∆εν χρειάζεται λοιπόν να υπερβάλλουµε 
µε καταστάσεις σαν τις παραπάνω.

συνήθης 
ύποπτος
του ∆ηµήτρη 
Μ. Μπελέγρη

∆εν το βλέπουν σοβαρά…
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έλα να πάµε
στο νησί
της Άννας Στεργίου

«Να εφαρµοστεί ένα ενιαίο θεσµικό πλαίσιο 
για όλη τη χώρα». Αυτή τη φράση – κλειδί την 
άκουσα ξανά την περασµένη εβδοµάδα να λέ-
γεται στη Βουλή από τα χείλη ενός γνωστού 
επιστήµονα, ο οποίος πρότεινε σε βουλευτές 
αγροτικές πολιτικές. 

Αν δεν είχα ζήσει σε νησιά ή εάν δεν είχα 
µισή νησιώτικη καταγωγή, πιθανόν να µην 
έβρισκα ψεγάδι στην οµιλία του. Τα µέτρα, που 
πρότεινε, θεµιτά για την ηπειρωτική Ελλάδα 
αγνοούσαν σε µεγάλο βαθµό τη σκληρή πραγ-
µατικότητα των παραγωγών των νησιών.

Η νησιωτικότητα αποτελεί ένα φυσικό πλε-
ονέκτηµα αλλά έχει και σηµαντικούς περιορι-
σµούς. Αυτό το παραδέχονται όλοι οι Θεσµοί, 
ανεξαρτήτως αν την περίοδο της οικονοµικής 
κρίσης, οι Ευρωπαίοι δανειστές και το ∆ΝΤ πί-
εσαν αφόρητα και τα νησιά. Τα οριζόντια µέτρα 

για την Ελλάδα είναι προβληµατικά. Κι εδώ 
πρέπει να διευκρινιστεί πως όλα τα νησιά δεν 
έχουν τα ίδια προβλήµατα. Ακόµη και η Πάρος 
µε τη Νάξο, που είναι τόσο κοντά, δεν έχουν το 
ίδιο µέγεθος, έδαφος,  µικροκλίµα. Είναι ίδια η 
Σαντορίνη µε την Πάρο, όταν η πρώτη δέχεται 
πολλαπλάσιο αριθµό τουριστών; 

Ένας νησιώτης κτηνοτρόφος δεν µπορεί να 
µετακινήσει τα ζώα του, όποτε να’ ναι ακόµη 
και για σφαγή. Φανταστείτε να έχει κακοκαιρία 
και ρήτρες… Ή να µην πιάσει το πλοίο µε τα 
ζώα λιµάνι και να δέσει κάβους σε άλλο νησιω-
τικό προορισµό!

Μελισσοκόµοι, τονίζουν, πως δυσκολεύο-
νται µε τους κανονισµούς για τα πλοία, ακό-
µη και να µεταφέρουν κυψέλες. Στη διαδροµή 
ελλοχεύει ο κίνδυνος να χάσουν ολότελα τα 
µελίσσια, διότι αναπτύσσονται υψηλές θερµο-
κρασίες. Μπορεί ένα νησί µε 200 κατοίκους να 
διαθέτει σφαγείο; Τι θα «κόβει» τον υπόλοιπο 
καιρό το σφαγείο, για να είναι βιώσιµο; 

Τα τελευταία χρόνια έγινε πολύς λόγος για 
τη θεσµοθέτηση κτηνοτροφικών πάρκων. Κα-
ταπληκτική ιδέα για µείωση κόστους παραγω-
γής κ.ά. Ποιος κτηνοτρόφος δε θα ήθελε να 
υπάρχει εύκολη παροχή νερού στη µονάδα; Ή 
να σταµατήσει να είναι σε µόνιµη κόντρα µε τα 
δασαρχεία και τους γείτονες, που δεν αντέχουν 

τις οσµές ορισµένων στάβλων. Κανείς. 
Κάποιοι παλιοί κτηνοτρόφοι φώναζαν ενα-

ντίον του µέτρου. Γιατί γνώριζαν, πως όταν, 
κάποτε εφαρµόστηκε, ένα κοπάδι κόλλησε µία 
ασθένεια, η οποία µεταδόθηκε αστραπιαία στα 
γειτονικά. Η φιλόδοξη ιδέα εγκαταλείφθηκε. 

Η γνώση είναι πάντα δύναµη αλλά και η 
εµπειρία είναι σηµαντική και σώζει. Γι’ αυτό 
και όταν η επιστήµη εισηγείται κάτι, δεν µπο-
ρεί να µην σκέφτεται τον παράγοντα νησιω-
τικότητα. Τα παραδείγµατα επιστηµονικών 
λαθών δεν αφορούν φυσικά µόνο τη νησιω-
τική Ελλάδα. Η πρόσφατη µελέτη ξένων, που 
πρότειναν δενδροκαλλιέργειες στον κάµπο της 
Λάρισας, µετά τον «Daniel», ήταν εκτός τόπου 
και χρόνου. 

Οι επιστήµονες χρησιµοποιούν ποσοτικά κυ-
ρίως δεδοµένα. Αλλά, όταν αγνοούν κοινωνι-
κούς ή τοπικούς παράγοντες, που είναι σηµα-
ντικές µεταβλητές, αδυνατούν να συλλάβουν 
τη µεγάλη εικόνα. Και οι ασκήσεις επί χάρτου 
σε πολιτικές, χωρίς να ληφθούν υπόψη, αντι-
κειµενικά, κοινωνικά, τοπικά και νησιωτικά 
κριτήρια, είναι καταδικασµένες να αποτύχουν. 

Οριζόντιες πολιτικές για κλάµατα
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του 
Αθανάσιου 
Μαρινόπουλου

Είναι πλέον κοινό µυστικό ότι το οδικό δίκτυο 
της Πάρου βρίσκεται στη χειρότερη κατάσταση 
των τελευταίων δεκαετιών. 

Όχι απλώς ασυντήρητο αλλά και επικίν-
δυνο. Το επιβεβαιώνουν καθηµερινά οι κά-
τοικοι από άκρη σε άκρη του νησιού µε τις 
καθηµερινές αναρτήσεις τους στα µέσα κοι-
νωνικής δικτύωσης.

∆ρόµοι εποχής ’80 που δεν είδαν ποτέ 
συντήρηση, άσφαλτος που έχει διαλυθεί, 
νέοι δρόµοι που υποχωρούν µέσα σε λίγους 
µήνες, λακκούβες που µετατρέπονται σε λί-
µνες µε την πρώτη βροχή και σηµεία όπου 
η διέλευση είναι πια… άθλος.

Κι όµως, όλοι ξέρουµε πως η κατάσταση 
αυτή δεν είναι προϊόν της «κακιάς µοίρας», 
αλλά της συστηµατικής αδράνειας της ∆η-
µοτικής Αρχής και του Επαρχείου.

Τα περισσότερα παράπονα των κατοίκων 
συγκλίνουν σε ένα µοτίβο, που «φωνάζει» 
ότι η αλήθεια κρύβεται πίσω από την ίδια 
κασέτα δικαιολογιών ότι «δεν υπάρχει προ-
σωπικό», «δεν υπάρχουν µηχανήµατα», 
«έχουµε άλλες προτεραιότητες», «θα το δού-
µε».

Το αποτέλεσµα όµως είναι δρόµοι που 
οδηγούν σε κατοικηµένες περιοχές µένουν 
χρόνια ασυντήρητοι, σηµεία όπου η θάλασ-
σα καταπίνει το οδόστρωµα, επαρχιακές 
αρτηρίες που ενώνουν χωριά διαλυµένες, 
σηµαντικά περάσµατα πληµµυρισµένα που 
γίνονται απροσπέλαστα κάθε χειµώνα. Κι 
αυτά δεν τα καταγγέλλει ένας ή δύο, αλλά 
τα βιώνει ολόκληρο το νησί.

Όταν ο µόνιµος κάτοικος δεν µπορεί να 
πάει στη δουλειά του χωρίς να κινδυνεύσει 
να σπάσει άξονα, όταν δρόµοι που εξυπηρε-
τούν δεκάδες οικογένειες έχουν παραδοθεί 
στη λάσπη, τότε µιλάµε για ευθεία απαξίωση 
της καθηµερινότητας των ανθρώπων.

∆εν µπορούµε πλέον να µην µιλάµε διότι 
η σιωπή γίνεται «συγκάτοικος» της αδρά-
νειας. Κι όσο σιωπούµε, τόσο διαιωνίζεται 
το πρόβληµα.

Την ίδια στιγµή, η ∆ΕΥΑΠ δείχνει τι ση-
µαίνει πραγµατικό έργο µε ολοκληρωµέ-

να δίκτυα, συντονισµένες παρεµβάσεις και 
προγραµµατισµό.

∆υστυχώς, η αντίθεση µε τα έργα της Πε-
ριφέρειας και της ∆ηµοτικής Αρχής είναι 
πλέον κραυγαλέα.

Χρειάζεται σχέδιο και όχι «µπαλώµατα». 
Το νησί δεν αντέχει άλλο δουλειές του πο-
δαριού. 

Χρειάζεται συνολικό πλάνο αποκατά-
στασης των δηµοτικών και επαρχιακών 
δρόµων, σχεδιασµό µακρόπνοο ώστε να 
µη χαλάµε σήµερα αυτό που θα ξανα-
φτιάξουµε αύριο και πάνω από όλα … 
πολιτική βούληση.

Γιατί δεν µπορεί κάθε χειµώνα να ζούµε 
το ίδιο έργο, και κάθε άνοιξη να περιµένου-
µε «να γίνουν θαύµατα» λίγο πριν ανοίξει 
η σεζόν. Ας αφήσουµε επιτέλους τις φωτο-
γραφίσεις για τα µικρά, τα αυτονόητα, τις 
πίτες και τα πανηγυράκια κι ας πιάσουµε 
τα «σοβαρά», γιατί η υποµονή των πολιτών 
όπου νάναι… θα τελειώσει.

Και µην ακούσουµε ότι βγάλαµε διαγωνι-
σµό για µηχανήµατα και επιδιορθώσεις, για-
τί ναι µεν χρειάζονται, αλλά πρόκειται για 
τα γνωστά «µπαλώµατα».

Εµείς µιλάµε για… «έργα σοβαρά».

Πλήρης εγκατάλειψη

άποψη

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ & ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΣΤΗ ΜΑΡΠΗΣΣΑ
+30 22840 41504 - info@kritikoswood.gr
ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΙΚΙΑ
∆ΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΝΑΟΥΣΑΣ-ΛΕΥΚΩΝ
+30 22840 21212 -  expo@kritikoswood.gr
ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ & ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΣΤΗ ΘΗΒΑ
+30 22620 89891 - prod2@kritikoswood.gr

Γνωρίστε τα πλεονεκτήματα της νέας οικονομικής σειράς 
ξύλινων παραθύρων και μπαλκοθυρών, με 20 έτη εγγύηση, 
πιστοποιημένα από τον Γερμανικό οίκο Rossahaim, φέρουν 
ότι σχέδιο εξωφύλλου επιθυμούμε, πτυσσόμενα και ηλεκτρικά. 

Ενδεικτικές Τιμές

120x220=910€
100x130=515€
Ηλεκτρικά εξώφυλλα

120x220=1557€
100x130=881€
Εξώφυλλα πτυσσόμενα 
ημι-αυτόματα

120x220=858€
100x130=485€
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Η Καθαρά ∆ευτέρα µπορεί 
να πέρασε και το σαρακο-
στιανό τραπέζι να µαζεύτηκε 
αλλά όλο και λιγότερος κό-
σµος αποµακρύνεται από τις 
γαστρονοµικές, συνήθειες 
της σαρακοστιανής νηστεί-
ας, παρόλο που η υγιεινή 
µεσογειακή διατροφή τις πε-
ριλαµβάνει. 

Ο σύγχρονος τρόπος ζωής 
µε τα δύσκολα ωράρια, για 
άνδρες και γυναίκες, η απο-
µάκρυνση από τη φύση, οι 
παθήσεις µε την αύξηση 
του προσδόκιµου ζωής δεν 
βοηθούν ιδιαίτερα στη νη-
στεία της Μεγάλης Σαρακο-
στής. Την ίδια στιγµή, που 
άλλοι κυρίως νεότερης γε-
νιάς δηλώνουν βίγκαν, άλ-
λοι συνηθίζουν στα σπίτια 
τους να τηρούν επιλεκτική 
νηστεία. Αφήνουν δηλαδή 
εκτός το κρέας αλλά κα-
ταναλώνουν τυροκοµικά 
προϊόντα.Έτσι κι αλλιώς, τα 
παριανά τυριά, ντόπιοι και 
ξένοι αναγνωρίζουν πως 
είναι… πειρασµός. 

Παραδοσιακά σε κάθε 
παριανό σπίτι, όπως µας 
εξήγησαν από τον Αγρο-
τικό Συνεταιρισµό Πάρου, 
υπήρχε το τυρί κεφαλάκι, 

που θυµίζει το κεφαλοτύ-
ρι. Τα τυριά αποτελούν ένα 
κοµµάτι της γαστρονοµικής 
και συνεταιριστικής ιστορί-
ας του 20ου αιώνα του νη-
σιού, καθώς κυκλοφορούν 
εδώ και πολλές δεκαετίες 
στο εµπόριο από τους συνε-
ταιρισµένους αγρότες της 
Πάρου. Η παραγωγή όµως 
τυριών στο νησί χάνεται 
στα βάθη των αιώνων, γε-
γονός που αποτυπώνεται 
και στο αρχειακό υλικό. 

Η βράβευση

Κατά τον διαγωνισµό της 
Εξποτρόφ 2025 βραβεύτη-
κε και το σουρωτό τυρί της 
Πάρου. Παριανοί και ξένοι 
που δοκίµασαν τυριά του 
Αγροτικού Συνεταιρισµού 
Πάρου και τον περασµένο 
Γενάρη 2026, στην έκθε-
ση Εξποτρόφ εντυπωσιά-
στηκαν. Ο Αγροτικός Συ-
νεταιρισµός Πάρου έχει 
ακουµπήσει πάνω στην 
τυροκοµική παράδοση του 
νησιού φτιάχνοντας παρα-
δοσιακά προϊόντα µε σύγ-
χρονες συσκευασίες και 
προδιαγραφές. Ορισµένα 
τυριά, δε, είναι συνδεδεµέ-
να µε δυο άλλα φηµισµένα 

είδη διατροφής, που παρά-
γει το νησί: Το κρασί και το 
λάδι.

Τα παριανά τυριά φτά-
νουν µέσω χονδρεµπόρων 
και στην Αθήνα σε επι-
λεγµένα καταστήµατα ενώ 
πλέον υπάρχει ενδιαφέρον 
για εξαγωγές. Στην Εξπο-
τρόφ2026 ήρθαν από τη 
Γερµανία, το Ηνωµένο Βα-
σίλειο, την Κύπρο αλλά κι 
από την Πολωνία κι ενδι-
αφέρθηκαν άνθρωποι από 
τον χώρο των πωλήσεων, 
κυρίως για τη γραβιέρα του 
νησιού. Ενδιαφέρον έδει-
ξαν, επίσης, καιγια το σου-
ρωτό και το κεφαλάκι.

Η γαστρονοµική 
ιστορία και ο Αγροτικός 
Συνεταιρισµός Πάρου

Το παριανό τυρί, όµως, δεν 
σηµαίνει µόνο αυτό. Η παρα-
σκευή του στο νησί άλλαξε 
την τεχνολογία και τις διαδι-
κασίες παραγωγής. 

Το 2000 η Ένωση Αγροτι-
κών Συνεταιρισµών Πάρου, 
που µετατράπηκε σε αγροτικό 
συνεταιρισµό µετά την αλλα-
γή του νοµοθετικού πλαισίου, 
δηµιούργησε ένα νέο σύγχρο-
νο τυροκοµείο, που επεξεργά-

ζεται γύρω στους 700 τόνους 
αγελαδινού γάλακτος αλλά 
έχει ακόµη µεγαλύτερη δυνα-
µικότητα από το παλαιό.

Πολιορκητικός κριός για 
την αγορά των τυροκοµικών 
η γραβιέρα Πάρου, που είναι 
σήµα κατατεθέν των τυροκο-
µικών του νησιού ενώ κερ-
δίζουν τις εντυπώσεις στους 
ταξιδιώτες που έρχονται στο 
νησί και τ’ άλλα είδη τυ-
ριών, που προσοµοιάζουν µε 
άλλα νόστιµα ελληνικά τυριά. 
Μοιάζουν λ.χ. µε τα κεφαλο-
τύρια, την ξινοµυζήθρα και 
τον ανθότυρο της Κρήτης. 
Κρατούν δηλαδή µία παρά-
δοση αιώνων, που συνδέεται 
ιστορικά και µε τις εµπορικές 
σχέσεις, που είχαν τα νησιά 
µεταξύ τους, τις µεταναστεύ-
σεις κ.ά. Παρότι στα νησιά των 
Κυκλάδων υπάρχει η Κοπα-
νιστή, που έχει αναγνωριστεί 
ως ΠΟΠ, δεν είναι το τοπ τυρί 
στο τραπέζι των Παριανών.

Τα προϊόντα του νησιού 
σε… τυριά 

Τα τυριά, που παράγονται 
από τον αγροτικό συνεταιρι-
σµό της Πάρου είναι αγελα-
δινά. 

Οι άνθρωποι του συνεται-

ρισµού συγκοµίζουν καθη-
µερινά γάλα από δυο σηµεία 
του νησιού και οι Παριανοί 
αγελαδοτρόφοι γαλακτοπα-
ραγωγής πρέπει ν’ αρµέξουν 
αξηµέρωτα για να είναι όλα 
έτοιµα για την παστερίωσή 
του, ώστε από την πρώτη ύλη 
να δηµιουργηθεί ασφαλές, 
νόστιµο και ποιοτικά άψογο 
το τυρί στο τραπέζι. 

Το κεφαλάκι συνήθως συν-
δυάζεται µε κόκκινο κρασί 
ενώ η γραβιέρα και το γρα-
βιεράκι µε λευκό. Η νωπή 
µυζήθρα χρησιµοποιείται κυ-
ρίως για πράσινες σαλάτες 
ενώ συνοδεύεται συχνά µε 
το παριανό θυµαρίσιο µέλι ή 
είναι κατάλληλη για τα πιτά-
κια του νησιού. Ζήτηση για 
τα παριανά τυριά υπάρχει και 
στα ξενοδοχεία του νησιού 
και µάλιστα το ενδιαφέρον 
στρέφεται προς όλους τους 
κωδικούς του Αγροτικού Συ-
νεταιρισµού Πάρου. 

Η γραβιέραείναι σήµα κα-
τατεθέν της περιοχής κι έχει 
κατατεθεί φάκελος για να 
ενταχθεί ως προϊόν στον κα-
τάλογο των ΠΟΠ. Τα εύσηµα 
πήρε από τους επισκέπτες 
στην Εξποτρόφ, όπως πληρο-
φορηθήκαµε, και το λεγόµενο 

πρώτο θέµα

Παριανά τυριά

Βραβευµένα και… πειρασµός γεύσης
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«σουρωτό», ένα αλοιφώδες τυρί, που 
µπορεί να χρησιµοποιηθεί µε διάφο-
ρους τρόπους, είτε ως βάση γιακράκερ 
και µεζέδες, είτε στις σαλάτες, όπως 
και η γραβιέρα είτε ακόµη σε συνδυ-
ασµό µε παξιµάδι (ντάκος). Τα τυριά 
του αγροτικού συνεταιρισµού του νη-
σιού υπάρχουν στις τοπικές αγορές 
αλλά τα συναντάµε και σε επιλεγµένα 
εστιατόρια κ.ά.  

Τι κάνει όµως τα τυριά της Πάρου 
ιδιαίτερα; Είναι µόνο η νοστιµιά από 
το παριανό έδαφος ή η καλή παρουσί-
αση µέσα από µοντέρνες συσκευασίες; 

Οι Παριανοί παραγωγοί βόσκουν τις 
λιγοστές αγελάδες που έχουν αποµεί-
νει στο νησί στην παριανή ύπαιθρο. 
Τα ζώα συνήθως προέρχονται από 
αλλεπάλληλες διασταυρώσεις αγελά-
δων από τη φυλή της Κέας (Τζιας) µε 
τη BrownSwiss (Φαιά των Άλπεων) 
που κυριάρχησε στην Ελλάδα κυρίως 
στα τέλη της δεκαετίας του ’60 µε αρ-
χές της δεκαετίας του ’70, όπως µας 
εξήγησε ο συνταξιούχος κτηνίατρος, 
Νίκος Τσιγώνιας, ο οποίος ασχολή-
θηκε και µε τη διοίκηση του αγροτι-
κού συνεταιρισµού, κατά το παρελθόν. 

Σύµφωνα µε το Γεωπονικό Πανεπι-
στήµιο Αθηνών, όταν έγινε προσπά-
θεια για να διαπιστωθεί το γενετικό 
υλικό βοοειδών της χώρας, δηµιουρ-
γήθηκαν δυο ερευνητικές οµάδες, 
που εξέτασαν 115 φυλές. Οι ελληνικές 
φυλές που συµπεριλήφθηκαν ήταν η 
Βραχυκερατική φυλή, οι φυλές Κέας 
(Τζιας), Κατερίνης, Συκιάς και Κύ-
πρου καθώς και αυτόχθονοι πληθυ-
σµοί βοοειδών Κρήτης, Καστελόριζου, 
Αγαθονησίου, Νισύρου, Ροδόπης και 
Πρεσπών. 

Στις ξένες φυλές συµπεριλήφθηκαν 
όλες οι γνωστές φυλές που έχουν εισα-
χθεί στην Ελλάδα και έχουν χρησιµο-
ποιηθεί σε διασταυρώσεις (Holstein-
Friesian, Brown-Swiss, Limousine, 
Charolais, Simmental, Aubracκλπ). 
Τα αποτελέσµατα έδειξαν διακριτές 
κατανοµές  των ελληνικών φυλών 
σε σχέση µε τις ξένες φυλές, γεγονός 
το οποίο καθιστά δυνατή τη µε αντι-
κειµενικό τρόπο ταυτοποίηση των 
ελληνικών φυλών µε µεγάλη ακρί-
βεια, καθώς και τον προσδιορισµό του 
ποσοστού διασταύρωσης των ατόµων 
µίας φυλής µε άλλη φυλή ξενικής 
προέλευσης.

Οι «Τζιώτισσες», όπως αποκαλού-
νται χαρακτηριστικά, είναι αγελάδες 
που τις συναντάµε κυρίως στην Τζιά 
(Κέα) και στη Μακρόνησο και κατα-
τάσσονται στις σπάνιες αυτόχθονες 
φυλές. Σήµερα υπάρχουν στο νησί και 
αγελάδες φυλής Χολστάιν (Holstein), 
που έχει κυριαρχήσει στην Ελλά-
δα καθώς η ασπρόµαυρη φυλή έχει 
υψηλές γαλακτοκοµικές αποδόσεις 
και καλή προσαρµοστικότητα στο ελ-
ληνικό ανάγλυφο. 

Οι ζωοτροφές από το παριανό φυ-
σικό περιβάλλον δίνουν την ιδιαίτε-
ρη γεύση πέρα από τις τεχνικές που 
χρησιµοποιούνται για την παραγωγή 
τυριών µε πρωταγωνιστή τον τυρο-
κόµο, Μάρκο Κορτιάνο, που σπού-

δασε στη Γαλακτοκοµική Σχολή Ιω-
αννίνων. Εργάζεται από το 2001 στον 
χώρο αλλά ανέλαβε το τυροκοµείο το 
2007.  

«Θέλουµε να συνεχίσουµε να δί-
νουµε κίνητρο, να αυξήσουν το 
ζωικό τους κεφάλαιο οι παραγω-
γοί που συνεργάζονται µαζί µας. 
Επιδιώκουµε να µπουν και νέοι 
παραγωγοί στο επάγγελµα. ∆ίνου-
µε καλή τιµή στο γάλα κοντά στα 
60 λεπτά, γιατί θέλουµε να ενθαρ-
ρύνουµε την παραγωγή γάλακτος. 
Βοηθάµε τους παραγωγούς και 
µε καθοδήγηση για τα σιτηρέσια. 
Υπάρχει ο ∆ηµήτρης Οικονοµίδης, 
που έχει αναλάβει αυτό το έργο της 
τεχνικής υποστήριξης και συµβου-
λευτικής των παραγωγών. Συνερ-
γαζόµαστε µε περίπου 50 παραγω-
γούς γάλακτος απ’ όλη την Πάρο. 
Ωστόσο δεν έχουν όλο τον χρόνο 
γάλα, εποµένως εµείς θέλουµε η 
παραγωγή να αυξηθεί. Ο συνεται-
ρισµός ασχολείται και µε το θέµα 
των ζωοτροφών, ώστε το σιτηρέσιο 
να είναι το κατάλληλο για καλύτε-

ρο γάλα σε ποιότητα και ποσότητα. 
Θέλουµε να αναπτυχθεί ο κλάδος 
στο νησί και ευτυχώς βλέπουµε 
ενδιαφέρον στη διαδοχή των εκµε-
ταλλεύσεων. Εµείς είµαστε εδώ για 
να βοηθήσουµε τους Παριανούς 
παραγωγούς να πάνε ένα βήµα πα-
ραπάνω», µας λέει ο τυροκόµος του 
Αγροτικού Συνεταιρισµού Πάρου, 
Μάρκος Κορτιάνος.

Πόσοι κωδικοί τυριών υπάρχουν; 

Τα τυριά θέλουν µεγάλη υποµονή 
για να φτιαχτούν, ιδανικές συνθήκες 
υγρασίας και αρκετό χρόνο προετοι-
µασίας για να ωριµάσουν, όπως µας 
εξήγησε το τεχνολόγος – γεωπόνος, 
Βασίλης Τσιγώνιας. Η παριανή γρα-
βιέρα είναι πιο πικάντικη σε γεύσησυ-
γκριτικά µε τη γραβιέρα Νάξου. Είναι 
σκληρό τυρί και συµπαγές µε µικρές 
οπές. Στην Αττική πωλείται στην Αθή-
να και σε χονδρέµπορους που κάνουν 
τη διανοµή αλλά και σε καταστήµατα 
ντελικατέσεν. Όµως, για τους εραστές 
των ακόµη πιο πικάντικων τυριών 

υπάρχει λχ. το κρασοτύρι, που είναι 
ιδιαίτερο. Οι προτιµήσεις Ελλήνων 
και ξένων διαφέρουν αλλά υπάρχει 
ενδιαφέρον για τα παριανά τυριά, που 
ταξιδεύουν και στο εξωτερικό. «Σηµα-
σία έχει και το αλάτισµα», µας εξηγεί 
ο κ. Β. Τσιγώνιας. 

Μαλακά και φρέσκα τυριά: 

Σουρωτό Πάρου: Φρέσκο τυρί µε 
αλοιφώδη υφή και υπόξινη γεύση.
Χαρακτηριστικά: Μέγιστη υγρασία 
75%, ελάχιστα λιπαρά επί ξηρού 50%.
Συσκευασία: 200 gr, 900 gr και 1800 gr
Μυζήθρα γλυκιά: Παράγεται από 
τυρόγαλο µε προσθήκη αγελαδινού 
γάλακτος. Είναι ανάλατη και φρέσκια.
Χαρακτηριστικά: Μέγιστη υγρασία 
65%, ελάχιστα λιπαρά επί ξηρού 50%.

Σκληρά και ηµίσκληρα τυριά

Γραβιέρα / Γραβιεράκι Πάρου: Πα-
ράγεται από 100% ελληνικό παστερι-
ωµένο αγελαδινό γάλα. Έχει «βουτυ-
ράτη» γεύση.
Χαρακτηριστικά: Μέγιστη υγρασία 
38%, ελάχιστα λιπαρά επί ξηρού 40%.

Ωρίµανση: 6µηνη.

Κεφαλοτύρι / Κεφαλάκι Πάρου:
Παραδοσιακό σκληρό τυρί από αγε-
λαδινό γάλα. Είναι πικάντικο και αλ-
µυρό, καθώς παραµένει για διάστηµα 
σε άρµη.
Χαρακτηριστικά: Μέγιστη υγρασία 
38%, ελάχιστα λιπαρά επί ξηρού 40%.
Κεφαλάκι σε Κρασί (Κρασοτύ-
ρι): Σκληρό τυρί που παλαιώνεται 
σε οινολάσπη, αποκτώντας σκούρα 
εξωτερική επιφάνεια και ιδιαίτερο 
άρωµα.

πρώτο θέµα
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Οι δήµοι σε όλη τη χώρα βρίσκονται αντιµέ-

τωποι µε µια πρωτοφανή κρίση. 

Υπηρεσίες που κάποτε λειτουργούσαν µε σταθε-
ρότητα και επάρκεια, σήµερα µοιάζουν µε άδεια 
κελύφη, καθώς το δυναµικό επιστηµονικό και 
εργατικό προσωπικό εγκαταλείπει µαζικά τον δη-
µόσιο τοµέα. 

Μηχανικοί, αρχιτέκτονες, οδηγοί, τεχνίτες –άν-
θρωποι απαραίτητοι για την καθηµερινή λειτουρ-
γία ενός δήµου– επιλέγουν να µην προσέλθουν 
καν στις προκηρύξεις. Η πραγµατικότητα είναι 
σκληρή: Οι δήµοι δεν µπορούν πια να στελεχωθούν.

Το φαινόµενο δεν είναι τυχαίο. Η βασική αιτία 
αυτής της φυγής προς τον ιδιωτικό τοµέα είναι η 

διαφορά στις αποδοχές και στις συνθήκες εργα-
σίας. Οι ιδιωτικές εταιρείες προσφέρουν υψηλό-
τερους µισθούς, καλύτερα κίνητρα και ταχύτερες 
προοπτικές εξέλιξης. 

Έτσι, οι νέοι επαγγελµατίες –αλλά και έµπειροι ερ-
γαζόµενοι– στρέφονται σχεδόν αποκλειστικά στην 
εγχώρια αγορά, αν δεν φύγουν για το εξωτερικό, 
αφήνοντας τους δήµους µε µεγάλα κενά. Αντίθετα, 
ο δήµος παρουσιάζεται συχνά ως ένας χώρος στα-
σιµότητας, χαµηλών αµοιβών και περιορισµένων 
ευκαιριών. 

Έτσι, κάθε προκήρυξη καταλήγει άγονη και κάθε 
υπηρεσία µένει λίγο πιο αδύναµη από πριν. Την 
ίδια στιγµή, ο ΑΣΕΠ δεν δίνει τις ειδικότητες που 
χρειάζονται οι ΟΤΑ. 

Θέσεις κρίσιµες όπως µηχανικοί έργων, αρ-
χιτέκτονες, γεωπόνοι, οδηγοί απορριµµατο-
φόρων ή χειριστές µηχανηµάτων εµφανίζο-
νται αραιά, µε καθυστερήσεις ή και καθόλου.

Η υποστελέχωση αυτή δεν επιβαρύνει µόνο την 
καθηµερινότητα των υπηρεσιών αλλά καθυστερεί 
έργα, µελέτες, αδειοδοτήσεις και βασικές λειτουργί-
ες. Οι δήµοι παλεύουν καθηµερινά µε ένα ανθρώ-

πινο δυναµικό που δεν επαρκεί ούτε για τα 
βασικά, αφήνοντας έργα, µελέτες και υποδοµές 
να «βαλτώνουν»! Μια θλιβερή εικόνα, από άδεια 
γραφεία και άγονες προκηρύξεις, είναι µια ακόµη 
καθηµερινότητα στους δήµους!

Στους δήµους µένει µόνο το προσωπικό που 
είναι ένα βήµα, πριν τη σύνταξη. Και αυτό 
λέει πολλά για το αύριο των δήµων!

Μπροστά σε αυτό το αδιέξοδο, η συνεργασία µε 
ιδιώτες δεν είναι πια επιλογή· είναι η µόνη διέ-
ξοδος. Οι δήµοι στρέφονται σε εξωτερικούς συ-
νεργάτες για να καλύψουν τα κενά που το κράτος 
δεν µπορεί να γεµίσει. Μια µοναδική και συνάµα 
ρεαλιστική  λύση, που προκαλεί συζητήσεις, αλλά 
που κρίνεται αναγκαία για να µην «σβήσουν» οι 
δηµοτικές υπηρεσίες. Η επιλογή αυτή, του ιδιωτι-
κού τοµέα, αποδεικνύεται «σανίδα σωτηρίας» για 
να συνεχιστεί η οµαλή λειτουργία των υπηρεσιών 
και η υλοποίηση έργων προς όφελος των πολιτών. 

Η αυτοδιοίκηση βρίσκεται σε οριακό σηµείο. Κι 
αν δεν δοθούν άµεσα πόροι, εργαλεία και εξειδι-
κευµένο προσωπικό, οι δήµοι κινδυνεύουν να µεί-
νουν µόνο µε τις ταµπέλες τους.

πολιτικό 
αποτύπωµα

του Θανάση 
Παπαµιχαήλ
Επικοινωνιολόγου

Η αυτοδιοίκηση «αιµορραγεί» από έλλειψη προσωπικού!

άποψη
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Τα θέµατα που απασχολούν τον εβδοµαδιαίο Πε-
ριφερειακό Τύπο τέθηκαν σε συνάντηση της Ένω-
σης Ιδιοκτητών Επαρχιακού Τύπου (ΕΙΕΤ), µε τον 
Γενικό Γραµµατέα Επικοινωνίας – Ενηµέρωσης, 
∆ηµήτρη Κιρµικίρογλου και τον κ. ∆ηµήτρη Τζά-
νο, ∆ιευθυντή του γραφείου του υφυπουργού στον 
πρωθυπουργό και κυβερνητικού εκπροσώπου, 
Παύλου Μαρινάκη.

Τα θέµατα της ΕΙΕΤ

1.Κρατική ∆ιαφήµιση: Από τη θέσπιση του Ν. 
2328/1995 για την κατανοµή του 30% της συνολι-
κής δαπάνης για την κρατική διαφήµιση στα περι-
φερειακά ΜΜΕ, ο εβδοµαδιαίος Περιφερειακός Τύ-
πος βιώνει µία συνεχή αδικία, αφού ο Νόµος 2328 
ουσιαστικά δεν έχει εφαρµοστεί ποτέ, καθώς δεν 
έχει δοθεί ποτέ στα Περιφερειακά ΜΜΕ.

Οι εκπρόσωποι της Ε.Ι.Ε.Τ. παρέθεσαν µερικά 
Προγράµµατα επικοινωνιακής προβολής υπουρ-
γείων που εγκρίθηκαν από την Γενική Γραµµατεία 
Ενηµέρωσης – Επικοινωνίας το 2025, χωρίς να 
έχουν γίνει γνωστά τα απολογιστικά τους στοιχεία.

2. Ελλιπής έως ανύπαρκτη διακίνηση των 
εφηµερίδων µέσω ΕΛΤΑ: Για τη δραµατική 
κατάσταση που έχει διαµορφωθεί στη διακίνη-
ση των εφηµερίδων τους µέσω των Ελληνικών 
Ταχυδροµείων (ΕΛΤΑ) και, µετά τις καταγγελίες 
της ΕΙΕΤ και της Ε∆ΙΠΤ προς κάθε αρµόδιο, οι 
εκπρόσωποι της ΕΙΕΤ ζήτησαν άµεση και ουσι-
αστική θεσµική παρέµβαση του Κράτους ούτως 
ώστε να αποκατασταθεί η στοιχειώδης λειτουρ-
γία της ταχυδροµικής διανοµής και να διασφα-

λιστεί η απρόσκοπτη διακίνηση του Τύπου.
3. Μόνιµη οικονοµική στήριξη του Περι-

φερειακού Τύπου: Έχοντας ως γνώµονα το πρό-
γραµµα οικονοµικής στήριξης το 2023, προτάθηκε 
η µόνιµη υιοθέτηση αντίστοιχου µοντέλου ενίσχυ-
σης για τον Περιφερειακό Τύπο, µε την ακόλουθη 
διάρθρωση:

α. Χορήγηση ενιαίου πάγιου ποσού σε όλες τις 
εφηµερίδες που πληρούν τις προϋποθέσεις, µε αυ-
στηρό έλεγχο ως προς αυτές. 

β. Πρόσθετη ενίσχυση µε κριτήριο την παλαιότη-
τα της κάθε εφηµερίδας.

γ. Επιπλέον ενίσχυση ανάλογα µε τον αριθµό Ετή-
σιων Μονάδων Εργασίας (Ε.Μ.Ε.).

4. Ψηφιακή αναβάθµιση περιφερειακών 

εφηµερίδων: Υλοποίηση του προγράµµατος µε 
τίτλο: «Ψηφιακά εργαλεία – Ψηφιακός µετασχηµα-
τισµός των επιχειρήσεων του Κλάδου Έκδοσης Πε-
ριφερειακού Τύπου» το οποίο, για… άγνωστο λόγο, 
δεν υλοποιήθηκε το 2023. 

Υπενθυµίζουµε ότι το πρόγραµµα αυτό θα υλοποι-
ούνταν από την Προεδρία της Κυβέρνησης και το 
υπουργείο Ψηφιακής ∆ιακυβέρνησης και θα χρη-
µατοδοτούνταν από το Εθνικό Σχέδιο Ανάκαµψης 
και Ανθεκτικότητας Ελλάδα 2.0. στη δράση 16706 
«Ψηφιακός Μετασχηµατισµός των Μικροµεσαίων 
Επιχειρήσεων» 

5. Xρηµατοδότηση καταβληθέντων εισφο-
ρών 2% επί του τζίρου προς Ε∆ΟΕΑΠ: Το πρό-
γραµµα εφαρµόστηκε µέχρι το 2022 όµως, παρά τις 
διαβεβαιώσεις αυτό δεν συνεχίστηκε τα επόµενα 
έτη. Ζητήθηκε η άµεση χρηµατοδότηση των κατα-
βληθέντων εισφορών 2% επί του τζίρου προς Ε∆Ο-
ΕΑΠ για τα έτη 2023 και 2024 και τη µονιµοποίηση 
της στήριξης για τα επόµενα έτη. 

Συνάντηση στο υπουργείο Εθνικής Οικονοµίας 
και Οικονοµικών

Ακόµη, έγινε συνάντηση µε τον Απόστολο Χριστο-
δουλάκη, διευθυντή του γραφείου του υφυπουργού 
Εθνικής Οικονοµίας και Οικονοµικών κ. Πετραλιά, 
µε µοναδικό θέµα συζήτησης τις εξοφλήσεις τιµο-
λογίων των υποχρεωτικών καταχωρήσεων των φο-
ρέων του δηµοσίου και ευρύτερου δηµόσιου τοµέα, 
στον οποίο κατέθεσαν συγκεκριµένες προτάσεις για 
να ξεκαθαρίσει οριστικά ο τρόπος και ο χρόνος εξό-
φλησης.

Συνεχίζει τη µάχη του ο επαρχιακός Τύπος
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ΠΩΛΗΣΕΙΣ- ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ 
ΑΚΙΝΗΤΩΝ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ 
ΧΩΡΩΝ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ηµιτελές διαµέρισµα 
140τµ µε γκαράζ και ένα στρέµµα 
οικόπεδο.  Περιοχή Λεύκες. Τηλ 
6945909305 κ. Στράτος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ηµιυπόγειο στην Αλυκή 
209 Τ.Μ. µε 6 γκαρσονιέρες 
πλήρως εξοπλισµένες πλησίον 
της θάλασσας. Τιµή 209 000 
ευρώ. Τηλ. 6986639465

ΠΩΛΕΙΤΑΙ επικλινές αγροτεµάχιο 
µε ελιές  (µη άρτιο και µη 
οικοδοµήσιµο) 1492 τµ . 
Βρίσκεται  στη θέση Λάκκοι (4χλµ. 
από Παροικιά) και εφάπτεται µε 
τον επαρχιακό δρόµο Παροικίας 
-Λευκών. Τηλ επικοινωνίας:
6974 025 630  (απογευµατινές 
ώρες)

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 2 µεζονέτες στην 
Αλυκή, νεόκτιστες, 240 Τ.Μ. 
πλησίον της παραλίας. Τιµή 1 450 
000 ευρώ. Τηλ. 6986639465

ΖΗΤΕΙΤΑΙ οικία για µακροχρόνια 

µίσθωση για κυρία που µένει 
πολλά χρόνια στην Πάρο. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας 
6942932512

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στην Νάουσα 
τραπεζαρία µε έξι καρέκλες σε 
πολλή καλή κατάσταση. Τηλ. 
επικοινωνίας 6976610122

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ χώρος 55 τ.µ. για 
επαγγελµατική χρήση (γραφεία η 
έκθεση).  2ο ΧΛΜ. προς αεροδρό-
µιο, πλησίον βενζινάδικου Shel. 
Τιµή ενοικίου 850€. Πληροφορίες 
στο τηλ. 6948 236 401 Γιώργος.

ΕΡΓΑΣΙΑ - ΖΗΤΗΣΗ - ΠΡΟΣΦΟΡΑ

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ όλων των 
ειδικοτήτων (ταµίες, άτοµα για 
ανεφοδιασµό, αποθηκάριοι, 
µανάβης) ζητείται για την 
στελέχωση SUPER MARKET στη 
Μάρπησσα και στην Παροικιά. 
Παρέχεται εκπαίδευση. 
Τηλ. Επικοινωνίας: 6943279227.

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ζητείται για µόνιµη 
εργασία, ως ελεγκτής, από το 
AUTOVISION ΚΤΕΟ Πάρου. 

Τηλ. Επικοινωνίας: 6941411564. 
Αποστολή βιογραφικών: 
kteoparou@autovision.gr.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ για 
κατάστηµα µίνι µάρκετ στην 
Παροικιά της Πάρου για µόνιµη 
απασχόληση, 6ωρη απογευµατινή 
εργασία, Κυριακή ρεπό, µισθός 
ικανοποιητικός. 
Τηλ. 6948 691971 κος Θανάσης.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βοηθός - εργάτης 
πλακά µε δυνατότητα µόνιµης 
εργασίας, οποιαδήποτε τεχνική 
γνώση θα εκτιµηθεί έξτρα. Τηλέ-
φωνο επικοινωνίας 6942438465

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ Εταιρεία 
κατασκευαστική & εµπορίας 
κουφωµάτων στη Παροικία 
Πάρου, ζητά υπάλληλο γραφείου 
για άµεση πρόσληψη. Καθήκοντα: 
Πωλήσεις, σύνταξη προσφορών 
& εξυπηρέτηση πελατών.  
Απαραίτητη γνώση Η/Υ, Αγγλικών.  
∆εν παρέχεται διαµονή. 
Αποστολή βιογραφικών: info@
jmconstructions.gr

ZΗΤΟΥΝΤΑΙ ΚΑΜΑΡΙΕΡΕΣ µε 

εµπειρία από το ξενοδοχείο 
ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ στη Χρυσή Ακτή 
Πάρου, για µόνιµη απασχόληση. 
Πληροφορίες στο τηλ. 6983 
268950 (κ. Παπαντζίµας) 
ή βιογραφικό στo mail: 
operations@poseidon-paros.gr

ΖΗΤΕΙΤΑΙ καµαριέρα έµπειρη 
για ξενοδοχείο στη Νάουσα, 
Σεπτέµβριο - Οκτώβριο 25 και 
για το 2026. Παρέχονται µισθός, 
ασφάλιση, διαµονή, διατροφή. 
Συστάσεις.
Βιογραφικό µε φωτογραφία 
info@zefi -hotel.com, τηλ. 
6937263928.

Εταιρεία κατασκευαστική & 
εµπορίας κουφωµάτων στην 
Παροικιά Πάρου, ζητά πολιτικό 
µηχανικό για επίβλεψη έργων. 
Αµεση πρόσληψη. Απαραίτητη 
γνώση Η/Υ και προγραµµάτων 
καθώς και  Αγγλικών.  Αποστολή 
βιογραφικών: 
info@jmconstructions.gr 

KΥΡΙΑ αναλαµβάνει τη φύλαξη 
βρεφών και νηπίων. Είναι 
έµπειρη και αγαπάει πολύ τα 
παιδιά. Tηλέφωνο επικοινωνίας 
6978 913891 κα. Μαργαρίτα.

ANAZHTOYME KΟΠΕΛΑ ΕΚΠΑΙ-
∆ΕΥΤΙΚΟ για παράλληλη στήριξη 
σε παιδί νηπιαγωγείου. 
Περισσότερες πληροφορίες στο 
τηλέφωνο 6979 690 834 Αλέξης.

Το κατάστηµα, SPITI HOUSE BAR 
Cocktail (Παροικιά Πάρος)  
αναζητά  Bartender & Service
για την τουριστική περίοδο 
Ιουνίου -Σεπτεµβρίου 2026. 
Αναζητούµε άτοµα µε πάθος 
για το mixology και την άψογη 
εξυπηρέτηση πελατών. Επικοι-
νωνία-αποστολή βιογραφικού στο 
spitihousetwo@gmail.com

ΤΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΗΛΕΚΤΡΟΥ∆ΡΑΥ-
ΛΙΚΗ ΣΤΗ ΝΑΟΥΣΑ ΖΗΤΑΕΙ ΥΠΑΛ-
ΛΗΛΟ ΓΙΑ ΜΟΝΙΜΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ
ΤΗΛ 22840 51908»

ΠΩΛΗΣΕΙΣ- ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ καζάνι για ΣΟΥΜΑ 
διάµετρος 50χ50 ύψος 
Τηλ.6936 6459 78 κ. Σάµιος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κλούβα Ford Transit, 
Έτος 2005 disel 
Τηλ.6936 6459 78 κ. Σάµιος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ παπί µάρκας HONDA 
50cc σε άριστη κατάσταση 
Τηλ.6936 6459 78 κ. Σάµιος

αγγελίες

ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ (ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ)

Ι. Αντικείµενο
Παρακολούθηση/Υποστήριξη κατασκευής έργων της εταιρείας, στις Νήσους Πάρο 
και Αντίπαρο 

ΙΙ. Κύρια χαρακτηριστικά ρόλου 
Υποστήριξη και διαχείριση όλων των διαδικασιών παραγωγής τεχνικών έργων, µε 
έµφαση στις πολυτελείς κατοικίες και ξενοδοχεία. 

∆εξιότητες και προσωπικά χαρακτηριστικά
1. Αντίληψη συντονισµού και διαχείρισης όλων των διαδικασιών παραγωγής 

κτηριακών έργων
2. Εµπειρία άνω των δέκα ετών στη διοίκηση τεχνικών έργων/εργοταξίων
3. ∆ιαχείριση κατασκευαστικών συνεργείων και συντονισµός παραγγελιών
4. Αντίληψη συµβάσεων έργων (συµφωνητικών) και τεχνικών προδιαγραφών 

έργων
5. Γνώση Autocad, Sketchup ή Rhino, Photoshop, κλπ 
6. Πολύ καλή γνώση (γραπτή και προφορική) της Αγγλικής γλώσσας.
7. Πολύ καλή γνώση MS Offi  ce (excel, word).
8. Γνώση ή επιθυµία για εκµάθηση sost ware χρονικού προγραµµατισµού (π.χ. 

MS Project ή συναφούς). 
9. Επιθυµία για επαγγελµατική εξέλιξη
10. Γνώση επιπλέον ξένων γλωσσών µε προτεραιότητα στη Γαλλική.
11. IT literacy, Εξοικείωση µε ηλεκτρονικά µέσα παρακολούθησης έργων.
12. Καλή οργάνωση προσωπικού χρόνου και προτεραιοτήτων, πρωτοβουλίες, 

unsupervised work
13. ∆υνατότητα µετακίνησης αν απαιτηθεί (περίπου 10% του χρόνου απασχόλη-

σης)
14. Καλή επικοινωνία (συνάδελφοι, συνεργάτες και πελάτες)

ΙΙΙ. Επιπλέον διευκρινίσεις
Τύπος Εργασίας: Εργασία πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης µε έδρα 
τη Ν. Πάρο, µε κατανοµή χρόνου ανάλογα µε τον φόρτο, µεταξύ γραφείου και 
εργοταξίων. 

Αποστολή Βιογραφικών: cv.constructionparos@gmail.com

ΤΙΜΟΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΑΓΓΕΛΙΩΝ

Αγγελία έως 15 λέξεις
1 έκδοση: 10,00€ / 3 εκδόσεις: 20,00€ 

Έδρα: Παροικία Πάρου
Τηλ. 22840 27900

E-mail. metaforikiparou@gmail.com
Υποκ/µα Αθηνών: Π. Ράλλη 2, Ρούφ,

Τηλ. 210 3451233, 210 3420655
Υποκ/µα Νάουσας Τηλ. 22840 22842

Μεταφερθήκαµε
στον Παρασπόρο!

ΜΕΤΑΦΟΡΙΚΗ ΠΑΡΟΥ-ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ

«ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ»

ΖΗΤΕ ΙΤΑ Ι

Ζητείται υπεύθυνος/η καταστήµατος-Πωλητής/ρια επί-
πλων κουζίνας, για το κατάστηµα Veneta Cucine της Πά-
ρου. Άµεση πρόσληψη.
Απαραίτητα Προσόντα:     
Γνώσεις Η/Υ (Σχεδιαστικά προγράµµατα, Word, Excel) 
Επιθυµητή γνώση Αγγλικής ή Ιταλικής γλώσσας.
Προσφέρονται:  
Υψηλές αποδοχές - bonus. 
Εκπαίδευση.
Αποστολή βιογραφικού: sales@veneta.gr 
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Στις τελευταίες τρεις εβδοµά-
δες, τρεις θαλάσσιες χελώνες 
ξεβράστηκαν σε παραλίες της 
Πάρου — µία µεγάλη και δύο 
µικρότερες. Και στις τρεις πε-
ριπτώσεις, τα ζώα ήταν αποκε-
φαλισµένα.

Οι θαλάσσιες χελώνες είναι 
αυστηρά προστατευόµενο εί-
δος, τόσο από την ελληνική 
όσο και από τη διεθνή νοµο-
θεσία. Ο αποκεφαλισµός δεν 
αποτελεί φυσικό αίτιο θανάτου 
ούτε µπορεί να αποδοθεί σε 
πρόσκρουση µε προπέλα ή σε 
τυχαίο τραυµατισµό. Πρόκειται 
για τραύµα που υποδηλώνει 
ανθρώπινη παρέµβαση.

Είναι πιθανό τα ζώα να µην 
θανατώθηκαν στην Πάρο, κα-
θώς τα θαλάσσια ρεύµατα και 
οι ισχυροί άνεµοι µπορούν να 
µεταφέρουν σορούς από µε-
γάλες αποστάσεις. Όµως αυτό 
δεν µειώνει τη σοβαρότητα 
του γεγονότος. Αντίθετα, ανα-
δεικνύει ένα ευρύτερο πρό-
βληµα που αφορά ολόκληρο 
το Αιγαίο: τη µεταχείριση της 

θαλάσσιας άγριας ζωής.
Τρεις παρόµοιοι θάνατοι 

µέσα σε τόσο µικρό χρονικό δι-
άστηµα δεν µπορούν να θεω-
ρηθούν σύµπτωση. Αποτελούν 
ένα σαφές προειδοποιητικό 
σηµάδι ότι κάτι δεν πάει καλά 
στη σχέση µας µε τη θάλασσα 
που µας θρέφει, µας προστα-
τεύει και αποτελεί τη βάση του 
τουρισµού και της ζωής στο 
νησί µας.

Όµως εξίσου ανησυχητικό 
είναι και κάτι ακόµα: η σιωπή. 

Σε παραλίες όπου περνούν 
καθηµερινά δεκάδες άνθρωποι 
για περίπατο, τέτοια περιστατι-
κά δεν µπορεί να περνούν απα-
ρατήρητα. Κάθε πολίτης που 
αντικρίζει ένα τραυµατισµένο 
ή νεκρό προστατευόµενο ζώο 
οφείλει να το καταγγέλλει στις 
αρµόδιες αρχές. Η αδιαφορία 
και το «δεν είναι δική µου δου-
λειά» επιτρέπουν τέτοια φαινό-

µενα να συνεχίζονται.
Η Πάρος δεν είναι απλώς 

ένας τουριστικός προορισµός. 
Είναι ένας ζωντανός τόπος 
που φιλοξενεί οικοσυστήµατα 
µεγάλης οικολογικής αξίας και 
πρέπει όλοι µας να το συνει-
δητοποιήσουµε επιτέλους. Οι 
επισκέπτες δεν έρχονται στα 
νησιά µας µόνο για τα µπαρ 
και τη διασκέδαση ή το καλό 
φαγητό… Πρωτίστως έρχονται  
για αυτό το µοναδικό στον κό-
σµο κυκλαδίτικο τοπίο, για τις 
καθαρές θάλασσες, την ασφά-
λεια, τη φύση και την αυθεντι-

κότητα — και σίγουρα όχι για 
εικόνες βαρβαρότητας απένα-
ντι τόσο σε προστατευόµενα 
είδη άγριας ζωής όσο και σε 
δεσποζόµενα ζώα. 

Η τοπική κοινωνία και οι 
αρµόδιες αρχές οφείλουν να 
ζητήσουν απαντήσεις, να κα-
ταγράφουν τέτοια περιστατικά 
και να συνεργάζονται µε πε-
ριβαλλοντικές οργανώσεις και 
λιµενικές αρχές. Η προστασία 
της φύσης δεν είναι υπόθεση 
κάποιων λίγων· είναι ευθύνη 
όλων µας.

Σε περίπτωση εντοπισµού 
τραυµατισµένης ή νεκρής θα-
λάσσιας χελώνας, οι πολίτες 
µπορούν και πρέπει να ειδο-
ποιούν άµεσα το Λιµεναρχείο 
Πάρου στο +30 22840 21240.

Ο σεβασµός στη ζωή της θά-
λασσας είναι σεβασµός στον 
ίδιο µας τον τόπο.

Μαριέλλη Καρκαζή 
Ανδρεοπούλου 

Τρεις θαλάσσιες χελώνες νεκρές µέσα σε τρεις εβδοµάδες

 Ένα σιωπηλό περιβαλλοντικό καµπανάκι για την Πάρο

θαλάσσιας άγριας ζωής.
Τρεις παρόµοιοι θάνατοι 

µέσα σε τόσο µικρό χρονικό δι-

µενα να συνεχίζονται.

ένας τουριστικός προορισµός. 
Είναι ένας ζωντανός τόπος 
που φιλοξενεί οικοσυστήµατα 
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∆υνάµει της υπ. αριθµ.  5100/2025  απόφασης του 
Μονοµελούς Πρωτοδικείου Αθηνών –Εκουσίας δι-
καιοδοσίας, η οποία  εκδόθηκε επί της µε αριθµό κατά-
θεσης ΓΑΚ 105132/2025 και ΕΑΚ 10082/2025  της 
από 02.05.2025  κλήσης της εταιρίας µε την επωνυµία 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ - ΕΜΠΟΡΙΑ 
ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ, ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ, ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 
ΧΗΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΙ∆ΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΠΙΣΙΝΑΣ, 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΑΡ∆ΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΝΑ-
ΦΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ και δτ. FLUIDRA HELLAS, που 
εδρεύει στον Ασπρόπυργο Αττικής στην θέση Λακκο 
Κατσάρη, και εκπροσωπείται νόµιµα, κηρύχθηκαν 
ανίσχυρες οι κατωτέρω αναφερόµενες  επιταγές και 
διατάχθηκε η εφάπαξ δηµοσίευση  της υπ. αριθµ. 
5100/2025 απόφασης µια φορά σε µια ηµερήσια ή 
εβδοµαδιαία εφηµερίδα που εκδίδεται στην Αθήνα και 
σε µια ηµερήσια ή εβδοµαδιαία εφηµερίδα που εκδί-
δεται στην Πάρο  καθώς και την τοιχοκόλλησή της 
στην αίθουσα του Χρηµατιστηρίου Αθηνών.  

Συνεπώς  δυνάµει της ανωτέρω 5100/2025 ορι-
στικής αποφάσεως του Μονοµελούς Πρωτοδικείου 
Αθηνών : 

Κηρύσσονται ανίσχυροι οι τίτλοι (επιταγές) ήτοι :
1. H  υπ. αριθµ  32203705-1  επιταγή της Εθνικής 

Τραπέζης Ελλάδος ΑΕ  ποσού ευρώ πέντε χιλιάδων 
(5.000,00) εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία  
ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΛΑΚΑΤΕΒΑΚΗΣ ΕΠΕ, στην Γλυφάδα  
την 31.08.2019, πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ  σε χρέω-
ση του υπ. αριθµ.  011  71500145322  λογαριασµού 
της εκδότριας εταιρίας, της οποίας επιταγής η εταιρία 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη 
κοµίστρια ως λήπτριας αυτής.

2. Η υπ. αριθµ.  32203711-5 επιταγή της Εθνικής 
Τραπέζης Ελλάδος ΑΕ  ποσού ευρώ δέκα πέντε χιλιά-
δων (15.000,00) εκδόσεως της εταιρίας µε την επω-
νυµία  ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΛΑΚΑΤΕΒΑΚΗΣ ΕΠΕ , στην 
Γλυφάδα  την 31.08.2019, πληρωτέα σε διαταγή της 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ, σε χρέωση 
του υπ. αριθµ.  011  71500145322  λογαριασµού της 
εκδότριας εταιρίας, της οποίας επιταγής η εταιρία 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη 
κοµίστρια ως λήπτριας αυτής.

3. Η  υπ. αριθµ. 00000379-4 επιταγή της Τρα-
πέζης  Πειραιώς ΑΕ  ποσού ευρώ δέκα χιλιάδων 
(10.000,00) εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία  
ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΛΑΚΑΤΕΒΑΚΗΣ ΕΠΕ, στην Γλυφάδα  
την 20.09.2019,, πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ  σε χρέωση 
του υπ. αριθµ.   017 2019 501905269194 1 λογαρια-
σµού της εκδότριας εταιρίας, της οποίας επιταγής η 
εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι 
νόµιµη κοµίστρια ως λήπτριας αυτής.

4. Η υπ. αριθµ.  58615872-3 επιταγή της Alpha Bnak 
ΑΕ  ποσού ευρώ δέκα  χιλιάδων (10.000,00) εκδόσε-
ως της εταιρίας µε την επωνυµία  ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΛΑ-
ΚΑΤΕΒΑΚΗΣ ΕΠΕ, στην Γλυφάδα  την 31.10.2019, 
πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ,  σε χρέωση του υπ. αριθµ.  014 
122002320002550   λογαριασµού της εκδότριας 
εταιρίας, της οποίας επιταγής η εταιρία FLUIDRA ΕΛ-
ΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη κοµίστρια ως 
λήπτριας αυτής.

5. Η  υπ. αριθµ. 23541139-6  επιταγή της 
Eurobank Ergasias AE ποσού ευρώ δώδεκα χιλιάδων 
(12.000,00) εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία  
ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΛΑΚΑΤΕΒΑΚΗΣ ΕΠΕ, στην Γλυφάδα  
την 31.10.2019, πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ  σε χρέωση 

του υπ. αριθµ.   026 004 0200934755500   λογαρια-
σµού της εκδότριας εταιρίας, της οποίας επιταγής η 
εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι 
νόµιµη κοµίστρια ως λήπτριας αυτής.

6. Η  υπ. αριθµ  32218347 -2 επιταγή της Εθνικής 
Τραπέζης Ελλάδος ΑΕ  ποσού ευρώ τριών χιλιάδων 
τριακοσίων εξήντα τριών και 0,80 λεπτά (3.363,80 
) εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία ACQUA 
SOURCE –ΠΙΣΙΝΕΣ ΣΥΝΤΡΙΒΑΝΙΑ-ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ-ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΕΜΠΟ-
ΡΙΑ-ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ –ΕΙΣΑΓΩΓΑΙ-ΕΞΑΓΩΓΑΙ ΑΝΩ-
ΝΥΜΟΣ ΒΙΟΤΕΧΝΙΚΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ,, στην 
Αθήνα την 30.08.2019, πληρωτέα σε διαταγή της 
εταιρίας FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ  σε 
χρέωση του υπ. αριθµ.  011 04447010465   λογαρια-
σµού της εκδότριας εταιρίας, της οποίας επιταγής η 
εταιρία  FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι 
νόµιµη κοµίστρια ως λήπτριας αυτής  

7. Η  υπ. αριθµ  32407905-2 επιταγή της Εθνικής 
Τραπέζης Ελλάδος ΑΕ  ποσού ευρώ χιλίων εξακοσίων 
είκοσι έξι  και 0,80 λεπτά (1.626,80 ) εκδόσεως της 
εταιρίας µε την επωνυµία ACQUA SOURCE –ΠΙΣΙΝΕΣ 
ΣΥΝΤΡΙΒΑΝΙΑ-ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΑΠΟ-
ΒΛΗΤΩΝ-ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΕΜΠΟΡΙΑ-ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
–ΕΙΣΑΓΩΓΑΙ-ΕΞΑΓΩΓΑΙ ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΒΙΟΤΕΧΝΙΚΗ 
ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ,, στην Αθήνα  την 30.08.2019, 
πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ,  σε χρέωση του υπ. αριθµ.  011 
04447010465   λογαριασµού της εκδότριας εταιρί-
ας, της οποίας επιταγής η εταιρία  FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη κοµίστρια ως λή-
πτριας αυτής.

8.  Η  υπ. αριθµ   32205051-1 επιταγή της Εθνικής 
Τραπέζης Ελλάδος ΑΕ  ποσού ευρώ τεσσάρων χιλιά-
δων διακοσίων εξήντα δύο και 0,44 λεπτά (4.262,44) 
εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία VOGUE 
IMAGE POOLS IKE    στην Αθήνα  την 05.09.2019, 
πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας  FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ  σε χρέωση του υπ. αριθµ.  011 
19300584919    λογαριασµού της εκδότριας εταιρί-
ας, της οποίας επιταγής η εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη κοµίστρια ως λή-
πτριας αυτής 

9. Η  υπ. αριθµ   32205053-7  επιταγή της Εθνι-
κής Τραπέζης Ελλάδος ΑΕ  ποσού ευρώ πέντε χιλιά-
δων διακοσίων δώδεκα και 0,36 λεπτά (5.212,36) 
εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία VOGUE 
IMAGE POOLS IKE   στην Αθήνα  την 15.11.2019, 
πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ  σε χρέωση του υπ. αριθµ.  011 
19300584919    λογαριασµού της εκδότριας εταιρί-
ας, της οποίας επιταγής η εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη κοµίστρια ως λή-
πτριας αυτής 

10. Η υπ. αριθµ  23198472-3 επιταγή της Eurobank 
Ergasias AE ποσού ευρώ  πέντε χιλιάδων πεντακοσί-
ων (5.500,00)  εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυ-
µία REDOX HELLAS Ι∆ΙΩΤΙΚΗ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥΧΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΙΑ   στην Αθήνα  την 30.09.2019, πληρωτέα 
σε διαταγή της εταιρίας FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥ-
ΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ  σε χρέωση του υπ. αριθµ.  026 040 
020114632861 3    λογαριασµού της εκδότριας εται-
ρίας, της οποίας επιταγής η εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη κοµίστρια ως λή-
πτριας αυτής 

11.  Η  υπ. αριθµ. 58802811-8 επιταγή της  ALPHA 
BANK AE, ποσού ευρώ εννέα  χιλιάδων ενενήντα έξι 
και 0,11 λεπτά (9.096,11), εκδόσεως της εταιρίας µε 
την επωνυµία ΑΦΟΙ ΚΑΡΑΜΕΡΤΖΑΝΗ Ο.Ε  στην 

Αθήνα την 30.08.2019 πληρωτέα σε διαταγή της 
εταιρίας  FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ και 
σε χρέωση  του υπ. αριθµ.   014 172002002002313   
λογαριασµού της εκδότριας εταιρίας, της οποίας η 
εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι 
νόµιµη κοµίστρια ως λήπτρια αυτής.

12.  Η  υπ. αριθµ. 58393083-2  επιταγή της Τρά-
πεζας ALPHA BANK AE, ποσού ευρώ επτά χιλιάδων 
εκατόν εξήντα ( 7.160,00 ), εκδόσεως της ΑΓΟΥΡΟΥ 
∆ΗΜΗΤΡΑΣ   στην Ηλιούπολη την 30.08.2019, πλη-
ρωτέα σε διαταγή του Σπύρου Κλώνη  και σε χρέωση  
του υπ. αριθµ.   014  361002320001932  λογαρια-
σµού της εκδότριας και της οποίας επιταγής η εταιρία 
FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη 
κοµίστρια από οπισθογράφηση από τον λήπτη αυτής 
Σπύρο Κλώνη 

13.  Η υπ. αριθµ.  31840554-7  επιταγή της  Εθνικής 
Τραπέζης Ελλάδος  AE, ποσού ευρώ τεσσάρων χιλιά-
δων είκοσι επτά και 0,91 λεπτά  ( 4.027,91 ), εκδόσεως 
της εταιρίας µε την επωνυµία ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΑ ΚΑΡΑ-
ΒΕΛ ΑΕ , στην  Αθήνα την 30.08.2019 πληρωτέα σε 
διαταγή του Σπύρου Κλώνη  και σε χρέωση  του υπ. 
αριθµ. 011 13920405225  λογαριασµού της εκδότρι-
ας εταιρίας, της οποίας η εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη κοµίστρια  από 
οπισθογράφηση από τον λήπτη αυτής Σπύρο Κλώνη .

14.  Η υπ. αριθµ.   57217169-2    επιταγή της  Alpha 
Bank AE ποσού ευρώ επτά χιλιάδων τετρακοσίων πέ-
ντε και 0,30 λεπτά  (7.405,30 ), εκδόσεως της εταιρί-
ας µε την επωνυµία MADIO ΙΚΕ στην  Αθήνα την 
30.09.2019, πληρωτέα σε διαταγή της εταιρίας µε την 
επωνυµία ΚΡΥΣΤΑΛ ΠΟΥΛΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΝΟΠΡΟ-
ΣΩΠΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ  και 
σε χρέωση  του υπ. αριθµ.   014 170002002009192     
λογαριασµού της εκδότριας εταιρίας, της οποίας η 
εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ εί-
ναι νόµιµη κοµίστρια από οπισθογράφηση από την  
λήπτρια αυτής ΚΡΥΣΤΑΛ ΠΟΥΛΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΝΟ-
ΠΡΟΣΩΠΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ 

15.  Η  υπ. αριθµ. 32262018 -0     επιταγή της  Εθνι-
κής Τραπέζης Ελλάδος  AE, ποσού ευρώ δώδεκα χι-
λιάδων επτακοσίων εβδοµήντα δύο και 0,16 λεπτά  
(12.772,16), εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία 
Α∆ΕΞΕΝ ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΑΚΗ &ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΑΝΩΝΥ-
ΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ στην Αθήνα  την 20.10.2019 , πληρωτέα 
σε διαταγή της εταιρίας µε την επωνυµία ΚΡΥΣΤΑΛ 
ΠΟΥΛΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΕ-
ΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ και σε χρέωση  του υπ. 
αριθµ.   011 61420005714    λογαριασµού της εκδό-
τριας εταιρίας, της οποίας η εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι νόµιµη κοµίστρια από 
οπισθογράφηση από την  λήπτρια αυτής ΚΡΥΣΤΑΛ 
ΠΟΥΛΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΕΡΙ-
ΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ  

16.  Η υπ. αριθµ. 00000050-7 επιταγή της  Τράπεζας 
Πειραιώς ΑΕ, ποσού ευρώ επτά χιλιάδων (7.000,00 ), 
εκδόσεως της εταιρίας µε την επωνυµία AUTOΣΥΝ-
∆ΕΣΗ  ΑΕ   στην Αθήνα 31.08.2019, πληρωτέα σε 
διαταγή του ΤΕΛΛΙ∆Η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ  και σε χρέ-
ωση  του υπ. αριθµ.   017 2084 508407940749 3   
λογαριασµού της εκδότριας εταιρίας, της οποίας η 
εταιρία FLUIDRA ΕΛΛΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΙΑ είναι 
νόµιµη κοµίστρια από οπισθογράφηση από τον λήπτη 
ΤΕΛΛΙ∆Η ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ.

Αθήνα  17.02.2026  
O πληρεξούσιος δικηγόρος 

Ιωάννης Κοψιδάς (ΑΜ∆ΣΑ 11406) 
Γ΄Σεπτεµβρίου 43 Α, Αθήνα

Κήρυξη τίτλων ανίσχυρων 

ξένη δηµοσίευση



Φωνή της Πάρου / 15www.fonitisparou.gr αθλητικά

Για το πρωτάθληµα του Β’ Οµίλου της Β’ κατηγο-
ρίας της ΕΠΣ Κυκλάδων, ο Μαρπησσαϊκός γνώρισε 
την ήττα µε 1-2 από το Φιλώτι, στον αγώνα που 
πραγµατοποιήθηκε στο δηµοτικό στάδιο Παροικι-
άς.

Ο Μαρπησσαϊκός ήταν άτυχος, ενώ δέχθηκε το 
γκολ της ήττας στις καθυστερήσεις του αγώνα. Η 
οµάδα της Νάξου προηγήθηκε στο 30ο λεπτό µε πέ-
ναλτι που εκτέλεσε ο Μ. Κοττάκης όταν ο διαιτητής, 
Γ. Κουζούµης καταλόγισε την εσχάτη των ποινών 
σε ανατροπή του Καπτζίου πάνω στον Μαργαρίτη.

Στο δεύτερο ηµίχρονο η οµάδα της Μάρπησσας 
επιτέθηκε κατά κύµατα, είχε αρκετές τελικές προ-
σπάθειες και τελικά, µε απευθείας εκτέλεση φάουλ 
του Αλ. Παντελαίου, έγραψε στο 78ο λεπτό το 1-1. 
Και ενώ όλα έδειχναν ότι ο αγώνας θα έληγε ισό-
παλος, στις καθυστερήσεις, µε νέο εύστοχο πέναλτι, 
πάλι από τον Μ. Κοττάκη, η οµάδα της Νάξου απέ-
δρασε µε το τρίποντο της νίκης.

Οι πρωταγωνιστές

Μαρπησσαϊκός: Τσιγώνιας, Χαµόλι, Κ. Σάµιος 
(Τριβυζάς), Σαλµάς, Καπτζίου (Μ. Σάµιος), Καργιώ-
της, Παντελαίος, Τζανακόπουλος (Κ. Φραντζής), 
Μαριάνος, Βράπι (Γεροχρήστος), Κρητικός

Φιλώτι: Στ. Ψαρράς, Μαυρίδης, Νανάς (Πενίκου), 
Β. Ψαρράς, Κοττάκης, Βλασερός, Μουστάκης (Χότζα 
/  Βεκρής), Καραπάτης (Χάλκος), Μαργαρίτης, Κα-
στρήσιος, Βαθρακοκοίλης.

∆ιαιτητές: Κουζούµης, µε βοηθούς τους κ.κ. Βα-
κόνδιο και Σφυροέρα.

Σκορ πόλο ο ΑΟ Πάρου

Με το εντυπωσιακό τελικό σκορ 4-4 έληξε ο αγώ-
νας µεταξύ του Αθλητικού Οµίλου Πάρου και της 
ΑΕ Μυκόνου Β’ για το πρωτάθληµα της Β’ κατη-
γορίας της ΕΠΣ Κυκλάδων, που πραγµατοποιήθηκε 
στο γήπεδο της Ερµούπολης.

Ο ΑΟ Πάρου, αγωνίστηκε απέναντι σε µία καλή 
οµάδα (ΑΕ Μυκόνου Β’). Η ΑΕ Μυκόνου Β’ δουλεύ-
ει αρκετά καλά τις ακαδηµίες της µε επαγγελµατίες 
προπονητές και προσπαθεί να τροφοδοτεί την πρώ-
τη οµάδα της που πρωταγωνιστεί στο πρωτάθληµα 
της Γ’ Εθνικής και πιθανόν να τη δούµε σε µικρό 
χρονικό διάστηµα να κερδίζει την άνοδό της στη Β’ 
Εθνική, και να κάνει εµφανίσεις παρόµοιες µ’ αυ-
τήν που κάνει φέτος η Ελλάς Σύρου.

Ο ΑΟΠ προηγήθηκε γρήγορα στο σκορ µε 2-0 και 
γκολ του Τάσιου στο 7ο και 25ο λεπτό. Λίγο αργό-
τερα µείωσαν οι Μυκονιάτες σε 2-1 µε τον Φιορε-
ντίνο. Στο δεύτερο ηµίχρονο και συγκεκριµένα στο 
56ο λεπτό ο Τάιος πέτυχε το τρίτο προσωπικό του 
γκολ δίνοντας προβάδισµα µε 3-1 για την παριανή 
οµάδα.

Στη συνέχεια το παιχνίδι απέκτησε άγρια οµορφιά 
µε τους Μυκονιάτες να µειώνουν το σκορ στο 3-2 
µε τον Χόντα, ενώ ο Ντρέου στο 63ο λεπτό ισοφά-
ρισε στο 3-3! Η ΑΕ Μυκόνου πέτυχε την ανατροπή 
µε το Τσάλα σε 4-3 στο 75ο λεπτό. 

Τελικά στις καθυστερήσεις του αγώνα ο ΑΟ Πά-
ρου κέρδισε πέναλτι που το εκτέλεσε εύστοχα ο 
Ζέλα και έγραψε το τελικό 4-4.

Ο ΑΟΠ ξεκίνησε τον αγώνα µε τους: Σαρρή, Μπέ-
κια, Μαρρόσι, Μπέτσα, Ισερφάι, Γαβαλά, Ακάλεστο, 
Μπίµπα, Τάσιο, Ζέλα και Μπαρµπαρή.

Η ΑΕ Μυκόνου Β’ ξεκίνησε µε τους: Ντάτσι, Πα-
παδηµητρίου, Μπούσι, Ντρέου, Βετσάι, Ντισνίκου, 
Γιαννόπουλο, Χόντζα, Τσάλα, Φιορεντίνο και Ντού-
πη.

Αποτελέσµατα - Βαθµολογίες
Super League 2
Όµιλος Ανόδου
Πανιώνιος – Μαρκό 0-0
Ολυµπιακός Β’ Καλαµάτα 0-3
Βαθµολογία
1. Καλαµάτα 28
----------------------------------------------------------
2. Πανιώνιος 26
3. Μαρκό 18
4. Ολυµπιακός Β’ 15
Όµιλος Υποβιβασµού
Ελλάς Σύρου – Αιγάλεω 3-0
Καλλιθέα – Ηλιούπολη 1-0
Παναργειακός – Χανιά 0-1
Βαθµολογία
1. Ελλάς Σύρου 18
2. Καλλιθέα 16
----------------------------------------------------------
3. Αιγάλεω 12
4. Ηλιούπολη 11
5. Χανιά 9
6. Παναργειακός 3
Γ’ Εθνική (6ο; Όµ.)
ΑΕ Μυκόνου-Αστέρας Βάρης 3-2 
Σαρωνικός Αναβύσσου-ΑΟ Χαϊδαρίου 2-3
Γιούχτας-Ηλυσιακός 1-0 
Γρανίτης-Θύελλα Ραφήνας 0-0 
Ιωνικός-Ατσαλένιος 2-1
Εθνικός-Αίας Σαλαµίνας 1-0
Βαθµολογία
1. Εθνικός Πειρ. 48
2. Ιωνικός Νικ. 39
3. Μύκονος 37
4. Θύελλα Ραφήνας 33
5. Σαρωνικός Αναβύσσου 32
6. Κυανούς Αστήρ Βάρης 31
----------------------------------------------------------
7. Γιούχτας Αρχανών 29
8. Ατσαλένιος 28
9. Ηλυσιακός 24
10. Χαϊδάρι 21
11. Αίας Σαλαµίνας 15
12. Γρανίτας Αγ. Μαρ. 6

Σηµ.: Θέσεις 1-6: Play Off  Ανόδου, Θέσεις 7-12: 
Play Out Υποβιβασµού
Α’ ΕΠΣΚ
Πάγος – Πανθηραϊκός 2-3
Βαθµολογία
1. Θύελλα Καναρίου 6
----------------------------------------------------------
2. Πάγος 5
3. Πανναξιακός 4
4. ΑΟ Πύργου 3
5. Πανθηραϊκός 3
Σηµ.: Ο ΑΟ Πάγου και ο Πανθηραϊκός έχουν έναν 
αγώνα περισσότερο.
Β’ ΕΠΣΚ (Α’ Όµ.)
ΑΟ Πάρου – ΑΕ Μυκόνου Β΄4-4
Βαθµολογία
1. Ανδριακός 3
2. ΑΟ Πάρου 1
3. ΑΕ Μυκόνου Β’ 1
4. Παµµηλιακός 0
5. Πανσιφναϊκός 0
6. Κύθνος 0
Β’ ΕΠΣΚ (Β’ Όµ.)
Μαρπησσαϊκός – Φιλώτι 1-3
Βαθµολογία
1. Φιλώτι 3
2. Θύελλα Καµαρίου Β’ 1
3. Πανθηραϊκός Β’ 1
4. Νηρέας 0
5. Μαρπησσαϊκός 0

Παράδοση αθλητικού υλικού

Στις 11 Φεβρουαρίου έγινε παραλαβή αθλητικού 
υλικού συνολικής αξίας 13.221 ευρώ, το οποίο κα-
λύπτει τις ανάγκες των αθλητικών συλλόγων της 
Πάρου, σύµφωνα µε τις αιτήσεις που είχαν καταθέ-
σει στο Γραφείο Αθλητισµού.

Σύµφωνα µε σχετικό δελτίο Τύπου από τον δήµο 
Πάρου, «πραγµατοποιήθηκε η καταµέτρηση και η 
παράδοση του υλικού, ολοκληρώνοντας µια διαδι-
κασία που στόχο έχει την ουσιαστική ενίσχυση των 
σωµατείων και τη στήριξη του αθλητισµού στο νησί 
µας».

Ήττα στις λεπτοµέρειες για τον Μαρπησσαϊκό




