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Πρόοδος για  
τις παραχωρήσεις 
αιγιαλού
Το Σωματείο Καφεστιατόρων Πάρου με ανακοίνωσή 
του υποστηρίζει πως υπάρχουν θετικές εξελίξεις για 
τις παραχωρήσεις αιγιαλού στο νησί μας στα κατα-
στήματα εστίασης.

ΣΕΛ. 2

Ν. Αιγαίο: 
Στασιμότητα 
στα οικονομικά 
εισοδήματα
Πόσο επηρεάζει τελικά ο τόπος που ζεις το εισόδημά 
σου; Η γεωγραφία δεν είναι απλώς ένας παράγοντας 
αλλά εμπερικλείει και μία οικονομική και ιστορική 
διάσταση. 

ΣΕΛ. 6

Ο υδροβιότοπος  
της Σάντα Μαρίας 
Η προστασία που υπήρξε το τελευταίο χρονικό διά-
στημα στον μικρό νησιωτικό υδροβιότοπο της Σάντα 
Μαρίας, έφερε καρπούς!
Ο υγροβιότοπος οριοθετήθηκε, περιφράχτηκε, φυ-
τεύτηκαν 60 αλμυρίκια και καθαρίστηκε εκτεταμένα 
η περιοχή, με τη συμβολή του συλλόγου «Ναϊάς» και 
του περιβαλλοντικού συλλόγου «Κεδρυάδες», με τη 
συνδρομή της κοινότητας Νάουσας, υπαλλήλων του 
δήμου και πολλών πολιτών.

ΣΕΛ. 15

Αθλητική 
πρωτομαγιά  
στην Αντίπαρο! 
Ιδιαίτερο ήταν το φετινό τριήμερο της Πρωτομαγιάς στην Αντίπαρο, με δυο αθλητικούς αγώνες. Παρόλο που 
ο καιρός ήταν χειμωνιάτικος, με δυνατούς βοριάδες, κατά τόπους βροχές και κρύο, αγωνιζόμενοι και επισκέ-
πτες από όλη την Ελλάδα και το εξωτερικό, γέμισαν το νησί, διασκέδασαν με την ψυχή τους και ουσιαστικά, 
εγκαινίασαν με τον καλύτερο τρόπο την καλοκαιρινή τουριστική σεζόν του 2026.             ΣΕΛ. 8-9
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Μία σημαντική εξέλιξη σημειώθηκε 
στον οικονομικό τομέα της Πάρου κα-
θώς ο Όμιλος AKTOR ανακοίνωσε ότι 
η 100% θυγατρική του «ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΛΑΤΟΜΕΙΑ» ολοκλήρωσε την εξαγο-
ρά του 51% της εταιρείας «ΡΗΓΑΣ 
ΠΑΡΟΣ ΙΚΕ».

Η παραπάνω εξέλιξη θα βοηθήσει 
τα μέγιστα στην ολοκλήρωση των συ-
νοδών έργων του αεροδρομίου Πάρου 
καθώς ο Όμιλος ΑΚΤΟΡ είναι ο κατα-
σκευαστής του έργου. Έργο, το οποίο 
λόγω της αδυναμίας του τοπικού λατο-
μείου να καλύψει τις ανάγκες σε αδρα-
νή υλικά, οδηγήθηκε στην αναγκαστική 
παράταση για την ολοκλήρωσή του έως 
το φθινόπωρο του 2028.

Η εταιρεία «ΡΗΓΑΣ ΠΑΡΟΣ ΙΚΕ», δρα-
στηριοποιείται στον τομέα εκμετάλλευ-
σης λατομείων μαρμάρου και αδρανών 
υλικών, που πραγματοποιείται σε εργο-
στάσιο μαρμάρων στην περιοχή Μαράθι 
Πάρου.

Σύμφωνα με τον Όμιλο, η εξαγορά ενι-
σχύει ακόμη περισσότερο την ανάπτυξη 
του κλάδου λατομικών δραστηριοτήτων 

του Ομίλου AKTOR και εκτιμάται ότι θα 
συμβάλλει ιδιαίτερα στην περαιτέρω 
ανάπτυξή του, καθώς θα επιτρέψει στον 
Όμιλο να επεκταθεί σε μία νέα και κρί-
σιμη γεωγραφική περιοχή, όπου υφί-
σταται αυξημένη τοπική ζήτηση, ενώ 
μπορεί να καλύψει και την αυξημένη 
ζήτηση στην ευρύτερη περιοχή των 
Αιγαίου, καθώς και να υποστηρίξει τις 
δραστηριότητες του Ομίλου και σε άλλες 
περιοχές της χώρας.

Τέλος, η εξαγορά εντάσσεται στο πλαί-
σιο του στρατηγικού σχεδιασμού του 
Ομίλου AKTOR και, ειδικότερα, στην 
ενίσχυση του κατασκευαστικού κλάδου. ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ

ΠΑΡΟΙΚΙΑ
•	Καραγιώργος Αθανάσιος 

(περιφερειακός)
•	Μπιζά Ελένη (Αναγέννηση)
•	Σ/Μ Market ΑΒ Βασιλόπουλος 

(Παρασπόρος)
•	Πρατήριο άρτου Αλιπράντη
•	ΟΤΕ
•	Αρσένης παντοπωλείο
•	Mini Market Ζωοδ. Πηγή - 

Bidika Vangjel
•	Αρτοποιείο «Αλιπράντης» 

Περιφερειακός
•	Μίνι μάρκετ Ν. Παντελαίος 

(Χαρίκλεια)
•	Mini Market Πανώριος
•	Δημαρχείο Πάρου
•	Stradale cafe
ΝΑΟΥΣΑ
•	Φωνή της Πάρου
•	Αρτοποιείο Ραγκούση
•	Αρτοποιείο Μπατίστα
•	Αρτοποιείο Τσουνάκη
•	Μπαρµπαρίγου Ευαγγελία 

χρωµατοπωλείο
•	«Ηλεκτρουδραυλική» 

Τσουνάκης Αντώνης
ΑΓ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ 
•	Αρτοποιείο «Ραγκούσης»
ΥΣΤΕΡΝΙ
•	Ξυλόφουρνος
ΠΡΟ∆ΡΟΜΟΣ
•	Αρτοποιείο «η Παράδοση»
•	Σ/Μ Ανδρέας Καβάλης
ΜΑΡΜΑΡΑ
•	Φούρνος Γ. Φραντζής 

«Γεύσεις από ζάχαρη & 
αλεύρι»

•	Καφέ ΑΜΜΟΣ
ΜΑΡΠΗΣΣΑ
•	Σ/Μ ΑΒ
•	Ζαχαροπλαστείο Νικήτας
•	Σ/Μ Σκλαβενίτης
•	Φούρνος «Δήμητρα» 
∆ΡΥΟΣ
•	Σ/Μ Ανουσάκης
ΑΛΥΚΗ
•	Νικολέτα Χανιώτη
•	Σαρρής Παναγιώτης
•	Παραδοσιακός Φούρνος της 

Αγκαιριάς
ΚΩΣΤΟΣ
•	Κοινοτικό κατάστημα
ΛΕΥΚΕΣ
•	Αρτοποιείο Στρατή
•	Κατάστημα «Γιούλη»
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Σημαντική εξέλιξη για την ολοκλήρωση 
των έργων του αεροδρομίου Προσοχή στις φωτιές

Στο πλαίσιο της ευαισθητοποίησης των πολι-
τών, η Διοίκηση Πυροσβεστικών Υπηρεσιών Ν. 
Κυκλάδων με ανακοίνωσή της υπενθυμίζει ότι η 
αντιπυρική περίοδος στη χώρα μας έχει ήδη αρ-
χίσει από την 1η Μαΐου 2026 και θα διαρκέ-
σει έως την 31η Οκτωβρίου του ίδιου έτους.

Απευθύνοται ισχυρές συστάσεις στους συμπο-
λίτες μας:

● Να είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί και να απο-
φεύγουν οποιαδήποτε υπαίθρια δραστηριότητα, 
που μπορεί να προκαλέσει πυρκαγιά.

● Να συμβουλεύονται τις κατά τόπους Πυ-
ροσβεστικές Υπηρεσίες σχετικά με: τις απαγο-
ρευτικές ή/και επιτρεπόμενες υπό όρους και 
προϋποθέσεις, ενέργειες, δραστηριότητες και 
εργασίες στην ύπαιθρο, τη λήψη των προβλεπό-
μενων μέτρων και μέσων πυροπροστασίας, την 
κατηγορία κινδύνου πυρκαγιάς, σύμφωνα με 
τον εκδιδόμενο από την Γενική Γραμματεία Πο-
λιτικής Προστασίας, ημερήσιο χάρτη πρόβλεψης 
κινδύνου πυρκαγιάς, καθώς και για οποιαδήπο-
τε άλλη σχετική πληροφορία, και να παρακο-
λουθούν σχετικές ανακοινώσεις για τις δασικές 
πυρκαγιές στην ιστοσελίδα του Πυροσβεστικού 
Σώματος (fireservice.gr)

● Να αναζητούν οδηγίες αυτοπροστασίας από 
τους κινδύνους των δασικών πυρκαγιών, στην 
ιστοσελίδα του υπουργείου Κλιματικής Κρίσης και 
Πολιτικής Προστασίας στην (civilprotection.gr).

Ακόμα, προειδοποιεί πως καθ’ όλη τη διάρκεια 
της αντιπυρικής περιόδου θα πραγματοποιούνται 
εκτεταμένοι έλεγχοι – περιπολίες προς αποφυ-
γή της έναρξης και εξάπλωσης πυρκαγιών, αλλά 
και προς διαπίστωση της τήρησης των προβλε-
πόμενων σε δάση, δασικές, χορτολιβαδικές και 
αγροτικές εκτάσεις, πάρκα και άλση πόλεων και 
οικιστικών περιοχών, περιοχές με ειδικό καθεστώς 
προστασίας, λοιπούς χώρους που βρίσκονται πλη-
σίον των εκτάσεων αυτών καθώς και σε οικόπεδα.

Επισημαίνεται ότι, εφόσον δεν τηρούνται οι 
συγκεκριμένες διατάξεις, προβλέπονται υψηλά 
διοικητικά πρόστιμα και βαρύτατες ποινικές κυ-
ρώσεις.

Το Σωματείο Καφε-
στιατόρων Πάρου με 
ανακοίνωσή του υπο-
στηρίζει πως υπάρχουν 
θετικές εξελίξεις για τις 
παραχωρήσεις αιγιαλού 
στο νησί μας στα κατα-
στήματα εστίασης.

Όπως έγραψε σε ανα-
κοίνωσή του: «Μετά 
από μεγάλο αγώνα, συ-
ναντήσεις, πιέσεις και 
προσπάθειες, και έπειτα 
από εποικοδομητικές 
συνεργασίες με τις αρ-
μόδιες κρατικές υπηρε-
σίες, αναμένουμε από 
μέρα σε μέρα τις συμ-
βάσεις παραχώρησης 
αιγιαλού για τη σεζόν 
2026».

Επίσης, εκφράζει τις 
ευχαριστίες του για την 
εξέλιξη της υπόθεσης 
στη Γενική Γραμματεία 
Δημόσιας Περιουσίας, 
στην Κτηματική Υπηρε-
σία Πειραιά και Νήσων 
και στον υπουργό Γ. 
Βρούτση που «συνέβαλε 
ουσιαστικά στην προώ-
θηση λύσεων για τα ζητή-
ματα που προέκυπταν».

Ακόμα, στην ανα-
κοίνωση σημειώνεται: 

«Οι παραχωρήσεις θα 
μπορούν να γίνονται 
με το διπλάσιο αντίτιμο 
ανά τετραγωνικό μέτρο, 
όπως ορίζει η ισχύουσα 
νομοθεσία για τις υπό 
νομιμοποίηση περιοχές 
Δημοσίου επί του αιγια-
λού, παρόλο που οι πα-
ρανομίες δεν είναι δική 
μας ευθύνη, αλλά του 
δήμου και του δημοσίου, 
οι οποίοι δεν προχώρη-
σαν στη νομιμοποίηση 
των αυθαίρετων κατα-
σκευών στον αιγιαλό. 
Αποδεχόμαστε αυτόν τον 
όρο, διότι αυτό που μας 
ενδιαφέρει πρωτίστως 
είναι να μπορέσουμε να 
λειτουργήσουμε, να δια-
τηρήσουμε τις δουλειές 
μας και να υποδεχτούμε 
σωστά τους επισκέπτες 
του νησιού μας (…).

Ιδιαίτερης σημασίας 
εξέλιξη αποτελεί και η 
επίλυση του ζητήματος 
των περγκολών, καθώς 
η συντριπτική πλειονό-
τητα των κατασκευών 
που βρίσκονται στην 
παραλιακή της Παροι-
κιάς, σε οικόπεδα της 
ΕΤΑΔ, έχει πλέον τα-

κτοποιηθεί, έπειτα από 
ουσιαστική συνεργασία 
με τις αρμόδιες αρχαι-
ολογικές υπηρεσίες και 
συγκεκριμένα την Εφο-
ρεία Αρχαιοτήτων Κυ-
κλάδων, διασφαλίζοντας 
τη νόμιμη και εύρυθμη 
λειτουργία των επιχει-
ρήσεων».

Πρόοδος για τις 
παραχωρήσεις αιγιαλού
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Οι μεγάλες οικονομικές -και όχι μόνο- δυ-
σκολίες που αντιμετωπίζουμε σήμερα παρου-
σιάζονται συχνά από διάφορους «Μεσσίες» 
ως προβλήματα που μπορούν να διορθωθούν 
μέσα από μεταρρυθμίσεις. 

Ωστόσο, μια πιο κριτική ματιά αποκαλύπτει 
ότι πολλά από όσα βιώνουν οι άνθρωποι δεν 
είναι απλώς «ατέλειες» αλλά πολιτικές επιλο-
γές του ίδιου του συστήματος και των κυβερ-
νήσεων, που έχουν διαχρονικά ασκήσει εξου-
σία. Ο πολεμικός προσανατολισμός, η ακρίβεια, 
η επισφαλής εργασία, καθώς και η δυσκολία 
πρόσβασης σε βασικά αγαθά -όπως η υγεία και 
η παιδεία- που οδηγούν σε αυξανόμενη ανι-
σότητα, δεν προκύπτουν τυχαία· αποτελούν 
συνέπειες ενός ταξικού προσανατολισμού που 
ευνοεί την εκμετάλλευση των πολλών προς 
όφελος των ολίγων.

Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, η ιδέα της «ανα-
μόρφωσης» είναι φανερό ότι στοχεύει στη δι-

αιώνιση αυτής της πολιτικής. Οι επιμέρους 
αλλαγές περιορίζονται στην επιφάνεια και όχι 
στην ουσία των πολιτικών επιλογών, με στόχο 
την εκτόνωση της μεγάλης δυσαρέσκειας που 
έχει συσσωρευτεί. Μπορεί να βελτιώνουν προ-
σωρινά ορισμένες συνθήκες ή να μετριάζουν 
τις πιο ακραίες εκφάνσεις των προβλημάτων, 
αλλά δεν αγγίζουν τις βαθύτερες αιτίες. Έτσι, το 
σύστημα προσαρμόζεται, απορροφά τις πιέσεις 
και συνεχίζει να λειτουργεί με τον ίδιο ταξικό 
προσανατολισμό.

Η έννοια της «σαπίλας» δεν αναφέρεται 
μόνο σε φαινόμενα διαφθοράς, στον παρά-
νομο πλουτισμό των «ημετέρων» ή στη φτω-
χοποίηση μεγάλων τμημάτων της ελληνικής 
κοινωνίας. Περιγράφει μια κατάσταση όπου οι 
εφαρμοζόμενες πολιτικές παράγουν αδικία και 
ανισότητα. Όταν η παραγωγή και η κατανομή 
του πλούτου καθορίζονται από το κέρδος και 
όχι από τις ανθρώπινες ανάγκες, τότε οι ανι-
σορροπίες είναι αναπόφευκτες. Σε ένα τέτοιο 
περιβάλλον, οι κρίσεις επανέρχονται, οι κοινω-
νικές εντάσεις οξύνονται και μεγάλα τμήματα 
του πληθυσμού συνειδητοποιούν ότι πρέπει να 
διεκδικήσουν μια καλύτερη ζωή —την οποία 
δικαιούνται, ιδίως σε μια εποχή τεράστιας επι-
στημονικής και τεχνολογικής εξέλιξης.

Απέναντι σε αυτή την πραγματικότητα, προ-
βάλλεται η άποψη ότι η ουσιαστική αλλαγή δεν 

μπορεί να προκύψει χωρίς σύγκρουση, αλλά 
απαιτεί μια βαθιά πολιτική και κοινωνική ρήξη 
με τις επιλογές και τις δομές που αναπαράγουν 
την εκμετάλλευση. Η ιστορία δείχνει ότι οι με-
γάλες κοινωνικές κατακτήσεις δεν χαρίστηκαν, 
αλλά κατακτήθηκαν μέσα από αγώνες, διεκδι-
κήσεις και συλλογική δράση.

Καθοριστικός είναι ο ρόλος των ίδιων των 
ανθρώπων που πλήττονται από τις υπάρχου-
σες συνθήκες. Η αποδοχή της κατάστασης, 
όπως προσπαθούν να την παρουσιάσουν οι 
κάθε λογής «σωτήρες» ως μοιραία, λειτουρ-
γεί ανασταλτικά σε κάθε προοπτική αλλαγής. 
Αντίθετα, η συνειδητοποίηση των αιτιών και 
η οργάνωση σε συλλογικό επίπεδο μπορούν 
να αποτελέσουν τη βάση για μια διαφορετική 
πορεία. Η δύναμη βρίσκεται στην οργάνωση, 
στη μαζική συμμετοχή και στη διεκδίκηση με 
ταξικά κριτήρια.

Τελικά, το κρίσιμο ερώτημα παραμένει: μπο-
ρεί ένα σύστημα που παράγει ανισότητες να 
μετασχηματιστεί εκ των έσω ή απαιτείται η ρι-
ζική του ανατροπή; Για όσους βλέπουν τα προ-
βλήματα ως δομικά, η απάντηση είναι σαφής: 
η αλλαγή δεν μπορεί να περιοριστεί σε διορθω-
τικές κινήσεις, αλλά απαιτεί μια βαθύτερη τομή 
που θα επαναπροσδιορίσει τις προτεραιότητες 
της κοινωνίας, θέτοντας στο επίκεντρο τον άν-
θρωπο και τις ανάγκες του.

η άποψη
του εκδότη 
του Νίκου
Ραγκούση (Λαουτάρη)

Να περιμένουμε «βελτιώσεις» στη ζωή μας;

άποψη



4 / Φωνή της Πάρου Παρασκευή 8 Μαΐου 2026τοπικές ειδήσεις

Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις ισχύουν 
από την Πρωτομαγιά έως και τις 31 
Οκτωβρίου 2026.

Σύμφωνα με ανακοίνωση του δή-
μου Πάρου θα εφαρμοστεί η απόφα-
ση του δημοτικού συμβουλίου για την 
περιοδική πεζοδρόμηση της παραλια-
κής οδού «Γιάννης Πάριος» στην Πα-
ροικιά, από τη στάση του ΚΤΕΛ έως 
τη γέφυρα στη θέση «Μπουνταράκι», 
από τις 14:00 έως τις 05:00. Η τρο-
φοδοσία των επιχειρήσεων και των 
καταστημάτων κατά την περίοδο της 
πεζοδρόμησης επιτρέπεται από τις 
05:00 έως τις 10:00 και από τις 15:00 
έως τις 17:00, στην αριστερή πλευρά 
του δρόμου (πλευρά καταστημάτων). 
Κατά την ίδια περίοδο, οι μόνιμοι 
κάτοικοι και τα άτομα με αναπηρία 
(ΑμεΑ) που διαμένουν εντός των οι-
κιστικών ορίων κατά μήκος της παρα-
λίας δύνανται να διέρχονται με σχετι-
κή κάρτα κατά το χρονικό διάστημα 
15:00–17:00.

Κατ’ εξαίρεση, επιτρέπεται η κυκλο-
φορία οχημάτων του ΕΚΑΒ, της Ελλη-
νικής Αστυνομίας, του Λιμεναρχείου, 

του Κέντρου Υγείας, της Πυροσβεστι-
κής Υπηρεσίας, της Ελληνικής Ομά-
δας Διάσωσης, του Δήμου και των νο-
μικών του προσώπων, καθώς και των 
Οργανισμών Κοινής Ωφέλειας (Δ.Ε.Η., 
Ο.Τ.Ε., Δ.Ε.Υ.Α.Π. κ.λπ.), για την αντι-
μετώπιση επειγουσών αναγκών. Επι-
πλέον, επιτρέπεται κατ’ εξαίρεση η 

κυκλοφορία του λεωφορείου της Δη-
μοτικής Αστικής Συγκοινωνίας στην 
Παροικιά έως τις 19:00.

Υπενθυμίζεται ότι σύμφωνα με την 
απόφαση του δημοτικού συμβουλίου, 
έχει τεθεί σε εφαρμογή η πεζοδρόμηση 
της πλατείας «Μαντώ Μαυρογένους» 
σε 24ωρη βάση καθ’ όλη τη διάρκεια 

του έτους. Η είσοδος των οχημάτων 
για την τροφοδοσία καταστημάτων 
και κατοικιών στην περιοχή επιτρέ-
πεται από τις 06:00 έως τις 10:00 και 
από τις 14:00 έως τις 17:00.

Στη Νάουσα

Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις πρόκει-
ται να εφαρμοστούν και στη Νάουσα. 
Συγκεκριμένα, θα τεθεί σε ισχύ η πε-
ζοδρόμηση της πλατείας της Νάουσας 
και της περιοχής του λιμανιού έως και 
τις 30 Οκτωβρίου 2026 με στόχο τη 
διασφάλιση της ασφαλούς διέλευσης 
των πεζών και τη βελτίωση της λει-
τουργικότητας της περιοχής.

Η τροφοδοσία των επιχειρήσεων και 
των καταστημάτων κατά την περίοδο 
της πεζοδρόμησης επιτρέπεται από 
τις 07:00 έως τις 13:00. Κατ’ εξαίρεση, 
επιτρέπεται η κυκλοφορία οχημάτων 
του ΕΚΑΒ, της Ελληνικής Αστυνομί-
ας, του Λιμεναρχείου, του Κέντρου 
Υγείας, της Πυροσβεστικής Υπηρεσί-
ας, της Ελληνικής Ομάδας Διάσωσης, 
ΑΜΕΑ και όσων έχουν ειδική άδεια 
εισόδου.

Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις σε Παροικιά και Νάουσα

Σύμφωνα με Πυροσβεστική Διάτα-
ξη οι ιδιοκτήτες, νομείς, επικαρπωτές, 
μισθωτές και υπομισθωτές οικοπέδων 
και λοιπών ακάλυπτων χώρων, που 
βρίσκονται:

- εντός εγκεκριμένων ρυμοτομικών 
σχεδίων πόλεων, κωμοπόλεων και οι-
κισμών,

- εντός ορίων οικισμών χωρίς εγκε-
κριμένο ρυμοτομικό σχέδιο, 

- σε εκτάσεις με απόσταση μέχρι 100 
μέτρα από τα όρια των παραπάνω πε-
ριοχών, εφόσον δεν υπάγονται στη 
δασική νομοθεσία, σύμφωνα με τον 
δασικό χάρτη της περιοχής,

- σε εκτός σχεδίου γήπεδα με κτί-
σμα,  εφόσον δεν υπάγονται στη δασι-
κή νομοθεσία, σύμφωνα με τον δασι-
κό χάρτη της περιοχής, υποχρεούνται 
να μεριμνούν έως και την 15η Ιου-
νίου 2026 για τον καθαρισμό και 
την υποβολή δήλωσης καθαρισμού 
των ιδιοκτησιών τους, καθώς και για 
τη διατήρηση του χώρου καθαρού και 
συντηρημένου έως το τέλος της αντι-
πυρικής περιόδου.

• Την υλοτομία και την απομάκρυν-
ση των ξερών/σπασμένων δένδρων 
και κλαδιών, καθώς και των κλαδιών 
που βρίσκονται σε μικρή απόσταση 
από κτίσματα (τουλάχιστον 3μ.).

• Την αραίωση της πυκνής βλάστη-
σης.

• Την απομάκρυνση της καύσιμης 
φυτικής ύλης που βρίσκεται στην επι-
φάνεια του εδάφους, όπως ενδεικτικά 
το φυλλόστρωμα, τα ξερά χόρτα και τα 
κατακείμενα ξερά κλαδιά.

• Το κλάδεμα της βάσης της κόμης 
των δέντρων από το έδαφος, εξασφα-
λίζοντας σε κάθε περίπτωση το ύψος 
της στηθιαίας διαμέτρου (περίπου 
1,50μ.) και το 50% της κόμης τους.

• Την απομάκρυνση τυχόν άλλων 
καυστών, εύφλεκτων ή εκρήξιμων 
υλικών ή αντικειμένων και απορριμ-
μάτων.

• Την ασφαλή συλλογή και απο-
μάκρυνση όλων των υπολειμμάτων 
καθαρισμού. Απαγορεύεται η εγκατά-
λειψη, η απόρριψη ή η ανεξέλεγκτη 
διαχείρισή τους.

• Την υποβολή υπεύθυνης δήλω-
σης καθαρισμού έως την 15η Ιουνίου 
2026 στο Εθνικό Μητρώο Τήρησης 
Μέτρων Προληπτικής Πυροπροστα-
σίας, στην πλατφόρμς: akatharista.
apps.gov.gr/ 

• Τη συντήρηση των οικοπέδων 
τους καθ’ όλη τη διάρκεια της αντι-
πυρικής περιόδου (από 1η Μαΐου έως 
και 31η Οκτωβρίου 2026).

Από το πεδίο εφαρμογής της Πυ-
ροσβεστικής Διάταξης εξαιρούνται 
οι διαμορφωμένοι και συντηρημένοι 
κήποι ή φυτεμένες επιφάνειες ακάλυ-
πτών χώρων κτιρίων, πολυκατοικιών 
κλπ.

Σε περίπτωση μη συμμόρφωσης, ο 
δήμος Πάρου δύναται:

1) να επιβάλλει πρόστιμο 500 ευρώ 
στους υπόχρεους, που δεν έχουν προ-
βεί στις ενέργειες καθαρισμού (δυνα-
τότητα επιβολής προστίμου έχει και η 
οικεία Π.Υ.)

2) να επιβάλλει πρόστιμο 100 ευρώ 

στους υπόχρεους, που έχουν προβεί 
σε καθαρισμό αλλά δεν υπέβαλαν δή-
λωση καθαρισμού 

3) να επιβάλλει πρόστιμο ύψους 1 
ευρώ ανά τ.μ. με ελάχιστο ποσό τα 200 
ευρώ και μέγιστο τα 2.000 ευρώ και 

4) να προβεί σε αυτεπάγγελτο κα-
θαρισμό του χώρου και απομάκρυνση 
των υλικών, χρεώνοντας το κόστος 
στον ιδιοκτήτη.

Ακόμα, στις περιπτώσεις υποβολής 
ψευδούς δήλωσης επιβάλλονται οι 
προβλεπόμενες κυρώσεις ήτοι ποινή 
φυλάκισης τουλάχιστον 6 μηνών και 
χρηματική ποινή 5.000 ευρώ.

Σε περίπτωση αδυναμίας υποβολής 
δήλωσης (π.χ. λόγω αντικειμενικής 

αδυναμίας χρήσης των ηλεκτρονικών 
υπηρεσιών, ηλικίας, αναπηρίας ή λό-
γου ανωτέρας βίας), η δήλωση υπο-
βάλλεται με φυσικό τρόπο στα ΚΕΠ 
του δήμου Πάρου ή στα γραφεία του 
Πυροσβεστικού Κλιμακίου Πάρου.

Τέλος, εάν ο καθαρισμός οικοπέδου 
πραγματοποιηθεί μετά την 1η Μαΐου 
και δεν υπάρχει κατάλληλος χώρος 
φύλαξης στο οικόπεδο, οι ιδιοκτήτες 
οφείλουν να μεταφέρουν τα φυτικά 
υπολείμματα με δικά τους μέσα στον 
αδειοδοτημένο χώρο βιοαποβλήτων 
και συγκεκριμένα στην επιχείρηση 
Ιωάννη Δαβερώνα, Νάουσα (τηλ. 
22840 80180).

Καθαρισμός οικοπέδων 

Δωρεάν  
γυναικολογικός έλεγχος
Από τις 14 Μαΐου έως και τις 

18 Μαΐου 2026 θα γίνεται στο ΚΥ 
Πάρου, δωρεάν γυναικολογικός 
έλεγχος, τόσο για το πρόγραμμα 
«ΔΟΞΙΑΔΗΣ-ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» 
(για την πρόληψη του καρκίνου 
του τραχήλου της μήτρας), όσο και 
για οποιαδήποτε γυναίκα επιθυμεί 
γυναικολογική εξέταση.

Ο έλεγχος θα πραγματοποιηθεί 
από τους γιατρούς της γυναικολο-

γικής κλινικής του νοσοκομείου 
«ΜΕΤΑΞΑ», Κ. Πατσούρα Δ/ντή 
ΕΣΥ και τη Μ. Παπαγεωργίου επιμ. 
Β, από 09:30 έως 14:30 και από 
18:00 έως 20:00 κατά τις εργάσι-
μες ημέρες και 09:00 έως 14:00 το 
Σάββατο, κατόπιν ραντεβού. 

Για ραντεβού μπορείτε να καλέ-
σετε  στο τηλέφωνο 22843 60079 
από 10:00πμ έως 13:00μμ εργάσι-
μες ημέρες.
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Το σενάριο συζήτησης είναι γνωστό κι όλοι 
αναρωτιούνται γιατί δεν προβλέπονται πόροι 
για ενίσχυση στα νοσοκομεία, στην πρόσλη-
ψη γιατρών και στελεχιακού δυναμικού για τις 
δομές του τομέα Υγείας κλπ.

Η ίδια ερώτηση γίνεται και για την εκπαίδευση. 
Γιατί δεν υπάρχουν νέα σύγχρονα σχολεία, γιατί 
υπάρχουν κενά στους εκπαιδευτικούς, γιατί είναι 
τόσο έντονο στη χώρα μας το πρόβλημα της παρα-
παιδείας. Η απάντηση σε όλα τα παραπάνω είναι 
αρκετά απλή αλλά «η αλήθεια είναι πικρή».

Η πρώτη γενικευμένη παγκόσμια σύγκρουση 
του 20ου αιώνα (1ος παγκόσμιος πόλεμος) μπο-
ρεί να ονομάστηκε ο «Μεγάλος Πόλεμος» και ως 
τέτοιος αναφέρεται ιστορικά αφήνοντας πίσω του 
18,6 εκ. νεκρούς (9,7 εκ. στρατιώτες και 8,9 εκ. 
πολίτες), αλλά ο 2ος παγκόσμιος πόλεμος άφησε 
πίσω του συνολικά 80 εκ. νεκρούς (στρατιώτες 

και πολίτες). Παρά ταύτα, στη συνέχεια -κι ενώ οι 
στρατιωτικές δαπάνες έχουν αύξηση σε περίοδο 
πολέμου και μείωση σε ειρηνικές εποχές- είχαμε 
νέα αύξηση δαπανών σε στρατιωτικό εξοπλισμό. 

Η αύξηση των στρατιωτικών δαπανών μετά 
τον Β’ παγκόσμιο πόλεμο άρχισε από τα τέλη της 
δεκαετίας του 1950, στην πρώιμη δηλαδή φάση 
του Ψυχρού Πολέμου με 800-900 εκ. δολάρια και 
ξεπέρασε το 1 τρισεκατομμύριο δολάρια τη δε-
καετία του 1960 (κυρίως λόγω του πολέμου στο 
Βιετνάμ), για να φτάσουν το 1,7 τρισεκατομμύρια 
το 1988, εποχή των εξοπλισμών μεταξύ ΗΠΑ και 
Σοβιετικής Ένωσης για το ποιος θα «κυριαρχήσει» 
στο Διάστημα μεταξύ Ουρανού και Γης... Τα 2 τρι-
σεκατομμύρια δολάρια ξεπεράστηκαν μετά τις επι-
θέσεις στις ΗΠΑ στις 11 Σεπτεμβρίου 2001, όπου 
οι στρατιωτικές δαπάνες των ΗΠΑ αυξήθηκαν εκ 
νέου.

Σύμφωνα με ρεπορτάζ του οργανισμού ειδησε-
ογραφικών μέσων ενημέρωσης «Al Jazeera», το 
2025 οι πέντε χώρες με τις μεγαλύτερες στρατι-
ωτικές δαπάνες ήταν οι Ηνωμένες Πολιτείες (954 
δισ. δολάρια), η Κίνα (336 δισ. δολάρια), η Ρωσία 
(190 δισ. δολάρια), η Γερμανία (114 δισ. δολάρια) 
και η Ινδία (92 δισ. δολάρια), οι οποίες αντιπρο-
σώπευαν περισσότερο από το ήμισυ (58%) των 
παγκόσμιων στρατιωτικών δαπανών. Το 2025, οι 
παγκόσμιες στρατιωτικές δαπάνες ανήλθαν στα 

2,88 τρισεκατομμύρια δολάρια. Τι σημαίνει άραγε 
αυτό για τις δαπάνες στην υγειονομική περίθαλψη 
και την εκπαίδευση; Πολύ απλά αυτές οι δαπάνες 
μειώνονται! 

Η Ελλάδα κατατάσσεται σταθερά μεταξύ των 
χωρών του ΝΑΤΟ με τις υψηλότερες αμυντικές 
δαπάνες ως προς το ποσοστό του ΑΕΠ.

Η χώρα μας αύξησε τις στρατιωτικές δαπάνες 
στα 8,4 δισεκατομμύρια δολάρια (περίπου 7,8-8 
δις) το 2025, σημειώνοντας αύξηση 5,6% σε πραγ-
ματικούς όρους. Οι αμυντικές δαπάνες αντιστοι-
χούν στο 3% του ΑΕΠ το 2025, υπερβαίνοντας τον 
στόχο του ΝΑΤΟ για 2%. Ακόμη ως μακροπρό-
θεσμος σχεδιασμός έχει ανακοινωθεί πλάνο για 
επενδύσεις ύψους 25-28 δισ. ευρώ σε εξοπλιστικά 
προγράμματα (π.χ. F-35, φρεγάτες) έως το 2035-
2036.

Την ίδια ώρα –σύμφωνα με τον προϋπολογισμό 
του κράτους για το 2025- η Ελλάδα δαπανά 29,7 
δισεκατομμύρια δολάρια για την υγεία και 6,59 δι-
σεκατομμύρια ευρώ για την εκπαίδευση!

Τέλος, για την ιστορία, ο μεγαλύτερος εξαγωγέ-
ας όπλων στον κόσμο αντιπροσωπεύοντας το 39% 
(115 δισ. δολάρια) είναι οι ΗΠΑ. Ακολουθεί η Ρω-
σία με 40 δισ. δολάρια, η Γαλλία με 28 δισ. δολάρια, 
η Κίνα με 16 δισ. δολάρια και η Γερμανία (που της 
είχαν επιβληθεί κυρώσεις τόσο μετά τον Α’ όσο και 
μετά τον Β’ παγκόσμιο πόλεμο), με 16 δισ. δολάρια.

συνήθης  
ύποπτος 
του Δημήτρη  
Μ. Μπελέγρη

Παιδεία, Υγεία, Εκπαίδευση: Η μεγάλη αλήθεια
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Ν. Αιγαίο: Στασιμότητα στα οικονομικά εισοδήματα
Πόσο επηρεάζει τελικά ο τόπος που 
ζεις το εισόδημά σου; Η γεωγραφία 
δεν είναι απλώς ένας παράγοντας 
αλλά εμπερικλείει και μία οικονομική 
και ιστορική διάσταση. 

Η ανάλυση των εισοδημάτων σε επίπε-
δο Περιφερειών της Ευρώπης αποκαλύ-
πτει μια πραγματικότητα, που κρύβεται 
πίσω από τις κουρτίνες των εθνικών μέ-
σων όρων: βαθιές ανισότητες, άνθρωποι 
αόρατοι, ακόμη και σε τόπους ευημερίας, 
που ζουν αποκλεισμένοι και δυσκολεύο-
νται να καλύψουν βασικές τους ανάγκες, 
ακόμη και σε χώρες, που θεωρητικά του-
λάχιστον είναι εύρωστες.

Το 2024, σύμφωνα με στοιχεία της 
Eurostat, 72,1 εκατομμύρια άνθρωποι 
στην Ευρωπαϊκή Ένωση βρίσκονταν σε 
κίνδυνο φτώχειας ή κοινωνικού αποκλει-
σμού, ποσοστό που αντιστοιχεί στο 16,2% 
του πληθυσμού. Από άποψη εισοδήματος 
Δυτική Ελλάδα, Βόρειο Αιγαίο και Δυτική 
Μακεδονία διαπιστώθηκε πως είναι σε 
δυσμενέστερη θέση, ακόμη και χωρίς τον 
αφθώδη πυρετό ή την ευλογιά, διότι πε-
ρίπου 3 στους 10 πολίτες αντιμετώπιζαν 
οικονομικές δυσκολίες. 

Σύμφωνα με όσα ανέφερε στο in.gr ο 
Χάρης Δαλτζόγλου, διδάκτορας Κοινωνι-
κής Πολιτικής του Δημοκρίτειου Πανεπι-
στημίου Θράκης από το Ινστιτούτο ΕΝΑ, 
ο οποίος πραγματοποίησε την έρευνα για 
τις Περιφέρειες, το εθνικό ποσοστό φτώ-
χειας για το 2023 στην Ελλάδα έφτασε το 
19,5%. Οι Περιφέρειες παρουσίασαν ση-
μαντικές αποκλίσεις απ’ αυτό το εθνικό 
ποσοστό (π.χ. Αττική 13,7%, και Δυτική 
Ελλάδα 30,6%). Μικρή βελτίωση παρου-
σίασαν οι περιφέρειες: Ηπείρου, Στερεάς 
Ελλάδας, Αν. Μακεδονίας και Θράκης, 
άλλες παρέμειναν στάσιμες: περιφέρεια 
Θεσσαλίας Νοτίου Αιγαίου, Αττικής, Ιο-
νίων Νήσων, Κρήτης ή άλλες επιβαρύν-
θηκαν περαιτέρω: Βόρειο Αιγαίο, Δυτική 
Μακεδονία, Δυτική Ελλάδα.

Πέρα από τις γεωπολιτικές αναταρά-
ξεις, η οικονομική δυσπραγία της Γη-
ραιάς Ηπείρου λόγω συρρίκνωσης της 
αυτοκινητοβιομηχανίας ή απολύσεων, 
ένεκα των ρομποτικών συστημάτων, της 
μεταναστευτικής κρίσης κ.ά., επηρεάζει 
άμεσα ή έμμεσα και τις οικονομίες χωρών 
- δορυφόρων, όπως είναι η Ελλάδα, που 
είναι εξαρτημένες σε συγκεκριμένα πεδία 
(τουρισμό, εξαγωγές, επενδύσεις κ.ά.).

Σε πρόσφατη ημερίδα στη Λέσβο, από 
το Ινστιτούτο Εναλλακτικών Πολιτικών 
ΕΝΑ, το Ινστιτούτο Ερευνών και Πολι-
τικής Στρατηγικής – ΙΝΕΡΠΟΣΤ και το 
Ινστιτούτο «Νίκος Πουλαντζάς» σε συ-
νεργασία με το Εργαστήριο Τοπικής και 
Νησιωτικής Ανάπτυξης του Πανεπιστή-
μιο Αιγαίου αναφέρθηκε, πως χρειάζεται 
ένα νέο αναπτυξιακό μοντέλο, που θα 
λαμβάνει υπόψη τις ιδιαιτερότητες κάθε 
Περιφέρειας αλλά και των νησιών. Επι-
σημάνθηκε, πως η ανάπτυξη του τουρι-
σμού είναι απαραίτητη, όμως, η μονοκαλ-
λιέργειά του, καθιστά τα νησιά, ευάλωτα 
σε κάθε διεθνή ή εγχώρια κρίση. 

Η Ελλάδα λόγω του πρωτογενούς το-
μέα και του τουρισμού έχει έντονα χαρα-
κτηριστικά εποχικότητας ενώ η νησιωτι-
κότητα αποτελεί έναν κρίσιμο παράγοντα 
και δεν λείπουν και οι ενδοπεριφερειακές 
ανισότητες. Έτσι, ενώ είναι τόσο κοντά η 
Πάρος με τη Νάξο, οι οικονομίες τους 
είναι ολότελα διαφορετικές. Η Πάρος ζει 
από τον τουρισμό, έχει ισχυρό αλιευτικό 
στόλο κι ασχολείται με το μάρμαρο ενώ το 
πλεονέκτημα της Νάξου, που αναπτύσ-
σεται τουριστικά, είναι η κτηνοτροφία και 
η γεωργία της ενώ για αιώνες συνδέθηκε 
με τη σμύριδα. 

Η ομοιογένεια προφανώς δεν ισχύει κι 
ανάμεσα στα νησιά. Μέσα στην ίδια Πε-
ριφέρεια Νοτίου Αιγαίου ανήκουν, η Ρό-
δος, η Κάρπαθος, η Σαντορίνη, η Πάρος, 
η Κίμωλος, η Κάσος και το Αγαθονήσι κ.ά. 
Είναι σαφές πως οι αποκλίσεις είναι με-
γάλες. Επιπλέον, διαφορετικές επαγγελ-
ματικές δραστηριότητες σημαίνουν και 
διαφορετικά επίπεδα διαβίωσης. Ένας 
ξενοδόχος και ένας δημόσιος υπάλληλος 
στην Πάρο δεν έχουν τις ίδιες οικονομι-
κές απολαβές. Ούτε καν ένας μικρομεσαί-
ος ξενοδόχος της Πάρου με έναν της Μυ-
κόνου. Όμως, είναι σαφές ότι στα νησιά, 
που παρατηρείται οικονομική ανάπτυξη, 
υπάρχουν και μεγαλύτερες επαγγελματι-
κές ευκαιρίες.

Ο Άκης Κατσούλας, κοινωνιολόγος – 
ερευνητής, πρώην πρόεδρος των Ελλή-
νων Κοινωνιολόγων (ΣΕΚ), ανέφερε στη 
«Φωνή της Πάρου», πως το γενικότε-
ρο πλαίσιο και στην Ελλάδα και στην Ευ-
ρώπη, έχει δημιουργήσει μία ασφυκτική 
κατάσταση για ένα πλήθος νοικοκυριών, 
που δυσκολεύονται να τα βγάλουν πέρα, 

ακόμη και σε αγαθά πρώτης ανάγκης. 
Το γεγονός αυτό, το αποδίδει και στην 
οικονομική κρίση του 2009, που μπορεί 
να έφερε την Ελλάδα στα πρόθυρα της 
πτώχευσης αλλά επηρέασε συνολικά και 
την Ευρώπη. Στην Ελλάδα, λέει, λόγω έλ-
λειψης παραγωγής, μεγάλης διαφθοράς 
και μνημονίων, η κατάσταση είναι ακόμη 
χειρότερη. 

Η κρίση, όπως λέει, παίρνει μεγαλύτε-
ρες διαστάσεις σε συγκεκριμένες Περι-
φέρειες αλλά, αναλόγως, και στα νησιά. 
Όπως εξηγεί, αυτό συμβαίνει, διότι πα-
ρεμβαίνουν και εξωγενείς παράγοντες 
π.χ. κλιματική αλλαγή -θεομηνίες (Ιανός, 
Daniel), πανδημία αλλά και ζωονόσοι 
όπως η ευλογιά, ο αφθώδης πυρετός, που 
επηρεάζουν το εισόδημα. Ταυτόχρονα, 
εξηγεί, λόγω των τωρινών πολέμων, επη-
ρεάζεται σημαντικά το ενεργειακό κόστος 
και το πρόβλημα διογκώνεται στα νησιά, 
όπου υπάρχει και το μεταφορικό κόστος, 
δυσκολεύοντας περισσότερο τη ζωή των 
μόνιμων κατοίκων των νησιών.

«Σ  ́ αυτήν την περίοδο της μεγάλης 
κρίσης υπάρχουν περιοχές, που ευνοού-
νται έναντι άλλων, καθώς και πολίτες, οι 
οποίοι ασχολούνται με δραστηριότητες, 
που είναι κερδοφόρες. Βεβαίως αυτό δεν 
αλλοιώνει το συνολικό τοπίο, ανεξάρτητα 
από τις διαφορές που υπάρχουν από πε-
ριοχή σε περιοχή. Εκείνο, που είναι κοινό 
ανεξαρτήτως Περιφερειών, όμως, είναι 
πως υπάρχει μία σημαντική μερίδα των 
πολιτών, που παρουσιάζει προβλήματα 
διαβίωσης και κοινωνικού αποκλεισμού. 
Πέρα από τις άλλες κοινωνικές ομάδες, 
πλήττονται και οι μικροί και οι μεσαίοι 
επιχειρηματίες, οι οποίοι δεν μπορούν ν΄ 

ανταπεξέλθουν στα μεγάλα κόστη και δεν 
μπορούν να συναγωνιστούν τις μεγάλες 
επιχειρήσεις. Ενώ ο τουρισμός εξακολου-
θεί να είναι το εθνικό προϊόν της χώρας, 
παρόλα αυτά και λόγω των πολέμων, βρί-
σκεται σε μια δυσχερή κατάσταση», σημει-
ώνει.

Ο ίδιος επισημαίνει και το ζήτημα της 
εποχικότητας. «Πέρα από τις ενδοπερι-
φερειακές ανισότητες, υπάρχουν κι αυτές 
που είναι μέσα στα ίδια τα νησιά ή διαφέ-
ρουν από νησί σε νησί, λόγω των συγκρι-
τικών πλεονεκτημάτων, που έχουν ορι-
σμένα νησιά έναντι άλλων». Επιπλέον, κ. 
Κατσούλας τονίζει πως υπάρχει μία «νέα 
ευθραυστότητα, που προκύπτει κι επιδει-
νώνεται λόγω της κλιματικής αλλαγής». 

Η πρόσφατη έρευνα, που έγινε ανάμεσα 
σε ελληνικά ινστιτούτα και σε ερευνητές 
του Πανεπιστημίου Αιγαίου, δείχνει τον 
εγκλωβισμό των νησιών, στη μονοδιά-
στατη κατάσταση του τουρισμού, γεγονός 
που φάνηκε ξεκάθαρα και τον καιρό της 
πανδημίας. Αυτό σημαίνει ότι οι τοπικές 
κοινωνίες είναι ιδιαίτερα ευάλωτες τόσο 
στην εποχικότητα, όσο και σε οποιαδή-
ποτε ελληνική ή  διεθνείς κρίσεις. Τα συ-
μπεράσματα της έρευνας δείχνουν πως 
η Ελλάδα κινδυνεύει να εξελιχθεί σε μια 
χώρα πολλών ταχυτήτων με μεγάλες εν-
δοπεριφερειακές ανισότητες. 

Σε κάθε περίπτωση, οι πολιτικές, που 
ακολουθούνται, θα πρέπει να εναρμο-
νίζονται τόσο με το ελληνικό Σύνταγμα 
όσο και με τις ευρωπαϊκές αρχές, όπως το 
άρθρο 174 της Ευρωπαϊκής Συνθήκης, 
που αναγνωρίζει τις ιδιαιτερότητες των 
νησιωτικών περιοχών.

το θέμα της εβδομάδας
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Μαρινόπουλου

Η πρόσφατη πολιτική εξέλιξη στην Ουγγαρία 
δεν αφορά μόνο στη συγκεκριμένη χώρα.

Αποτελεί ένα ευρωπαϊκό μήνυμα με ευρύ-
τερη σημασία, που «λέει» ότι οι κοινωνίες, 
ακόμη και μετά από μακρά περίοδο θεσμι-
κής εκτροπής και απολυταρχίας, μπορούν 
να αντιδράσουν και να επαναφέρουν τη δη-
μοκρατία τους. Η εκλογική ήττα του Βίκτωρ 
Όρμπαν δεν ήταν ένα απλό πολιτικό γεγονός. 
Ήταν η κορύφωση μιας μακράς διαδικασίας 
συσσώρευσης δυσαρέσκειας απέναντι σε ένα 
μοντέλο εξουσίας, που βασίστηκε στον έλεγχο 
των θεσμών της Δικαιοσύνης, των ανεξάρτη-
των αρχών, των Μέσων Ενημέρωσης κλπ. 

Ένα σύστημα, που αξιοποίησε το κράτος, 
όχι ως εργαλείο δημόσιας πολιτικής, αλλά ως 
μηχανισμό αναπαραγωγής ισχύος και πλουτι-

σμού μιας κλειστής ελίτ. Το αποτέλεσμα ήταν 
η σταδιακή διάβρωση, όχι μόνο του κράτους 
δικαίου, αλλά και της ίδιας της κοινωνικής 
συνοχής. Πίσω από ρητορικές φόβου και εθνι-
κισμού, αποκαλύφθηκε μια πραγματικότητα 
αυταρχισμού και πελατειακών σχέσεων.

Η αντίδραση των πολιτών ήταν υπέρ της 
δημοκρατίας, της διαφάνειας και της αξιο-
πρέπειας. Αυτή η εξέλιξη, δεν μπορεί να ιδω-
θεί αποκομμένα από όσα συμβαίνουν σήμερα 
στην Ελλάδα. Στην ελληνική Βουλή, ο πρόε-
δρος του ΠΑΣΟΚ, Νίκος Ανδρουλάκης, κατη-
γόρησε ευθέως την κυβέρνηση του Κυριάκου 
Μητσοτάκη για υιοθέτηση πρακτικών, που 
θυμίζουν το ουγγρικό παράδειγμα. 

Ο χαρακτηρισμός «Όρμπαν των Βαλκανί-
ων», ανεξαρτήτως της πολιτικής του φόρτι-
σης, δεν είναι τυχαίος. Αντανακλά μια αυξα-
νόμενη ανησυχία για την πορεία των θεσμών 
στη χώρα. Οι καταγγελίες αφορούν συγκεκρι-
μένα ζητήματα, όπως τη διόγκωση ενός προ-
σωποκεντρικού «επιτελικού κράτους», την 
εκτεταμένη χρήση απευθείας αναθέσεων, την 
καταγγελλόμενη κατασπατάληση δημόσιων 
και ευρωπαϊκών πόρων, καθώς και σοβαρές 
υποθέσεις που σχετίζονται με παρακολουθή-
σεις και λειτουργία του κράτους δικαίου.

Ιδιαίτερη σημασία έχει η αναφορά στη λει-
τουργία του κοινοβουλίου, με μαζική κατάθε-
ση τροπολογιών την τελευταία στιγμή, αλλά 
και οι αιτιάσεις για πίεση ή υπονόμευση ανε-
ξάρτητων αρχών. Όλα αυτά συνθέτουν μια ει-
κόνα θεσμικής «χαλάρωσης» που οδηγεί σε 
βαθύτερη κρίση εμπιστοσύνης. Το ουγγρικό 
παράδειγμα αποδεικνύει ότι η δημοκρατία δεν 
καταλύεται μόνο με πραξικοπήματα. Μπορεί 
να φθαρεί αργά, μέσα από την επικράτηση της 
αδιαφάνειας, της ατιμωρησίας και της συγκέ-
ντρωσης εξουσίας. Αλλά αποδεικνύει και κάτι 
εξίσου σημαντικό, δηλαδή, ότι οι κοινωνίες 
μπορούν να αντιδράσουν.

Η Ελλάδα άραγε βρίσκεται στο ίδιο ση-
μείο; Βρίσκεται μπροστά σε ένα σταυροδρόμι 
όπου ο πολίτης πρέπει να σκεφτεί τι κράτος 
θέλει, ποια ποιότητα δημοκρατίας ανέχεται 
και ποια όρια είναι διατεθειμένος να υπερα-
σπιστεί;

Η «ανάσα δημοκρατίας» στη Βουδαπέστη 
λειτουργεί τελικά ως προειδοποίηση, αλλά 
και ως υπενθύμιση.

Αν υπάρχει ένα πραγματικό δίδαγμα για την 
Ελλάδα, είναι αυτό…

Οι θεσμοί δεν καταρρέουν σε μια μέρα, 
αλλά και δεν αποκαθίστανται χωρίς κοι-
νωνική απαίτηση.

Άντε και στα δικά μας…
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Ιδιαίτερο ήταν το φετινό τριήμερο 
της Πρωτομαγιάς στην Αντίπαρο, 
με δυο αθλητικούς αγώνες. 

Παρόλο που ο καιρός ήταν χει-
μωνιάτικος, με δυνατούς βοριάδες, 
κατά τόπους βροχές και κρύο, αγω-
νιζόμενοι και επισκέπτες από όλη 
την Ελλάδα και το εξωτερικό, γέ-
μισαν το νησί, διασκέδασαν με την 
ψυχή τους και ουσιαστικά, εγκαι-
νίασαν με τον καλύτερο τρόπο την 
καλοκαιρινή τουριστική σεζόν του 
2026. 

Αρχικά, την Παρασκευή 1η Μαΐ-
ου, ο Ναυτικός Όμιλος Αντιπάρου 
ΜΕΑΣ Ωλίαρος, διοργάνωσε στην 
παραλία Ψαραλυκή, τον 9ο δια-
συλλογικό αγώνα ιστιοπλοΐας, για 
τις κατηγορίες Optimist, ILCA4 
και ILCA6 (Laser). Συμμετείχαν 
97 αθλητές και 10 προπονητές, 
από τους συλλόγους Ν.Ο. Αντιπά-
ρου, «ΝΑΪΑΣ» Πάρου, Ν.Ο. Σύρου, 
Ν.Ο. Σαντορίνης και Ν.Ο. Πάρου. 
Ο αγώνας ήταν αφιερωμένος στη 
μνήμη του αδικοχαμένου Στάθη 
Φαρούπου, ο οποίος πέρα από ιδι-
αίτερα αγαπητό μέλος της τοπικής 
κοινωνίας, ήταν πάντα αρωγός του 
Ν.Ο. Αντιπάρου, με γενναιοδωρία 
και ανιδιοτέλεια. 

Στη συνέχεια, το Σάββατο 2 Μαΐ-

ου, πραγματοποιήθηκε ο 8ος Αγώ-
νας Δρόμου Υγείας Αντιπάρου, μια 
διοργάνωση του Πολιτιστικού Συλ-
λόγου «Αντίπαρος Εν Πλω», με δι-
άφορες επιλογές διαδρομών, όπως 
5, 10 ή 24,4 χιλιόμετρα, παιδικό 
αγώνα και περιπατητική διαδρομή. 
Οι συμμετοχές ήταν πάνω από 300, 
από όλη την Ελλάδα αλλά και από 
το εξωτερικό. 

Οι άνθρωποι «πίσω» από την 
εκδήλωση

«Προτεραιότητα είναι πάντα η 
ασφάλεια. Όσοι και όσες συμμε-
τέχουν να το απολαύσουν και να 
φτάσουν με ασφάλεια στον τερμα-
τισμό», ανέφεραν σε συνέντευξη 
που μας παραχώρησαν μια μέρα 
πριν τον αγώνα, οι κ.κ. Τατιάνα 
Κοντούλη (πρόεδρος του συλλό-
γου «Αντίπαρος Εν Πλω») και Βίκυ 
Κυριακοπούλου (πρώην πρόε-
δρος του συλλόγου, νυν μέλος). 

Η ιδιαιτερότητα κάθε αγώνα δρό-
μου στην Αντίπαρο έγκειται στο γε-
γονός πως στο νησί υπάρχει μόνο 
ένας δρόμος, ο οποίος για λόγους 
ασφαλείας δεν μπορεί να κλείσει. 
«Δυστυχώς δεν υπάρχουν εναλ-
λακτικές διαδρομές για τον κόσμο 
και έτσι είναι εκτεθειμένοι στο δρό-

μο ενώ παράλληλα κινούνται και 
αυτοκίνητα. Υπάρχει λοιπόν ένα 
ρίσκο, γιατί μόνο ο μισός δρόμος 
(το ένα ρεύμα κυκλοφορίας) είναι 
κλειστός», δηλώνει η Βίκυ Κυρια-
κοπούλου.

Όπως γίνεται εύκολα κατανοητό, 
υπό αυτές τις συνθήκες, η καλή 
οργάνωση και η παρουσία δεκά-
δων εθελοντών κατά μήκος της 
διαδρομής, είναι ζητήματα κομβι-
κής σημασίας. «Ο πρώτος αγώνας 
που διοργάνωσε ο σύλλογος ήταν 
το 2013, με ένα μόνο αγώνισμα, τα 
24 χιλιόμετρα. Τα επόμενα χρόνια 
μέχρι το 2018, προστέθηκαν και 
άλλα, ενώ μετά το 2018, τα χρόνια 
του COVID-19, υπήρξε μια παύση. 
Φέτος ο αγώνας αναβιώνει και η 
συμμετοχή έχει ξεπεράσει κάθε 
προσδοκία. Υπάρχει κόσμος που 
περιμένει να κάνει εγγραφή και να 
τρέξει στον αγώνα αλλά δυστυχώς 
δεν θα μπορέσουμε να δώσουμε 
άλλα εισιτήρια. Πιστεύουμε πως 
όλα αυτά τα χρόνια, έχουμε δημι-
ουργήσει μια πολύ ωραία ιστορία 
για το νησί και ο κόσμος το αγα-
πάει και το εκτιμάει. Ειδικά φέτος, 
όλοι οι χορηγοί μας είναι από το 
νησί, είναι πολύ συγκινητικό αυτό. 
Χωρίς την βοήθεια τους και χωρίς 
τους εθελοντές μας, που είναι και 

πάλι άνθρωποι του νησιού, δεν θα 
γινόταν τίποτα. Αυτοί είναι το δυ-
νατό μας χαρτί», αναφέρει η Βίκυ 
Κυριακοπούλου. 

Ο Πολιτιστικός Σύλλογος «Αντί-
παρος Εν Πλω», ξεκίνησε ως ιδέα 
το 2011 και πήρε επίσημα μορφή 
με καταστατικό, το 2012. 

«Ο πρώτος μας στόχος τότε, ήταν 
να κάνουμε τον πρώτο αγώνα δρό-
μου στο νησί. Είναι πολύ σημαντικό 
όμως να τονίσουμε, ότι ο σύλλογος 
φτιάχτηκε για να προσφέρει στο νησί 
πολιτιστικές δράσεις, που τότε δεν 
υπήρχαν. Όλα αυτά τα χρόνια, ο σύλ-
λογος έχει διοργανώσει περιπάτους, 
συναυλίες, θεατρικές παραστάσεις, 
έχει μια σταθερή συνεργασία με το 
Ελληνικό Παιδικό Μουσείο, ενώ αξί-
ζει να αναφερθούμε ιδιαίτερα στη 
δράση που είχαμε κάνει πριν λίγα 
χρόνια για την ημέρα της ποίησης, 
με τοποθέτηση πλακάτ με ποιήμα-
τα Ελλήνων και ξένων ποιητών σε 
διάφορα σημεία του νησιού. Επίσης, 
πρέπει να πούμε ότι για αρκετά χρό-
νια τώρα, καλούμε τους εθελοντές 
γιατρούς του «Διγενή Ακρίτα» στο 
νησί, οι οποίοι εξετάζουν αφιλοκερ-
δώς, εκατοντάδες μόνιμους κατοί-
κους. Γενικά, προτιμάμε να κάνουμε 
πράγματα τον χειμώνα, για τα παιδιά 
του νησιού. 

πρώτο θέμα

Αθλητική πρωτομαγιά στην Αντίπαρο!
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Το καλοκαίρι, γίνονται πολλές 
εκδηλώσεις, πιστεύουμε πως τον 
χειμώνα είναι πιο σημαντικό, να 
φέρεις για παράδειγμα μια θεατρι-
κή παράσταση για τα παιδιά. Σχετι-
κά με τον αγώνα, πρέπει να κάνω 
μια ειδική ευχαριστήρια αναφορά 
στον Αρτέμη Τριαντάφυλλο από τον 
δήμο Αντιπάρου, στον Γιώργο Αρ-
γυράκη από την Οργανωτική Επι-
τροπή, στους πολλούς και σπουδαί-
ους εθελοντές μας και σε όλο τον 
κόσμο του Εν Πλω», δηλώνει η Τα-
τιάνα Κοντούλη. 

Αξίζει να αναφερθεί, πως υπήρξε 

περιστατικό με συμμετέχουσα στον 
περιπατητικό αγώνα, που χρειά-
στηκε ιατρική βοήθεια και αντιμε-
τωπίστηκε άμεσα. Η αθλήτρια ανέ-
φερε σε μήνυμα πως είναι καλά και 
ευχαρίστησε τους εθελοντές και 
την ιατρική ομάδα της διοργάνω-
σης.  

Επιστρέφουμε στον ιστιοπλοϊκό 
αγώνα, που προηγήθηκε χρονικά. 

Για τον Ν.Ο. Αντιπάρου και τον 
πρόεδρό του, Ιωάννη Φαρούπο, 
τέτοιες διοργανώσεις είναι μια δι-
αρκής απόδειξη του πόσο έχουν 
προοδεύσει. «Ξεκινήσαμε το 2004, 

μερικοί ρομαντικοί, χωρίς φουσκω-
τό καν. Είχαμε αγοράσει δυο σκάφη 
Optimist, ξύλινα τότε και ο δάσκα-
λος πήγαινε με τα παιδάκια στην 
ρηχή παραλία του Άγιου Σπυρίδω-
να, έμπαινε μέχρι την μέση στο νερό, 
έδενε τα δυο σκαφάκια μεταξύ τους 
κι έκανε μάθημα. Αυτή τη στιγμή 
ο σύλλογος μας έχει 20 παιδιά στα 
Optimist και 4 στα Laser (ILCA4 
και ILCA6). Φέτος διοργανώνουμε 
για μια ακόμη φορά τον διασυλλο-
γικό αγώνα, με συμμετοχή σωμα-
τείων της «γειτονιάς» μας, από τα 
γύρω νησιά, γιατί ας μην ξεχνάμε 
ότι η ιστιοπλοΐα είναι ακριβό σπορ 
και η μετακίνηση με τα σκάφη, τα 
πανιά τους και όλο τον εξοπλισμό, 
είναι δύσκολη. 

Φυσικά, ο κάθε σύλλογος βοη-
θάει τον άλλον, για παράδειγμα ο 
Ν.Ο. Σύρου έστειλε τα σκάφη του 
στην Αντίπαρο, τρεις μέρες πριν 
τον αγώνα, που είχε πιο οικονομι-
κό δρομολόγιο πλοίου της γραμμής 
κι εμείς τα παραλάβαμε και τα φυ-
λάξαμε». 

Αγώνες όπως ο συγκεκριμένος 
διασυλλογικός, είναι «φιλικοί» 
κατά κάποιο τρόπο αλλά, όπως 
εξηγεί ο Ιωάννης Φαρούπος, τα 
σπουδαία για τον Ν.Ο. Αντιπάρου 
έρχονται του χρόνου. «Τον Μάρτιο 
του 2027, έχουμε αναλάβει εμείς 
ως σύλλογος να διοργανώσουμε το 
Περιφερειακό Πρωτάθλημα Ιστιο-
πλοΐας. Μεγάλη διοργάνωση, μιλά-
με για 300 σκάφη, από τις περιφέ-
ρειες Νοτίου Αιγαίου και Κρήτης. 
Δεν νομίζω πως θα έχουμε κάποιο 
πρόβλημα, άλλωστε έχουμε ξανα-
κάνει αγώνες με 180 σκάφη και ο 
Όμιλος έχει χώρο στις εγκαταστά-
σεις του. Το μόνο θέμα που μπορεί 
να έχουμε, εφόσον το πρωτάθλημα 
θα γίνει εκτός τουριστικής σεζόν, 
είναι με τις διαμονές και το φαγη-
τό των αθλητών και των συνοδών, 
αλλά νομίζω θα το αντιμετωπίσου-
με σε συνεννόηση με την τοπική 
κοινωνία». 

Ο Ναυτικός Όμιλος είναι ξεκάθα-
ρα σε τροχιά ανάπτυξης και για τον 

πρόεδρό του, πολύ βασικό στοιχείο 
είναι η ύπαρξη δυο προπονητών. 
«Είναι πολύ σημαντικό. Άλλοι, πιο 
μεγάλοι σύλλογοι δεν έχουν μόνι-
μο προπονητή κι εμείς έχουμε δυο. 
Κατά καιρούς που είχαμε ξεμείνει 
από προπονητές και φέρναμε από 
Αθήνα, ήταν πολύ δύσκολα, είναι 
πάρα πολλά τα λεφτά, για μετακι-
νήσεις, για διαμονές».

Αποτελέσματα 

Ο θυελλώδης άνεμος του Σαβ-
βάτου 2 Μαΐου 2026, ακύρωσε 
τη δεύτερη μέρα του αγώνα αλλά 
οι ιστιοδρομίες της Πρωτομαγιάς 
ήταν ικανές για να είναι έγκυρος 
και αυτά είναι τα τελικά αποτελέ-
σματα:

Γενική κατηγορία Optimist
1η θέση: Μπιστετζής Πέτρος-

Σάββας του Ν.Ο. Σύρου
Γενική κατηγορία ILCA4
1η θέση: Γκουρογιάννης Γιάννης 

του Ν.Ο. Πάρου 
Γενική  κατηγορία  ILCA6
1η θέση: Μελανίτη Μιχαέλα του 

Ν.Ο. Πάρου
Μικρότερος αθλητής που τερ-

μάτισε σε 2 ιστιοδρομίες: Πατέλης 
Γιώργος, γεννημένος στις 12 Μαΐ-
ου 2018. 

Την ίδια μέρα (Σάββατο 2 Μαΐ-
ου) οι δρομείς και περιπατητές του 
8ου Αγώνα Δρόμου Υγείας Αντι-
πάρου, αψήφησαν τον τσουχτερό 
βόρειο άνεμο και απόλαυσαν μια 
πανέμορφη διαδρομή, την τελευ-
ταία πιθανότατα μέρα του φετινού 
χειμώνα. Οι απονομές στο λιμάνι 
του νησιού, ήταν το ξεκίνημα ενός 
όμορφου πάρτι, που συνεχίστηκε 
στα μπαράκια της πλατείας!

Στον αγώνα δρόμου, νικητές 
ήταν οι εξής:

Στα 5 χιλιόμετρα, η Λενίκα Σα-
πουντζή, με χρόνο 19:52

Στα 10 χιλιόμετρα, ο Δημήτρι-
ος Κρητικός, με χρόνο 40:41

Στα 24,4 χιλιόμετρα, ο Αλέ-
ξανδρος Τζουμάκας, με χρόνο 
01:25:52.
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Η Πάρος, μαζί με τη Σύρο και την Κίμω-
λο αποτελούν τους μοναδικούς ελληνικούς 
προορισμούς, που θα προβάλλονται για 
όλον τον Μάιο στο περιοδικό της Ινδικής 
αεροπορικής εταιρίας «IndiGo», που, πέρα 
από το διεθνές της δίκτυο, συνδέει από τις 
αρχές του χρόνου την Αθήνα με τρεις εβδο-
μαδιαίες πτήσεις από και προς Νέο Δελχί 
και Μουμπάϊ.

Η αναφορά στα κυκλαδίτικα νησιά περι-
λαμβάνεται και στο κύριο άρθρο του περι-
οδικού και ακολουθεί πεντασέλιδο αφιέ-
ρωμα με πλούσιο φωτογραφικό υλικό, στο 
οποίο, μεταξύ άλλων για την Πάρο αναφέ-
ρεται: «Η Πάρος ακτινοβολεί με ομορφιά και 
προσφέρεται για θαλάσσια σπορ. Η Πάρος 
είναι μαγική και ποιητική». Τα κείμενα, με 
σύσταση της αεροπορικής εταιρίας, συντά-
χθηκαν από Ιταλίδα δημοσιογράφο, που 
έπειτα από πρόσκληση των δήμων, είχε 
επισκεφτεί πέρυσι τα τρία νησιά και είχε 
δημοσιεύσει εκτενή ρεπορτάζ στα Μέσα 
Ενημέρωσης με τα οποία συνεργάζεται. 
Συντονιστικό ρόλο έχει η MTC GROUP. 

Τόσο το πολυσέλιδο αφιέρωμα όσο και η 
σύνταξη των κειμένων διασφαλίστηκε 
εντελώς δωρεάν και ήδη υπάρχει σε όλες 
τις εσωτερικές και διεθνείς πτήσεις για όλο 
τον μήνα. Τα οφέλη της καμπάνιας, όπως 
λένε, είναι προφανή: 

- Η Ινδία αποτελεί αγορά αυξανόμενης 
στρατηγικής σημασίας για τον ελληνικό 
τουρισμό, καθώς ο εξερχόμενος τουρισμός 
της καταγράφει σταθερή άνοδο και η τα-
ξιδιωτική δαπάνη των Ινδών ταξιδιωτών 
βρίσκεται σε υψηλά επίπεδα.

- Σήμερα, η Ινδία έχει αναδειχθεί ως η 
ταχύτερα αναπτυσσόμενη αγορά αερομε-
ταφορών παγκοσμίως, έχοντας ήδη εδραι-
ώσει τη θέση της ως η τρίτη μεγαλύτερη 
εγχώρια αγορά στον κόσμο. Η ανάπτυξή 
της τρέχει με ρυθμό διπλάσιο από τον πα-
γκόσμιο μέσο όρο, βασισμένη σε μια ισχυρή 
εγχώρια βάση.

- Το 2024 καταγράφηκε αύξηση 37% 
στους Ινδούς ταξιδιώτες, συγκριτικά με το 
2023, το 2025 ή αύξηση έναντι του 2024 
έφτασε το 70% ενώ για εφέτος αναμένεται 
διπλασιασμός των ταξιδιωτών.

- Η Ελλάδα αποτελεί έναν ιδιαίτερα ελ-
κυστικό προορισμό για τους Ινδούς ταξι-
διώτες που αναζητούν ταξίδια αναψυχής, 
δραστηριότητες MICE και τουρισμό γάμων, 
προσφέροντας μια ολοκληρωμένη εμπει-
ρία που συνδυάζει ιστορία, πολιτισμό και 
μεσογειακή ομορφιά.

Προβολή της Πάρου στην Ινδία Αγιασμός στο «Parocks 
Luxury Hotel & Spa»

Το «Parocks Luxury Hotel 
& Spa» πραγματοποίησε τον 
καθιερωμένο αγιασμό για την 
έναρξη της νέας τουριστικής 
σεζόν.

O νέος προορισμός στην 
Πάρο, είναι μια σύγχρονη 
απόδοση της παραδοσιακής 

Κυκλαδίτικης αρχιτεκτονικής κι ένα πολυτελές «προσωπικό κατα-
φύγιο» στην ανατολική ακτογραμμή του νησιού, με μοναδική θέα 
στο απέραντο γαλάζιο του Αιγαίου αλλά και το άγριο, βραχώδες 
τοπίο της Πάρου – από το οποίο άλλωστε εμπνεύστηκε και το όνομά 
του. Πέντε ανεξάρτητα μεταξύ τους κτίρια μοιάζουν να σχηματίζουν, 
έναν τυπικό νησιώτικο οικισμό.

Το Parocks φέρνει έναν αέρα σύγχρονης πολυτέλειας στην πα-
ραδοσιακή κυκλαδίτικη αρχιτεκτονική. Ο εσωτερικός σχεδιασμός 
όλων των χώρων του ξενοδοχείου είναι εμπνευσμένος από το 
φυσικό περιβάλλον, ώστε να εξασφαλίζει την απαραίτητη αίσθηση 
απόδρασης και ελευθερίας. Όλα τα δωμάτια και οι σουίτες διαθέ-
τουν άνετους εξωτερικούς χώρους.

Ακόμη, ο εντυπωσιακός εξωτερικός χώρος του Parocks 
Restaurant είναι το ιδανικό σκηνικό για να απολαύσει κανείς μια 
σύγχρονη, δημιουργική κουζίνα, που ισορροπεί αριστοτεχνικά ανά-
μεσα στις παραδοσιακές ελληνικές γεύσεις και τις επιρροές από τις 
διεθνείς τάσεις της γαστρονομίας.

Τέλος, σε μια πραγματική όαση αναζωογόνησης και ευεξίας, το 
Parocks Spa διαθέτει εσωτερική πισίνα, χαμάμ, σάουνα, αίθουσες 
περιποίησης και γυμναστήριο.

Ο διευθυντής της Κεντρι-
κής Συνεταιριστικής  Ένωσης 
Αμπελοοινικών Προϊόντων 
(ΚΕΟΣΟΕ), μίλησε στην εκπο-
μπή της Άννας Στεργίου «Η 
Βουλή των Κυκλάδων», στο 
parosvoice.com, για τα 75 
χρόνια της οργάνωσης και τη 
σπουδαιότητα του Παριανού 
αμπελώνα.

Ο κ. Κορδοπάτης ζήτησε κα-
λύτερη συνεργασία με τα ξε-
νοδοχεία και κυρίως με την 
εστίαση στην προώθηση των 
ελληνικών κρασιών, διότι συ-
χνά προωθούν ανώνυμα προ-
ϊόντα χαμηλού κόστους. 

Όπως εξήγησε, αν δεν υπάρ-
χει συνεργασία, τη στιγμή που 
έρχονται στη χώρα μας, 33 εκ. 
τουρίστες αυτό δε βοηθά την 
εικόνα του ελληνικού κρασιού 
παρά την ποιοτική του αναβάθ-
μιση.

Όπως είπε τα τελευταία χρό-
νια έχουν αυξηθεί σημαντικά 
οι δομές και οι δράσεις γύρω 
από το κρασί, κάτι που ισχύει 
και για την Πάρο, η οποία ήταν 
από τους πρώτους τόπους, που 
επένδυσαν στον οινοτουρισμό. 

Αναφερόμενος στις δυσκολί-
ες εξήγησε ότι σχετίζονται με 
γενικότερα προβλήματα του 
αγροτικού χώρου και το βασικό 
ζητούμενο είναι να μεταφερ-
θούν τα αιτήματα της πρωτο-
γενούς παραγωγής στα κέντρα 
λήψης αποφάσεων, είτε στην 
Ευρωπαϊκή Ένωση είτε στο 
Υπουργείο.

«Η ΚΕΟΣΟΕ λειτουργεί ως 
«συγκοινωνούν δοχείο» μετα-
ξύ των αμπελουργών, των συ-
νεταιρισμών και της πολιτείας. 
Ένα χαρακτηριστικό παράδειγ-
μα είναι ο κυκλαδίτικος αμπε-
λώνας, που αποτελεί μοναδικό 
στοιχείο πολιτιστικής κληρο-
νομιάς, με ιδιαίτερες μορφές 
καλλιέργειας, όπως τα έρπο-
ντα πρέμνα σε Σαντορίνη και 
Πάρο. Αυτό έχει συμβάλει στην 
παραγωγή υψηλής ποιότητας 
κρασιών και στη θεσμοθέτηση 
προϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ, όπως 
ο οίνος ΠΟΠ Πάρος», ανέφερε.

Ο κ. Κορδοπάτης σημείωσε 
πως οι μεγάλες κύριες αγορές 
είναι η Γερμανία, η Κύπρος και 
η Γαλλία, ενώ εκτός Ε.Ε. ξεχω-
ρίζουν οι ΗΠΑ, ο Καναδάς και 

το Ηνωμένο Βασίλειο. Όπως 
εξήγησε, το ελληνικό κρασί 
έχει βελτιωθεί σημαντικά σε 
διάφορους τομείς κι αυτό ανα-
γνωρίζεται διεθνώς. Σημείωσε 
ακόμα, πως υπάρχει «σοβαρό 
πρόβλημα εγκατάλειψης καλλι-
εργειών λόγω χαμηλού εισοδή-
ματος των αμπελουργών. Την 
ίδια στιγμή, η τιμή στον κατα-
ναλωτή είναι πολλαπλάσια, δη-
μιουργώντας μεγάλη ανισορ-
ροπία. Παράλληλα, η κλιματική 
κρίση –ιδίως η ανομβρία– επη-
ρεάζει δραματικά την παραγω-
γή, ιδιαίτερα στις Κυκλάδες. 
Απαιτείται προσαρμογή με αν-
θεκτικότερες ποικιλίες και σω-
στή αναδιάρθρωση».

Τέλος, αναφερόμενος στις 
νέες καταναλωτικές τάσεις ση-
μείωσε πως «αλλάζουν, κυρίως 
λόγω των νεότερων γενεών. Πα-
ρατηρείται στροφή προς: λευκά, 
φρέσκα κρασιά, ροζέ, αφρώδη 
οίνο. Παράλληλα, αυξάνεται το 
ενδιαφέρον για προϊόντα με 
χαμηλότερο αλκοόλ, στο πλαί-
σιο ενός πιο υγιεινού τρόπου 
ζωής».

Συναντήσεις της MTC 
GROUP στο Λονδίνο
Η ενίσχυση της παρουσίας ελληνικών προορισμών 

στη βρετανική και την ιρλανδική τουριστική αγορά 
ήταν το αντικείμενο συνάντησης εργασίας που πραγ-
ματοποιήθηκε από τη MTC GROUP στα γραφεία του 
ΕΟΤ στο Λονδίνο

Ο πρόεδρος - επικεφαλής της εταιρίας συμβούλων 
δήμων από τις Κυκλάδες, τις Σποράδες και τη Βόρεια 
Ελλάδα, Νότης Μαρτάκης, συναντήθηκε με τη διευθύ-
ντρια ΕΟΤ Ηνωμένου Βασιλείου και Ιρλανδίας, Ελένη 
Σκαρβέλη και την αναπληρώτρια διευθύντρια, Αγγελι-
κή Τζίφα.

Στη δίωρη συζήτηση αναλύθηκαν τα ενδεχόμενα 
προβολής ανά προορισμό που εκπροσωπεί η MTC 
GROUP με βάση τη στόχευση που έχει κάθε περιοχή 
στις συγκεκριμένες αγορές ώστε, στη συνέχεια, να υπο-
βληθούν εξειδικευμένες προτάσεις σε κάθε συνεργαζό-
μενο δήμο.

Τέλος, η εταιρία συμβούλων απευθύνει δημόσιες ευ-
χαριστίες για την προθυμία συνεργασίας που, σε κάθε 
ευκαιρία, επιδεικνύει το γραφείο ΕΟΤ και προσωπικά 
η κ. Σκαρβέλη προς όφελος ελληνικών τουριστικών 
προορισμών.

Παριανός αμπελώνας
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έλα να πάμε 
στο νησί
της Άννας Στεργίου

Τα τελευταία χρόνια ο τουρισμός έχει ζήσει δρα-
ματικές αλλαγές στον παγκόσμιο χάρτη, περνώ-
ντας από το κρύο στο ζεστό και τανάπαλιν. Οι 
Κυκλάδες στην προκειμένη περίπτωση η Πάρος, 
επηρεάστηκαν λιγότερο και ανέκαμψαν και γρη-
γορότερα, χωρίς αυτό να σημαίνει ότι δεν υπήρ-
ξαν πιέσεις, ειδικά προς τους μικρομεσαίους πα-
ράγοντες του τουρισμού. 

Ο τουρισμός είναι πολύ ευαίσθητος στις διεθνείς 
και τις υγειονομικές κρίσεις. Χαρακτηριστικό το 
πρόσφατο παράδειγμα κρουαζιερόπλοιου, που 
70άχρονος επιβάτης αρρώστησε επιβάτης με χα-
νταϊό και πέθανε ή των υπόλοιπων επιβατών, που 
νοσηλεύονται στη νήσο Αγία Ελένη ή στο Γιοχά-
νεσμπουργκ. 

Η Πάρος έχει επιδείξει ανθεκτικότητα στις κρί-
σεις, όπως κι άλλα νησιά των Κυκλάδων. Οι υπέ-

ροχες παραλίες της, ο ήλιος, το καλό φαγητό, ο 
επαγγελματισμός των στελεχών της προσελκύουν 
διαφορετικά κοινά και προσφέρουν υπηρεσίες σε 
διαφορετικά πεδία του τουρισμού. Το θέμα των 
υγειονομικών και των ψηφιακών υποδομών εί-
ναι από τα βασικά ζητήματα, στα οποία θα κλη-
θούν ν’ ανταγωνιστούν οι διεθνείς προορισμοί.

Και ψηφιακές υποδομές δεν εννοούμε μόνο 
καλό σήμα, καλές ταχύτητες κ.ο.κ. αλλά μία σειρά 
από ψηφιακές εφαρμογές, που έχουν ξεκινήσει 
και στη χώρα μας με μία πρωτοποριακή πρωτο-
βουλία του Ξενοδοχειακού Επιμελητηρίου Ελ-
λάδας (CapsuleT Accelerator). Το συγκεκριμένο 
εργαλείο προσφέρει πολύτιμη καθοδήγηση, εκ-
παίδευση και δικτύωση, ώστε να αναπτυχθούν 
ψηφιακά οι επιχειρήσεις και να υπάρξει βελτίωση 
της καινοτομίας στον τουριστικό κλάδο. 

Οι ψηφιακές εφαρμογές δεν αφορούν μόνο 
κλασικά παραδείγματα π.χ. τον χάρτη της google 
ή τα αξιοθέατα με ψηφιακούς ξεναγούς. Ο δήμος 
Πάρου έχει αναπτύξει ψηφιακές διαδρομές και 
πρωτοπορεί ενώ προς την ψηφιακή φιλοξενία 
κινούνται και η Ύδρα, η Νίσυρος κ.ά. Την περίοδο 
της πανδημίας η Πάρος ανταποκρίθηκε στις απαι-
τήσεις των ψηφιακών νομάδων, για εργασία εξ 
αποστάσεως και μπήκε δυναμικά στον παγκόσμιο 
χάρτη για απομακρυσμένη εργασία.

Η τάση που επικρατεί είναι πως τα επόμενα 
χρόνια ο ψηφιακός τομέας θα παίζει ακόμη πιο 
σημαντικό ρόλο στον τομέα της φιλοξενίας. Ήδη 
η Μάλτα,  ο Άγιος Μαυρίκιος, η Μαδέιρα στην 
Πορτογαλία, η Γαλλική Πολυνησία δίνουν έμφα-
ση προς αυτή την κατεύθυνση. 

Πλέον, κάποιοι μιλούν ακόμη και για «Ψηφιακή 
Ευημερία» τονίζοντας τη σπουδαιότητα του ψηφι-
ακού τομέα, στην αναβάθμιση και αναδιοργάνω-
ση προϊόντων και υπηρεσιών. Οι άνθρωποι, που 
θα συνεχίσουν να πρωτοπορούν στον ψηφιακό 
τουρισμού και των υγειονομικών υποδομών, θα 
έχουν το πλεονέκτημα της φιλοξενίας στο μέλλον. 
Βελτίωση της περίθαλψης και της ψηφιοποίησης 
θα πρέπει να είναι το επόμενο στοίχημα για την 
Πάρο, που δέχεται εκατοντάδες χιλιάδες επισκέ-
πτες κάθε χρόνο.  

Παρόλα αυτά μέχρι η ψηφιακή μετάβαση να 
ολοκληρωθεί, θα πρέπει να υπάρχει μέριμνα και 
για τους ανθρώπους που είναι ψηφιακά αναλφά-
βητοι ή δεν έχουν την ίδια εξοικείωση με τις ψη-
φιακές υποδομές. Ο τομέας φιλοξενίας οφείλει να 
βρει τη χρυσή τομή ανάμεσα στον «ψηφιακό άν-
θρωπο», που είναι απόλυτα εξοικειωμένος όπως 
συμβαίνει με τις Gen Z, Α, αλλά και τη Gen Β που 
έρχεται και στους Baby Boomers, που σήμερα εί-
ναι παππούδες. Γιατί καμία γενιά δεν περισσεύει…

Ψηφιοποίηση: Καμία γενιά δεν περισσεύει
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ΠΩΛΗΣΕΙΣ- ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ  
ΑΚΙΝΗΤΩΝ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ 
ΧΩΡΩΝ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ημιτελές διαμέρισμα 
140τ.μ με γκαράζ και ένα 
στρέμμα οικόπεδο.  Περιοχή 
Λεύκες. 
Τηλ 6945909305 κ. Στράτος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ημιυπόγειο στην 
Αλυκή 209τ.μ με 6 γκαρσονιέρες 
πλήρως εξοπλισμένες πλησίον 
της θάλασσας. Τιμή 209 000 
ευρώ. Τηλ. 6986639465

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 2 μεζονέτες στην 
Αλυκή, νεόκτιστες, 240τ.μ 
πλησίον της παραλίας.  
Τιμή 1.450 000 ευρώ.  
Τηλ. 6986639465

ΖΗΤΕΙΤΑΙ οικία για μακροχρόνια 
μίσθωση για κυρία που μένει 
πολλά χρόνια στην Πάρο. 
Τηλέφωνο 6942 932 512

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ δυάρι στο Βουνάλι 
για σεζόν, τηλ. 693 884 9919.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 
Ιατρός μόνιμος του ΚΥ Πάρου 
ζητεί κατοικία προς ενοικίαση 
στην Παροικιά Πάρου.
Ενδιαφέρομαι για ενοικίαση 
κατοικίας στην περιοχή της 
Παροικιάς, στην Πάρο. Αναζητώ 
διαμέρισμα ή μικρή κατοικία, 
επιπλωμένη, με τουλάχιστον ένα 
υπνοδωμάτιο, κουζίνα και μπάνιο. 
Επιθυμητά χαρακτηριστικά είναι 
η καλή κατάσταση, η εύκολη 
πρόσβαση και ιδανικά, η ύπαρξη 
θέση στάθμευσης.
Η ενοικίαση επιθυμητά να είναι  
μακροχρόνια, κατόπιν συμφωνίας. 
Είμαι αξιόπιστος/η ενοικιαστής, 
συνεπής στις υποχρεώσεις μου.
Παρακαλώ επικοινωνήστε μαζί 
μου για οποιαδήποτε σχετική 
πρόταση. 
Ευχαριστώ εκ των προτέρων.
Τηλ. επικοινωνίας: 698 970 3017

ΠΩΛΕΙΤΑΙ  αυτόνομη μεζονέτα 
325 τ.μ 10ετίας σε προνομιούχο 
οικόπεδο 4,5 στρεμμάτων με 
πανοραμική θέα στην θάλασσα,20 
ελιές, περιοχή Ασπριές- Κακά-
πετρα. Τιμή πώλησης 1.100.000 
ευρώ. Μόνο σοβαρές προτάσεις.
Τηλ.επικοινωνιας 6980512445.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  στην Παροικία 
συγκρότημα πέντε δωματίων και 
ένα βοηθητικό χώρο με πλήρη 
εξοπλισμό, μαζί με επαγγελμα-
τικό χώρο εστίασης εσωτερικό 
150τ.μ  και 210τ.μ αύλειο χώρο. 
τηλ. 6947077493

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στον Αμπελά της 
Νάουσας κατοικία 65μ2 πλήρως 
εξοπλισμένη για σεζόν ή για 
μακροχρόνια μίσθωση. τηλ. 
6947077493

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ αποθηκευτικός 
χώρος 17 τ.μ μόνο για αντι-
κείμενα και εμπορεύματα στην 
Παροικιά και στη Νάουσα (Τιμή 
200 ευρώ). Τηλ. 6973 370070

ΕΡΓΑΣΙΑ - ΖΗΤΗΣΗ - ΠΡΟΣΦΟΡΑ

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ζητείται για μόνιμη 
εργασία, ως ελεγκτής, από το 
AUTOVISION ΚΤΕΟ Πάρου. 
Τηλ. Επικοινωνίας: 6941411564. 
Αποστολή βιογραφικών: 
kteoparou@autovision.gr.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ για 
κατάστημα μίνι μάρκετ στην 
Παροικιά της Πάρου για μόνιμη 
απασχόληση, 6ωρη απογευματινή 
εργασία, Κυριακή ρεπό, μισθός 
ικανοποιητικός. 
Τηλ. 6948 691971 κος Θανάσης.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βοηθός - εργάτης 
πλακά με δυνατότητα μόνιμης 
εργασίας, οποιαδήποτε τεχνική 
γνώση θα εκτιμηθεί έξτρα. Τηλέ-
φωνο επικοινωνίας 6942438465

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ Εταιρεία 

κατασκευαστική & εμπορίας 
κουφωμάτων στη Παροικία 
Πάρου, ζητά υπάλληλο γραφείου 
για άμεση πρόσληψη. Καθήκοντα: 
Πωλήσεις, σύνταξη προσφορών 
& εξυπηρέτηση πελατών.  
Απαραίτητη γνώση Η/Υ, Αγγλικών.  
Δεν παρέχεται διαμονή. 
Αποστολή βιογραφικών: info@
jmconstructions.gr

ΖΗΤΕΙΤΑΙ προσωπικός βοηθός 
για άτομο ΑΜΕΑ για 5ωρη 
καθημερινή απασχόληση, 1 
ρεπό την εβδομάδα. Απαραίτητο 
δίπλωμα οδήγησης. Τηλ. 
6937755804 κος Γιάννης.

ZΗΤΟΥΝΤΑΙ ΣΕΡΒΙΤΟΡΟΙ, 
ΜΑΓΕΙΡΑΣ Α’ ΚΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ µε εµπειρία από 
το ξενοδοχείο POSEIDON OF 
PAROS στη Χρυσή Ακτή Πάρου, για 
απασχόληση κατά την καλοκαιρινή 
περίοδο. Πληροφορίες στο τηλ. 
6983 268950 ή βιογραφικό στο 
παρακάτω e-mail:
operations@poseidon-paros.gr

ΖΗΤΕΙΤΑΙ καμαριέρα έμπειρη 
για ξενοδοχείο στη Νάουσα, 
Σεπτέμβριο - Οκτώβριο 25 και 
για το 2026. Παρέχονται μισθός, 
ασφάλιση, διαμονή, διατροφή. 
Συστάσεις. Βιογραφικό με 
φωτογραφία info@zefi-hotel.
com, τηλ. 6937 263 928.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ καθαρίστρια για 
3μηνη και 8ωρη καθημερινή 
απασχόληση από 8-6-26 έως 
31-8-26 στις εγκαταστάσεις του 
σωματείου Αγία Κυριακή, Κώστος 
Πάρου. Τηλ. επικοινωνίας 210 
2611483 και 210 2612771.

Εταιρεία κατασκευαστική & 
εμπορίας κουφωμάτων στην 
Παροικιά Πάρου, ζητά πολιτικό 
μηχανικό για επίβλεψη έργων. 
Αμεση πρόσληψη. Απαραίτητη 
γνώση Η/Υ και προγραμμάτων 
καθώς και  Αγγλικών.  Αποστολή 
βιογραφικών:  
info@jmconstructions.gr 

KΥΡΙΑ αναλαμβάνει τη φύλαξη 
βρεφών και νηπίων. Είναι 
έμπειρη και αγαπάει πολύ τα 
παιδιά. Tηλέφωνο επικοινωνίας 
6978 913891 κα. Μαργαρίτα.

ANAZHTOYME KΟΠΕΛΑ ΕΚΠΑΙ-
ΔΕΥΤΙΚΟ για παράλληλη στήριξη 

σε παιδί νηπιαγωγείου. 
Περισσότερες πληροφορίες στο 
τηλέφωνο 6979 690 834 Αλέξης.

Το κατάστημα, SPITI HOUSE BAR 
Cocktail (Παροικιά Πάρος)   
αναζητά  Bartender & Service 
για την τουριστική περίοδο 
Ιουνίου -Σεπτεμβρίου 2026. 
Αναζητούμε άτομα με πάθος 
για το mixology και την άψογη 
εξυπηρέτηση πελατών. Επικοι-
νωνία-αποστολή βιογραφικού στο 
spitihousetwo@gmail.com

Έμπειρος καθηγητής Αγγλι-
κών, πτυχιούχος Proficiency 
Cambridge και Michigan 
παραδίδει μαθήματα κατ’ οίκον 
και online. Μαθήματα και το 
καλοκαίρι. Τηλ 693 494 6750

Η Εταιρεία Περιφερειακής 
Ανάπτυξης & Ψυχικής Υγείας 
αναζητά έναν/μία Ψυχολόγο 
και έναν/μία Κοινωνιολόγο. Η 
θέση αφορά σύμβαση ορισμένου 
χρόνου, πλήρους απασχόλησης. 
Ο φορέας είναι ενταγμένος στο 
ενιαίο μισθολόγιο. 
Αποστείλετε το βιογραφικό σας 
σημείωμα (σε μορφή Europass 
στην Ελληνική γλώσσα) στο 
e-mail: Kmparos@epapsy.
gr, με θέμα: Για την Αγγελία 
με κωδικό (Ψυχολόγο 2026/
ΥΠ.05/Ε.Σ.Κ.272500/117) 
& (Κοινωνιολόγο 2026/
ΥΠ.05/Ε.Σ.Κ.272600/118), έως 
30/04/2026 και ώρα 17:00

ΠΩΛΗΣΕΙΣ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ καζάνι για ΣΟΥΜΑ 
διάμετρος 50χ50 ύψος 
Τηλ.6936 6459 78 κ. Σάμιος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κλούβα Ford Transit, 
Έτος 2005 diesel 
Τηλ.6936 6459 78 κ. Σάμιος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ παπί μάρκας HONDA 
50cc σε άριστη κατάσταση 
Τηλ.6936 6459 78 κ. Σάμιος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ τραπεζαρία και 
σερβάντα σε άριστη κατάσταση 
στη Νάουσα. Τηλ. 6980 580 295 
κα Μπαρμπαρίγου.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στην Νάουσα 
τραπεζαρία με έξι καρέκλες σε 
πολλή καλή κατάσταση. 
Τηλ. επικοινωνίας 6976 610 122

αγγελίες

ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ (ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ)

Ι. Αντικείμενο
Παρακολούθηση/Υποστήριξη κατασκευής έργων της εταιρείας, στις Νήσους Πάρο 
και Αντίπαρο 

ΙΙ. Κύρια χαρακτηριστικά ρόλου 
Υποστήριξη και διαχείριση όλων των διαδικασιών παραγωγής τεχνικών έργων, με 
έμφαση στις πολυτελείς κατοικίες και ξενοδοχεία. 

Δεξιότητες και προσωπικά χαρακτηριστικά
1.	 Αντίληψη συντονισμού και διαχείρισης όλων των διαδικασιών παραγωγής 

κτηριακών έργων
2.	 Εμπειρία άνω των δέκα ετών στη διοίκηση τεχνικών έργων/εργοταξίων
3.	 Διαχείριση κατασκευαστικών συνεργείων και συντονισμός παραγγελιών
4.	 Αντίληψη συμβάσεων έργων (συμφωνητικών) και τεχνικών προδιαγραφών 

έργων
5.	 Γνώση Autocad, Sketchup ή Rhino, Photoshop, κλπ 
6.	 Πολύ καλή γνώση (γραπτή και προφορική) της Αγγλικής γλώσσας.
7.	 Πολύ καλή γνώση MS Office (excel, word).
8.	 Γνώση ή επιθυμία για εκμάθηση software χρονικού προγραμματισμού (π.χ. 

MS Project ή συναφούς). 
9.	 Επιθυμία για επαγγελματική εξέλιξη
10.	Γνώση επιπλέον ξένων γλωσσών με προτεραιότητα στη Γαλλική.
11.	IT literacy, Εξοικείωση με ηλεκτρονικά μέσα παρακολούθησης έργων.
12.	Καλή οργάνωση προσωπικού χρόνου και προτεραιοτήτων, πρωτοβουλίες, 

unsupervised work
13.	Δυνατότητα μετακίνησης αν απαιτηθεί (περίπου 10% του χρόνου απασχόλη-

σης)
14.	Καλή επικοινωνία (συνάδελφοι, συνεργάτες και πελάτες)

ΙΙΙ. Επιπλέον διευκρινίσεις
Τύπος Εργασίας: Εργασία πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης με έδρα 
τη Ν. Πάρο, με κατανομή χρόνου ανάλογα με τον φόρτο, μεταξύ γραφείου και 
εργοταξίων. 

Αποστολή Βιογραφικών: cv.constructionparos@gmail.com

ΤΙΜΟΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΑΓΓΕΛΙΩΝ

Αγγελία έως 15 λέξεις
1 έκδοση: 10,00€ / 3 εκδόσεις: 20,00€ 

Έδρα: Παροικία Πάρου
Τηλ. 22840 27900

E-mail. metaforikiparou@gmail.com
Υποκ/µα Αθηνών: Π. Ράλλη 2, Ρούφ,

Τηλ. 210 3451233, 210 3420655
Υποκ/µα Νάουσας Τηλ. 22840 22842

Μεταφερθήκαµε
στον Παρασπόρο!

ΜΕΤΑΦΟΡΙΚΗ ΠΑΡΟΥ-ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ

«ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ»

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                
ΝΟΜΟΣ ΚΥΚΛΑΔΩΝ                                                                           

ΔΗΜΟΣ   ΠΑΡΟΥ                                                                                 
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ 
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

ΓΙΑ ΕΚΜΙΣΘΩΣΗ 
ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΚΥΛΙΚΕΙΟΥ

Ο Δήμος Πάρου μετά την 
αριθμ. 91/2026 απόφασή της 
Δημοτικής Επιτροπής (ΑΔΑ: 
62ΖΖΩΞΓ-ΝΕΣ), προκηρύσσει 
δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνι-
σμό, με σφραγισμένες προσφο-
ρές, για την εκμίσθωση του κυ-
λικείου του ΕΠΑΛ ΠΑΡΟΥ.

Η αποσφράγιση των προ-
σφορών του Διαγωνισμού θα 
γίνει στο ΕΠΑΛ ΠΑΡΟΥ, 
Λιαροκόπι Παροικίας, στις 10 

Ιουνίου 2026, ημέρα Τετάρτη 
και ώρα 12:00, στο γραφείο 
του Διευθυντή του Σχολείου 
και Προέδρου της Επιτροπής 
Διενέργειας του Διαγωνισμού.

Ο αριθμός των μαθητών του  
ΕΠΑΛ ΠΑΡΟΥ είναι 275.

Προσφορές θα γίνονται 
δεκτές από 04/05/2026 έως 
09/06/2026 και ώρα 12:00.

Οι αιτήσεις και τα δικαιο-
λογητικά θα κατατίθενται στο 
πρωτόκολλο του Δημαρχείου 
Πάρου, Παροικία – Πάρος.

Για περισσότερες πληρο-
φορίες οι ενδιαφερόμενοι θα 
μπορούν να απευθύνονται στο 
Τμήμα Διαχείρισης Δημοτικών 
Προσόδων και Περιουσίας, 
ημέρες Δευτέρα έως Παρα-
σκευή και ώρες 09:30 – 14:30 
στο Δημοτικό Κατάστημα Πά-
ρου, τηλέφωνo 2284360139 και 
στην ιστοσελίδα του Δήμου 
www.paros.gr.

Ο Δήμαρχος Πάρου
Κωνσταντίνος Ν. Μπιζάς

Προαγγελία γάμου
 

Ο Κωνσταντίνος Ισμαήλος του Παναγιώτη και της Χριστίνας, 
το γένος Γαλιατσάτου, που γεννήθηκε στο Μαρούσι Αττικής και 
κατοικεί στη Γλυφάδα, και η Αγγελίνα Άρτεμις Τάσση του Ιωάννη 
και της Μαρίας-Ιρίνα, το γένος Βενάλαινεν, που γεννήθηκε στο 
Μαρούσι Αττικής και κατοικεί στη Γλυφάδα, θα παντρευτούν στο 
παρεκκλήσι του Αρχαγγέλου Μιχαήλ, που ανήκει στην ενορία των 
Αγίων Θεοδώρων Αναβύσσου.
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ΠΑΡΟΣ – MAΡΑΘΙ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ σύγχρονη μεζονέτα 144 τ.μ., 
υπό κατασκευή, με θέα θάλασσα, σε 
ήσυχη τοποθεσία με εύκολη πρόσβαση 
σε Παροικιά και παραλίες. 
Αποτελείται από:
• 3 υπνοδωμάτια
• 2 μπάνια
• άνετους και φωτεινούς χώρους
• σύγχρονη κυκλαδίτικη αρχιτεκτονική
Κατασκευή υψηλών προδιαγραφών, 
ιδανική για κατοικία ή επένδυση. 
Τιμή: 480.000€ (3.333€/τ.μ.) 
Πληροφορίες: 6942985111 - info@
ioakimidis-estates.gr

ΠΑΡΟΣ – ΚΑΜΠΟΣ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ σύγχρονη κατοικία 105 τ.μ., υπό 
κατασκευή, με θέα θάλασσα, σε προνομιακή 
τοποθεσία στον Κάμπο Πάρου. 
Αποτελείται από:
• 2 υπνοδωμάτια
• 2 μπάνια
• άνετους και λειτουργικούς χώρους
• σύγχρονη κυκλαδίτικη αρχιτεκτονική
Κατασκευή υψηλών προδιαγραφών, ιδανική για 
κατοικία ή επενδυτική εκμετάλλευση, με εύκολη 
πρόσβαση σε παραλίες και βασικές υποδομές. 
Τιμή: 382.000€
Πληροφορίες: 6942985111 - info@ioakimidis-
estates.gr

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΩΛΗΣΗ ΤΟΥ ΑΚΙΝΗΤΟΥ 

ΤΗΣ ΟΤΕ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε. ΣΤΗ ΝΑΟΥΣΑ ΠΑΡΟΥ

Κτίριο συνολικής επιφανείας 526 τμ, επί οικοπέδου έκτασης 734 τ.μ.  το οποίο βρί-
σκεται στην ΕΠ.Ο. Νάουσας- Παροικιάς, στη θέση «Βουνάλια», έναντι παραλίας Πιπέ-
ρι, στη Νάουσα της Πάρου.

Το ακίνητο ξεχωρίζει για την ιδιαίτερα προνομιακή του θέση. Διατίθεται, επίσης, οι-
κοδομική άδεια αλλαγής χρήσης σε κτίριο ενοικιαζόμενων – επιπλωμένων δωματίων 
και διαμερισμάτων.

Η πώληση θα πραγματοποιηθεί μέσω ηλεκτρονικής δημοπρασίας και η πρόσκλη-
ση συμμετοχής, στην οποία θα περιγράφεται αναλυτικά η διαγωνιστική διαδικασία, 
θα είναι αναρτημένη στο site της ΟΤΕ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε. www.ote-estate.gr, από την 
06/04/2026.  

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:
κ. Μαλαχιά Αργυρώ 6972811277 - 210 6372784
κ. Κοτσαφτίκη Φιλιώ 6979702641 - 210 6372784

Περίληψη απόφασης 55/2026 του Δη-
μοτικού Συμβουλίου Πάρου (ΑΔΑ:ΨΑ-
Γ3ΩΞΓ-1ΧΒ) με θέμα: «Έγκριση Κανονι-
σμού λειτουργίας των υπαίθριων χώρων 
ελεγχόμενης στάθμευσης των δημοτικών 
πάρκινγκ  στην Παροικία», η οποία έχει ως 
εξής: 

Αποφασίζει κατά πλειοψηφία,
Εγκρίνει τον Κανονισμό Λειτουργίας 

των υπαίθριων χώρων ελεγχόμενης στάθ-
μευσης των δημοτικών πάρκινγκ στην Δη-
μοτική Κοινότητα Πάρου, ως εξής:

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ 
ΥΠΑΙΘΡΙΩΝ ΧΩΡΩΝ ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗΣ 
ΣΤΑΘΜΕΥΣΗΣ  ΣΤΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙ-
ΝΟΤΗΤΑ ΠΑΡΟΥ 

ΝΟΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ
1. ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΣ 
Στόχος της κανονιστικής πράξης είναι η 

θέσπιση των προδιαγραφών και κανόνων 
για την οργάνωση της στάθμευσης.

Το καθοριζόμενο πλαίσιο αποσκοπεί :
•  Στην οργάνωση της στάθμευσης και της 

φορτοεκφόρτωσης έτσι ώστε να αποτραπεί 
η κατάληψη των χώρων από παράνομη και 
καταχρηστική στάθμευση. Στην ομαλότερη 
κίνηση των οχημάτων με την παράλληλη 
εξασφάλιση δωρεάν πρόσβασης ή θέσεων 
για την εξυπηρέτηση των μόνιμων κατοί-
κων.

•  Στην ουσιαστική προάσπιση των θε-
μελιωδών ανθρωπίνων δικαιωμάτων και 
στην αποτροπή κάθε κοινωνικού αποκλει-
σμού των ευάλωτων ομάδων πολιτών, με 
την διευκόλυνση κίνησης ατόμων με ειδικές 
ανάγκες.

•  Στην αναβάθμιση της ποιότητας ζωής 
των δημοτών και των φιλοξενουμένων της 
πόλης μας, καθώς δεδομένα περιστατικά 
μακράς και αλόγιστης χρήσης των χώρων 
θα περιοριστούν εξασφαλίζοντας περισσό-
τερες και συχνότερα διαθέσιμες θέσεις

2. ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΚΑΙ ΕΝ-
ΝΟΙΕΣ 

• Όχημα είναι το μηχανοκίνητο όχημα, 
το οποίο χρησιμοποιείται κυρίως για την 
μεταφορά προσώπων, ή πραγμάτων , ή για 
την ρυμούλκηση στις οδούς οχημάτων που 
χρησιμοποιούνται για την μεταφορά προ-
σώπων, ή πραγμάτων.

• Στάθμευση είναι η ακινησία του οχήμα-
τος για οποιοδήποτε λόγο, ήτοι : α.) της ανά-
γκης να αποφύγει την σύγκρουση με άλλο 
όχημα που χρησιμοποιεί την οδό ή την σύ-
γκρουση με εμπόδιο, β) της συμμόρφωσής 
του με μηχανισμούς κυκλοφορίας, εφόσον η 
χρονική περίοδος ακινητοποίησης του οχή-
ματος δεν υπερβαίνει τον απαιτούμενο χρό-
νο, γ) της επιβίβασης ή αποβίβασης πελατών 
και της φορτοεκφόρτωσης πραγμάτων.

• Στάση είναι η ακινησία του οχήματος 
για την επιβίβαση ή αποβίβαση επιβατών ή 
φορτοεκφόρτωση πραγμάτων.

3. ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡ-
ΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΚΑΝΟΝΙ-
ΣΜΟΥ

• Αρμόδια για την εξέταση των αιτημά-
των χορήγησης πρόσβασης, εφόσον πλη-
ρούνται όλες οι νόμιμες προϋποθέσεις, θα 
είναι 5μελής επιτροπή του Δήμου ορισμένη 
με απόφαση Δημάρχου.

• Η Δημοτική Επιτροπή, επιλύει κάθε 
διαφορά που ανακύπτει από την εφαρμογή 
αυτού του κανονισμού και παραπέμπει στο 
Δημοτικό Συμβούλιο θέματα που έχουν σχέ-
ση με την αναδιατύπωση και συμπλήρωση, 
ή τροποποίηση του παρόντος κανονισμού.

• Η Ελληνική Αστυνομία (ΕΛ. ΑΣ.) και οι 
αρμόδιες υπηρεσίες του Δήμου και της Πε-
ριφέρειας για την τήρηση του Κ.Ο.Κ.

4. ΤΙΜΟΛΟΓΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Το κόστος της παροχής υπηρεσίας στάθ-
μευσης αντιστοιχεί σε:

0,50 εύρω/ 30 λεπτά της ώρας για την 
περίοδο 1ης Απριλίου εώς 31η Οκτωβρίου 
κάθε έτους. 

0,10 ευρώ/ 30 λεπτά της ώρας για την πε-
ρίοδο 1ης Νοεμβρίου εώς 31ης Μαρτίου του 
επομένου έτους.

Δωρεάν υπηρεσίες στάθμευσης θα πα-
ρέχονται σε ΑΜΕΑ και σε μόνιμους κά-
τοικους του οικισμού  μέσω απόδοσης της 
πινακίδας τους σε ¨λευκή λίστα¨ πρόσβασης 
όπως περιγράφεται στο 7 του παρόντος (Δι-
αδικασία χρήσης).

5. ΧΩΡΟΙ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗΣ ΣΤΑΘ-
ΜΕΥΣΗΣ ΚΑΤΟΙΚΩΝ

Δεσμεύουμε επιπλέον τους 2  χώρους για 
αποκλειστική χρήση από μόνιμους κατοί-
κους με χωρητικότητα 35 αυτοκίνητα στο 
μικρό πάρκινγκ πλησίον του P3 (Γράβαρης) 
και  68 αυτοκίνητα όπισθεν του 2ο Δημο-
τικού σχολείου. Στα ανωτέρω θα εγκατα-
σταθεί σύστημα με αυτόματη μπάρα και 
παροχή κάρτας πρόσβασης στους μόνιμους 
κατοίκους. Μετά από σχετική απόφαση και 
απόδοση πρόσβασης θα υπάρχει αναρτημέ-
νη πινακίδα με τους αριθμούς κυκλοφορίας 
για να εξασφαλιστεί ότι δεν θα γίνεται κα-
τάχρηση της Κάρτας Μόνιμου Κάτοικου. 
Εξυπακούεται ότι σε περίπτωση απόκτησης 
μόνιμης θέσης σε αυτούς τους χώρους δεν 
δικαιούται δωρεάν πρόσβαση στους υπο-
λοίπους. 

6. ΖΩΝΗ ΜΟΝΙΜΟΥ ΚΑΤΟΙΚΟΥ: 
Το δικαίωμα αίτησης για πρόσβαση 

στους χώρους έχουν όσοι η μόνιμη Κύρια 
Κατοικία βρίσκεται εντός ορίων του συνημ-
μένου χάρτη μεταξύ των οδών Νικ.Στέλλα-
Γ.Βαρθακούρη-Γ.Κονδύλη-Αγίας  Θεοκτί-
στης. 

Κάθε κάτοικός μπορεί να αιτηθεί για 
έναν (1) αριθμό κυκλοφορίας. Το δικαίωμα 
πρόσβασης παραχωρείται σε αυτόν και δεν 
μεταβιβάζεται.

7. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΧΡΗΣΗΣ

Το αυτόματο σύστημα εισόδου, εξόδου 
και πληρωμής παρέχεται από τον Ανάδο-
χο. Το όχημα κινείται προς την είσοδο και 
κάμερα αναγνωρίζει τον αριθμό κυκλοφο-
ρίας του, παρέχοντάς του πρόσβαση εφόσον 
υπάρχει κενή θέση.

Ο χρήστης αφότου σταθμεύσει για όσο 
χρονικό διάστημα επιθυμεί μεταβαίνει κατά 
την έξοδό του σε σταθμό πληρωμής όπου 
πληκτρολογώντας τον αριθμό κυκλοφορί-
ας, του εμφανίζεται το ποσό προς πληρωμή 
και του παρέχονται 15λεπτά για να αποχω-
ρήσει από την μπάρα εξόδου στην οποία 
αναγνωρίζεται εκ νέου η πινακίδα και σε 
περίπτωση μη οφειλής ανοίγει.

Παρέχεται  η δυνατότητα πληρωμής και 
στην μπάρα εξόδου, καθώς διαθέτει  ενσω-
ματωμένο POS.

Η πληρότητα του εκάστοτε χώρου θα 
σημαίνεται με φωτεινές πινακίδες σε σημεία 
πριν την πρόσβαση σε αυτόν, καθώς και 
στο Cityzen app σε ζωντανό χρόνο για την 
καλύτερη εξυπηρέτηση και αποφυγή καθυ-
στερήσεων.

Για όσο υπάρχουν κενές θέσεις το σύστη-
μα επιτρέπει την δωρεάν στάση εντός των 
χώρων για 15 λεπτά.

Ο ανάδοχος παρακολουθεί και υποστη-
ρίζει σε 24ωρη βάση την είσοδο-έξοδο και 
πληρωμή των ελεγχόμενων χώρων για την 
διασφάλιση λειτουργίας και εξυπηρέτησης 
των χρηστών. 

8. ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗ-
ΤΙΚΑ 

Άδεια κυκλοφορίας Ε.Ι.Χ. (έγχρωμο 
αντίγραφο) στην κατοχή (ή συγκατοχή) του 
Μονίμου Κατοίκου. 

Βεβαίωση Κατοικίας Ειδικής Χρή-
σης (όπως εκδίδεται από την ΑΑΔΕ). Σε 
περίπτωση που η Βεβαίωση αυτή δεν είναι 
ενήμερη τότε ανεβάζετε στα δικαιολογητι-
κά στην Ψηφιακή Πλατφόρμα το Ε1 όπου 
αναγράφεται η σωστή Κύρια Κατοικία μαζί 
με μία Υπεύθυνη Δήλωση ότι με συναίνεσή 
σας ανεβάζετε στα δικαιολογητικά στην 

Ψηφιακή Πλατφόρμα το Ε1 προς επιβεβαί-
ωση της Κύριας Κατοικίας 

 Σε περίπτωση μακροχρόνιας μίσθωσης 
οχήματος (leasing), προσκομίζεται  επιπρό-
σθετα φωτοτυπία συμβολαίου μεταξύ της 
εταιρίας και του αιτούντος (μαζί με την 
άδεια κυκλοφορίας). 

Σε περίπτωση εταιρικών επιβατικών οχη-
μάτων, όταν η εταιρεία παραχωρεί το όχη-
μα στον αιτούντα, προσκομίζεται (πέραν 
από την άδεια κυκλοφορίας του οχήματος 
στο όνομα της εταιρείας) και βεβαίωση του 
νόμιμου εκπροσώπου της εταιρείας, ότι πα-
ρέχει μόνο στον αιτούντα το συγκεκριμένο 
όχημα, προκειμένου να το χρησιμοποιεί για 
αποκλειστική χρήση. 

Παρατηρήσεις: 
Η Επιτροπή δύναται να ζητήσει επιπρό-

σθετα δικαιολογητικά σε ειδικές περιπτώ-
σεις, όπου απαιτείται περαιτέρω διευκρίνιση 
στοιχείων. 

Η Επιτροπή μπορεί να διακόψει αυτοδί-
καια την ισχύ της πρόσβασης, όταν αποδε-
δειγμένα δεν συντρέχουν οι λόγοι ύπαρξης 
της. 

Ο Μόνιμος Κάτοικος θα δηλώσει υπεύ-
θυνα, με την υποβολή της αίτησης, ότι ΔΕΝ 
έχει ή ΔΕΝ μισθώνει ή ΔΕΝ του έχει παρα-
χωρηθεί «χώρος στάθμευσης (εντός υπογεί-
ου ή Pilotis ή ακάλυπτου χώρου ή σε Σταθμό 
Αυτοκινήτων) εντός της «Ζώνης Μονίμου 
Κατοίκου» που θα αιτηθεί για τον αριθμό 
κυκλοφορίας που κάνει αίτηση για Κάρτα 
Μονίμου Κατοίκου. Η Επιτροπή μπορεί να 
προβεί σε κατασταλτικό έλεγχο αίτησης και 
σε κάθε περίπτωση διαπίστωσης ψευδούς 
Δήλωσης η Υπηρεσία δύναται να ακυρώσει 
την «Κάρτα Μόνιμου κατοίκου» ή την  εγ-
γραφή στην λευκή λίστα πρόσβασης. 

Ελλιπείς αιτήσεις δεν θα εξετάζονται. 
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Αθλητές του ΝΟΠ στα ευρωπαϊκά σαλόνια
Δύο αθλητές του Ναυτικού Ομίλου 

Πάρου διακρίθηκαν με τα χρώματα 
της Εθνικής Ελλάδος στο Ευρωπαϊκό 
Πρωτάθλημα ILCA 4 που πραγματο-
ποιήθηκε στη Μούρθια της Ισπανίας, 
για τις κατηγορίες παίδων, κορασί-
δων, εφήβων και νεανίδων.

Ο 16χρονος Μιχάλης Ακάλεστος 
κέρδισε την έκτη θέση στην κατηγο-
ρία Κ-18 ανταγωνιζόμενος 258 συ-
ναθλητές τους. Εξαιρετική εμφάνιση 
είχαμε κι από την Αγγελόπη Φρα-
γκούλη, που αγωνίστηκε απέναντι σε 
162 συναθλήτριες της. Σημειώνουμε 

ότι η νέα γενιά της Εθνικής Ελλάδος 
επέστρεψε από το Ευρωπαϊκό Πρω-
τάθλημα ILCA 4 Youth με τέσσερα 
αργυρά μετάλλια στις αποσκευές της:

Σε σχετική ανακοίνωση του Ν.Ο. Πά-
ρου μεταξύ άλλων σημειώνεται: «[…] Η 
Πάρος βγάζει πρωταθλητές και ο Όμι-
λος είναι ο καλύτερος πρεσβευτής του 
νησιού μας στο εξωτερικό. Σε πείσμα 
όσων μας πολεμούν στεκόμαστε όρθι-
οι. Θα συνεχίσουμε τις επιτυχίες γιατί 
έχουμε στο πλευρό μας όλη την παριανή 
κοινωνία».

Όταν μια κυβέρνηση βρεθεί αντιμέτωπη με το 
φάσμα της «τιμωρητικής ψήφου», η κατάστα-
ση δεν είναι απλώς μια πολιτική πρόκληση, είναι 
μια κρίση νομιμοποίησης. 

Η δυσαρέσκεια των πολιτών, όταν συσσωρεύε-
ται, μετατρέπεται σε καταδικαστικό εργαλείο στην 
κάλπη. Ωστόσο, η πολιτική ιστορία έχει δείξει ότι 
οι τάσεις δεν είναι πάντα μη αναστρέψιμες.  Η 
μεταστροφή του κλίματος απαιτεί μια ριζική αλ-
λαγή στρατηγικής που υπερβαίνει την απλή επι-
κοινωνιακή διαχείριση.

Το πρώτο βήμα για την ανατροπή του κλίμα-
τος είναι η ειλικρινής αυτοκριτική. 

Οι πολίτες «τιμωρούν» όταν αισθάνονται ότι η 
κυβέρνηση έχει χάσει την επαφή με την καθημε-

ρινότητά τους. 
Μια κυβέρνηση που αναγνωρίζει τα σφάλματά 

της, όχι ως αδυναμία αλλά ως πράξη σεβασμού 
προς τον ψηφοφόρο, αρχίζει να κερδίζει πόντους 
αξιοπιστίας.  Η παραδοχή λαθών στην άσκηση 
πολιτικής, συνοδευόμενη από συγκεκριμένες 
διορθωτικές κινήσεις,  αποσυνθέτει σταδιακά το 
αφήγημα της «αλαζονείας» που συχνά συνοδεύει 
τις κυβερνήσεις στο τέλος της θητείας τους.

Δεύτερον, η επικέντρωση πρέπει να μετατοπι-
στεί από τα «μεγάλα έργα» στα άμεσα προβλή-
ματα. 

Η ακρίβεια, η ασφάλεια και η ποιότητα των δη-
μόσιων υπηρεσιών αποτελούν τον πυρήνα της 
καθημερινής αγωνίας. 

Μια κυβέρνηση που επενδύει σε στοχευμένα 
μέτρα ανακούφισης για τα ευάλωτα στρώμα-
τα, αποδεικνύει ότι διαθέτει κοινωνικά αντανα-
κλαστικά. Οι πολίτες δεν αναζητούν υποσχέσεις 
για το μέλλον όταν το παρόν τους είναι αβέβαιο, 
ζητούν ορατή προστασία.

Τρίτον,  είναι επιτακτική η  ανανέωση του 
στελεχιακού δυναμικού. 

Η παρουσία νέων προσώπων, με φρέσκες ιδέες 

και καθαρή εικόνα, μπορεί να δώσει το απαραί-
τητο σήμα ανανέωσης. Η αναμόρφωση του κυ-
βερνητικού σχήματος λειτουργεί ως καταλύτης 
για την αλλαγή της δημόσιας ατζέντας, απομα-
κρύνοντας τη συζήτηση από τα πρόσωπα του πα-
ρελθόντος που έχουν συνδεθεί με την αποτυχία.

Τέλος, το κλειδί βρίσκεται στην αποτελεσματι-
κή επικοινωνία. 

Δεν αρκεί να πράττει μια κυβέρνηση· πρέπει να 
το επικοινωνεί με τρόπο που να μην υποτιμά τη 
νοημοσύνη του πολίτη. Η διαφάνεια και η κα-
θημερινή λογοδοσία δημιουργούν ένα πλαίσιο 
εμπιστοσύνης. 

Όταν ο πολίτης νιώθει ότι η κυβέρνηση «πα-
λεύει» για τα δικά του συμφέροντα, η οργή συχνά 
υποχωρεί μπροστά στη λογική της συνέχειας.

Η ανατροπή της τιμωρητικής ψήφου δεν 
είναι εγγυημένη, αλλά είναι εφικτή αν η κυβέρ-
νηση  κατανοήσει ότι ο ψηφοφόρος δεν είναι 
εχθρός, αλλά ο τελικός κριτής. 

Η στροφή προς την κοινωνία, η έμπρακτη με-
ταμέλεια και η απτή απόδοση έργου αποτελούν 
τα μόνα πραγματικά εφόδια για τη διατήρηση της 
εξουσίας.

πολιτικό 
αποτύπωμα 

του Θανάση 
Παπαμιχαήλ 
Επικοινωνιολόγου

Πως η εξουσία απαντά στην «τιμωρητική» ψήφο!

Το Επιμελητήριο Κυκλάδων ανακοί-
νωσε την έναρξη του πέμπτου κύκλου 
αξιολόγησης κυκλαδίτικων προϊόντων 
και καλεί τους παραγωγούς του νομού 
Κυκλάδων να υποβάλουν αίτηση έντα-
ξης στο Δίκτυο Aegean Cuisine, με την 
προθεσμία υποβολής των αιτήσεων να 
λήγει την Παρασκευή 22 Μαΐου 
2026.

Το Aegean Cuisine αποτελεί μία 
πρωτοβουλία, που αποσκοπεί στην 
ανάδειξη και προώθηση των αυθεντι-
κών κυκλαδίτικων προϊόντων.

Βασικές προϋποθέσεις ένταξης
Για να ενταχθεί ένα κυκλαδίτικο προ-

ϊόν στο δίκτυο Aegean Cuisine θα πρέ-
πει να πληροί τις παρακάτω βασικές 
προϋποθέσεις: 

1. Το προϊόν θα πρέπει να είναι τυ-
ποποιημένο. 

2. Η μονάδα παραγωγής/τυποποίη-
σης του προϊόντος θα πρέπει να βρί-
σκεται στον Νομό Κυκλάδων. 

3. Θα πρέπει να είναι σε ισχύ η προ-
βλεπόμενη από τον νόμο άδεια λει-
τουργίας της μονάδας παραγωγής. 

4. Θα πρέπει να χρησιμοποιούνται 
πρώτες ύλες από τις Κυκλάδες ή από τα 
υπόλοιπα νησιά του Αιγαίου, στο μέτρο 
του δυνατού. 

5. Θα πρέπει τα προϊόντα να παρά-
γονται με βάση παραδοσιακές συντα-
γές των Κυκλάδων ή με καινοτόμες 
συνταγές αρκεί να αξιοποιούν τοπικές 
πρώτες ύλες. 

Προϊόντα που εντάχθηκαν σε κά-

ποιον από τους προηγούμενους κύ-
κλους δεν χρειάζεται να αποσταλούν 
εκ νέου, παρά μόνο αν έχει αλλάξει η 
σύνθεσή τους.

Προϊόντα ΠΟΠ/ΠΓΕ 
Στο δίκτυο Aegean Cuisine εντάσ-

σονται αυτόματα και αυτοδικαίως 
όσα προϊόντα είναι χαρακτηρισμένα 
ως ΠΟΠ (Προστατευόμενη Ονομασία 
Προέλευσης) ή ΠΓΕ (Προστατευόμενης 
Γεωγραφικής Ένδειξης).

Διαδικασία Υποβολής Αίτησης
Οι παραγωγοί καλούνται να συ-

μπληρώσουν την ηλεκτρονική αίτη-
ση στη διεύθυνση https://cyclades.
aegeancuisine.gr/thelo-na-gino-
melos και να αποστείλουν δύο δείγ-
ματα ανά προϊόν (μικρότερη εμπορικά 
διαθέσιμη συσκευασία) μέσω ταχυδρο-
μείου ή courier έως την Παρασκευή 22 
Μαΐου 2026.

Διεύθυνση αποστολής δειγμά-
των:

Επιμελητήριο Κυκλάδων, Επιτροπή 
Αξιολόγησης Aegean Cuisine

Απόλλωνος και Λαδοπούλου, Ερ-
μούπολη 84100 – Σύρος

(Έκδοση παραστατικού σε: ΚΥΚΛΑ-
ΔΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ – ΚΕ-
ΤΑΝ, ΑΦΜ: 997193210)

Εστιατόρια: Χωριστή διαδικασία
Για τα εστιατόρια που ενδιαφέρονται 

να ενταχθούν στο Δίκτυο, θα ανοίξει 
ξεχωριστή διαδικασία αξιολόγησης 
μετά την ολοκλήρωση του τρέχοντος 
κύκλου αξιολόγησης προϊόντων.

Ο Σύνδεσμος Ελλήνων Προπονητών 
Καλαθοσφαίρισης ανακοίνωσε τη διε-
ξαγωγή του τοπικού σεμιναρίου «Πάρος 
2026», το οποίο θα πραγματοποιηθεί στο 
κλειστό γυμναστήριο Μάρπησσας, στις 
15 και 16 Μαΐου 2026. 

Το σεμινάριο, με ελεύθερη και δωρεάν 
είσοδο για τα μέλη του Σ.Ε.Π.Κ., θα φι-
λοξενήσει τρεις καταξιωμένους Έλληνες 
προπονητές με σημαντική εμπειρία στον 
χώρο του μπάσκετ. Οι βασικοί ομιλητές: 
Γιώργος Καλαφατάκης, Ηλίας Παπαθεο-
δώρου και Κώστας Σορώτος, θα αναπτύ-
ξουν θεματικές ενότητες που αφορούν 
τη σύγχρονη προπονητική προσέγγιση, 
μεταφέροντας γνώσεις υψηλού επιπέ-
δου και πρακτικά εργαλεία στους συμμε-
τέχοντες, μέσα από την ανταλλαγή εμπει-
ριών και ιδεών γύρω από την τεχνική και 
τακτική εξέλιξη του αθλήματος.

Στόχος της διοργάνωσης είναι η ενί-
σχυση της συνεχούς επιμόρφωσης και 
της συστηματικής κατάρτισης των προ-
πονητών, μέσα από εισηγήσεις υψηλού 
επιπέδου που συμβάλλουν στην επαγ-
γελματική ανάπτυξη και στη βελτίωση 
των προπονητικών δεξιοτήτων.

Πρόγραμμα
Παρασκευή 15/5/2026
• 17:00 Κώστας Σορώτος – Offensive 

philosophy vs MtM
• 18:30 Ηλίας Παπαθεοδώρου – Switch 

on PnR
Σάββατο 16/5/2026
• 10:00 Ηλίας Παπαθεοδώρου – 

Offense vs Switching PnR
• 11:30 Κώστας Σορώτος – PnR Defense
• 13:00 Γιώργος Καλαφατάκης – 

Organization, management and 
philosophy of a basketball team

Ένταξη στο Aegean CuisineΣεμινάριο για το μπάσκετ



Ο υδροβιότοπος  
της Σάντα Μαρίας 

Η προσπάθεια για να προστατευθεί το τελευταίο χρονικό διάστη-
μα ο μικρός νησιωτικός υδροβιότοπος της Σάντα Μαρίας απέδωσε 
καρπούς!

Ο υγροβιότοπος οριοθετήθηκε, περιφράχτηκε, φυτεύτηκαν 60 
αλμυρίκια και καθαρίστηκε εκτεταμένα η περιοχή, με τη συμβο-
λή του συλλόγου «Ναϊάς» και του περιβαλλοντικού συλλόγου 
«Κεδρυάδες», με τη συνδρομή της κοινότητας Νάουσας, υπαλ-
λήλων του δήμου και πολλών πολιτών.

Με τις βροχές του χειμώνα, η λίμνη γέμισε ξανά και μέσα σε 
πολύ σύντομο χρονικό διάστημα ο υδροβιότοπος άρχισε να 

«ζωντανεύει», φιλοξενώντας σημαντικό αριθμό που-
λιών. Ανάμεσά τους, πάνω από 20 φλαμίνγκο. Παράλ-
ληλα, οργανώνονται εθελοντικές βάρδιες ώστε να προ-
στατευτεί η άγρια ζωή από οχλήσεις. 

Τέλος, ο Οργανισμός Φυσικού Περιβάλλοντος και 
Κλιματικής Αλλαγής (Ο.ΦΥ.ΠΕ.Κ.Α.) έχει ήδη εγκρί-
νει χρηματοδότηση για την περαιτέρω προστασία του 
υδροβιότοπου, ενώ ο δήμος βρίσκεται σε διαδικασία 
αναζήτησης μελετητή για την ολοκληρωμένη διαχεί-
ρισή του.




